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ק^פיטעל 1 * 

א י י נ ל י י ט ו נ ג . 

שוין צאנ ג װיצע ן ׳פערשידענ ע מענעע ן דערגעה ן ד י אורזאכ ע 
פון פראסטיטוציאן . דע ר גי ט אײ ן ערקצערונג , א- ן אנדערע ר — א ן 
אנדערע יעדע ר הא ט אוי ף זײ ן א־ײגענ ע רפוא ה צ ו דע ר גרויםע ר 
מכה, אבע ר אצ ע װא ס האבע ן זי ף פעראינטערעסיר ט מי ט דע ר פראג ע 
פון פראסמיטוציאן , זײנע ן אײנפערשטאנען , א ז אײנ ע פו ן ד י װיכ ״ 
מיגסטע אורזאבען , װא ס טרײב ט מײדצע ף אינ׳ ם אבגרוג ד פו ן אויס־ ■ 
געצאםענהײט אי ז דאס , װא ס ז ײ האבע ן קײ ן שז ם בעגרי ף ײ ט װע ״ 
גען געשצעכ ט או ן געשצעבםצינע ן צעבען . 

שטארק פערשפרײטע ן זי ף װענעריש ע קדאנקהײטע ן או ן צװינ ״ 

נען צ ו פערטראכטע ן זי ף מענשען , װא ס װאצטע ן בעםע ר געװאצ ט 
פערשוױיגען דע ם גאנצע ן ענין . דא ס געה ט ניט . מי ר פיהצע ן אצ ץ 
מעהו/ א ז אנטקעגע ן פהאסטיטוציא ן או ן װענעריש ע קראנקהײטע ז 
קענען מי ר ני ט קעמפיפע ן אזו י צאנג , װ י ד י ברײטער ע מאסע ז האבע ן 
ניט קײ ן ריכטיג ע פארשטעצונ ג פונ׳ ם געשצעכטציכע ן צעבען . מי ר 
האבען נעשצאפע ן — איצ ט האבע ן מי ר ערװאכ ט : ד י געפאה ר הא ט 
אונז געװעק ט פו ן שצאף . איצ ט זײנע ן שוי ן פערשידענ ע מענשע ן 
פון אצ ע זײטע ן מודה , א ז ס׳אי ז װיכטי ג צ ו האבע ן א געזונדערע ן 
קוק אויפ׳ ן געשצעכטציכע ן פראבצעם . בעזונדער ם אי ז װיכטיג , אי ז 
אונזערע קינדע ר — מײדצע ף או ן אינגצע ף — ?אצע ן ה$בע ן ד י נױ ־ 
טיגע פארשטעצונגע ן װעגע ן דע ם געשצעכטציכע ן צעבען . 

איצט פרעג ט מע ן שוי ן ני ט קײ ן קשױת , צ י דארפע ן מי ר דער ״ 
צעהצען אונזער ע קינדע ר װעגע ן געשצעכט . דא ס אי ז שוי ן מעה ר 
קײן פראג ע ניט , א פראג ע אי ז נו ר : װע ר זא צ אויפקצערע ן ד י קינ ״ 
דער? ד י מוטער ? דע ר צעהרע ר אדע ר צעהרערי ן ? װע ן זא צ מע ן 
אנהױבען רעדע ן מיט׳ ן קינ ד װעגע ן ד י דעציקאט ע זאכע ן — צ י אי ן 
פריהער ױגענ ד צ י אי ן ד י שפעטער ע יאהרע ן פו ן געשצעכטציכע ר 
רײפקײט ? 
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מ. ה . סענגע ר 


אויף ד י ד$זיג ע פראגע ן ענטפע ר אי ף אזו י : .יא ס ^גימסט ע 
איז׳ א ז ד י מוטע ר זאי צ רעדע ן כייט׳ ן לןינד , װ י נו ר ע ס װע ט אנהוי ־ 
בען צ ו פרעגע ן קשױו ג אײדע ר דא ס קינ ד געת ט אװע ק אי ן שוה^ז ג 
איז ב ײ איה ם דע ר אײנציגע ר אויטאריטע ט ד י פוטער . אי ז עפע ס 
.דעם קינ ד אונפעחעטענדעיף , װענד ט ע ס זי ף צ ו דע ר סוטער . ז י 
ערקיצערמ, ז י פאב ט קיצא ר איצץ . ד$ ס אי ז נאטיריציף . ע ס אי ז רערי ־ 
בער דא ס נאטירציכסטע , א ז ז י זאי צ בעפרידיגע ן ד י נײגירינקײ ט 
פונ׳ם קינד , װא ס װי ל װיסע ן װעגע ן געשיצעבטיציכע ן יצעבען . ז$ א 
נור ד י סומע ר ני ט זאנע ן קײ ן איגענס , ני ט אויםטראכטע ן קײ ן 
פעעגױת. װע ט ז י ענטפערע ן אײנפא ף דע ס קינד , ני ט בעהאיצטענ ־ 
דיג גא ר ני ט — װע ט ז י באיצ ד בעפערקען , א ז דא ם קינ ד אינטערע ־ 
סירט זי ף פיט׳ ן געיטלעכטקיכע ן פיסו ט דעדפאר , װא ס ע ס װי ^ 
װיסען װא ס פעה ר װעגע ן דע ר ארופיגע ר נײע ר װערט , אי ן װעיצכע ר 
עס יצעבט . יעד ע פרוי , אוי ף ד י געװעניציכסטע , אי ז פעהי ג צ ו דער ־ 
צעהיצען דע ם קינ ד דע ם העריציבע ן אפ ת װענע ן זײ ן געבורט • ז י 
דארף ני ט זײ ן דעדצ ו א פאדים , ענדיגע ן אונױוערסיטעטע ן $דע ר 
דאבען געהער ט קורסע ן פו ן באטאניק , פיזיאיצאגיע . ז י דאר ף נו ר ני ט 
זײן היפאקריטי׳ס , ני ט פאכע ן זי ף פא ר א צ ו שטארק ע צנועה , ז י 
אקײן דאד ף פיהיצען , א ז דע ר געעגיצעבטיציכע ר אק ט אי ז עפע ס נא ־ 
טירגיכעס, אונשו^דיגע ס או ן נארפאיצעס , א ז דא ם געשיצעכטאיכ ע גי ט 
צו יצעבע ן או ן ׳סענקײ ט איצעפען , װא ס יצעב ט או ן הא ט אי ן זי ף גאר • 
ניט אונפאראצישעס , בעיצײדיגענדעס . פארקעהרט . 

ד$ס װיכטיגסט ע איז , א ז ד י פוטע ר זאי צ אזו י װירקע ן אויפ׳ ן 
קינד, א ז ע ס זא ^ פיהצען , װ י העריצי ף או ן װאונדערבא ר או ן הײיצי נ 
די געיטיצעבכ^יכ ע פונקצי$ ן איז . הא ט ז י דא ס דערגרײכ ט פע ג ז י 
עוין רוהי ג ערװארטע ן פו ן דע ר שוהיצע , א ז ז י װע ט װײטע ר פיהרע ן 
איהר ארבײט . 

נ$ף מײ ן מײנונג , דארפע ן ד י קינדע ר אי ן אע ע אונזער ע שוה ־ 

קען בעקענע ן זי ף פי ט דע ס בו י פו ן ד י געעןלעכטס־ארגאנע ן או ן זי ײ 
עדע פונקציאנען . אנאטאפי ע או ן פיזיאצאגי ע דארפע ן װערע ן יצעהר ־ 
נענעניטטענדען, אבע ר געיצערענ ט דארפע ן ז ײ װערע ן אגדער ש װ י 
ביז איצט , װײ צ בי ז איצ ט פיצעג ט פע ן דערצעהיצע ן װעגע ן אצ ע ^ר • 
גאנען או ן פונקציאנען , אבע ר ני ט פו ן ד י װיכטיגסטע . 

דעם קינ ד דארפע ן פי ר דערצעהיצע ן װעגע ן דע ם געשצעכטצי ־ 

כען יצעבע ן פו ן ד י חױת , פו ן פערשיעדענ ע ארגאניזפען , כד י : ײ ט* • 
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װאס יעד ע מײדע א דאר ח װיםע ן 

י5ען זעהן , א ז ד י זעיצב ע פראצעםע ן קומע ן פ$ ר אי ן דע ר גאנצע ר נא ־ 
טזר או ן ס׳אי ז זי ף ניט א דעריבע ר װא ם צ ו שעמע ן מי ט זײ . דע ר 
צװעק פו ן דע ר בעקאנטשאפ ט מיט׳ ן געשיצעכסציבע ן צעבע ן דארף י 
זײן א בעשטימטער . ד י קינדע ר דארפע ן ני ט בעטראבטע ן זײע ר נע ״ 
בורט פא ד עפע ס א געהײמנים , װא ס װער ט בעהאלטע ן פו ן ז ײ אדע ר 
א מיאוםקײט , מי ט װעיצכע ר ז ײ האבע ן זי ך גערארפ ט ע&עמען . האס , 
װאס ז ײ װעצע ן דעריבע ר הערע ן אי ן ׳טוהצע , דאר ד ני ט :ו ר גצא ט 
בערײבערען זײער ע קענטנישען , נו ר צוגרײטע ן זײדערצו , א ז ז ײ זיא ־ 
צען ני ט זײ ן אוזו י אונװיסענ ד אז ן אונערפאהרע ן אי ן אצעמען , 
װאס הא ט א עזיכו ת צ ו זײע ר געשיצעכטציכע ר רײפקײ ט או ן ר.ײ • 
ראטס־פראגען. 

עצטערע אינגצע ך או ן מײדצע ך גצויבע ן שוי ן ני ט בצינ ד זײער ע 
עצטערען. ז ײ האבע ן שוי ן זײער ע אײגענ ע אידעען . ז ײ װיצע ן 
װיסען דע ם אימת . מי ט בבא־מעשױ ת קע ן מע ן ז ײ ני ט אב׳פטר׳ן . 
זײ װעצע ן שוי ן דערגעהן , א ז מע ן הא ט ז ײ גענארט . דא ס בעסט ע 
איז איבערגעבע ן ז ײ ד י פאקטען , װעצכ ע ד י װיסענשאפ ט הא ט ענכ ד 
דעקט. 

אפט הע ר איך , א ז ס׳אי ז ני ט גו ט צ ו פיע צ רעדע ן װעגע ן נע ־ 
שצעכטציכע קראנקהײטען . ד י מײדצעך , זאנ ט מען , װעצע ן הערענ ־ 
דיג װעגע ן ד י געפאהרען , מי ט װעצכ ע ז ײ קענע ן זי ך בעגעגנע ן אי ן 
זײער פערהײראטע ן צעבען , מור א האבע ן תתונ ה צ ו האבען . ז ײ 
װעצען בצײבע ן אצט ע מוידען , אבצעבע ן זײער ע יאהרע ן אײנזאם , 
אהן ציעבע . 

די דאזיג ע טענו ת זײנע ן נארישע . אוי ב אי ך װיצ , א ז מי ר 
זאצען דערצעהצע ן ױנג ע מײדצע ך דע ם אמת , אי ז דא ם דערפאר , 
װאס אי ך װי צ ניט , א ז מײדצע ך זאצע ן געה ן הײראטע ן אדע ר גצא מ 
פערבינדען זי ך מי ט א מא ן בצינדערהײט , ני ט װיסענדי ג גארניש ט 
און ני ם איבערטראבטענדי ג װא ס ז ײ געהע ן טד״ון . ס׳אי ז טויזענ ד 
מאצ בעסע ר זײ ן אײנזאם , אצײן , אבצעבע ן ד י יאהרע ן אה ן ציעבע , 
אײדער זײ ן געבונדע ן צ ו א אויםגעצאסענע ם מא ן או ן האצטע ן אי ן 
אײן שרעקע ן זי ך פאר׳ ן אײגענע ם געזונ ד אז ן נא ך מעה ר פאר׳ ן גע ״ 
זונד פו ן ד י קינדער . װ י אומגציקצי ך אי ז ד י פרוי , װא ס הא ט חתונ ה 
געהאט או ן קע ן צוצי ב ד י ױגענד־זינ ד פו ן איה ר מא ן קײ ן קינדע ר 
ניט האבען , אבע ר נא ך שרעקציכע ר אי ז האבע ן קינדע ר או ן ציטערע ן 
יעדע מינוט , א ז ז ײ זאצע ן ני ט בצײבע ן כראגיש־קראנק ע אע ר שטאר ־ 
בען באצד , װ י ז ײ װערע ן געבױרען . 
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מ. ה . םענגע ד 


איך נצוי ב אי ן ציעבע . אי ך בי : איבערצײגט , א ז אוי ג פעג ״ 

שען ה$בע ן זי ך ליע ב או ן זוייצע ן יצעבע ן צוזאמען , מעגע ן ז ײ רוהי ג 
רעדען װעגע ן זײע ר געזונדהײט . רעדע ן דא ך אל ע הײנטיג ע צײ ־ 
טען אזו י פיע צ װעגע ן מעבעיצ , פערדינסטען , תכיצית , ט ו פארװ׳א ם 
ניט דערמאנע ן ד$ ס װיכטינסט ע — ד י קערפערליכ ע געזוגדהײט ? 
אויב דע ר מא ן או ן פרוי , װא ס געהע ן חתוג ה האבען , תאבע ן זי ך אוי ך 
אן אמ ת ציעב , װעצע ן ז ײ ני ט װעיצע ן אנשטעקע ן אײנע ר דע ם אכ ־ 
דערען מי ט עפע ם א שװערע ר קראנקהײ ט ,אדע ר גיצא ט אונטערגרא ־ 
בען זײע ד געזונדהײט . ז ײ וועאע ן בע׳סיצע ן אײנע ר דע ם אגדערען , 
זײ זועצע ן מיט׳ ן אײגענע ם גוטע ן װייצע ן פרעגע ן א ספעציאיציםט , 
צי זײנע ן ז ײ בערעכטיג ט חתונ ה צ ו האבען . 

*בעד אויסע ר ד י געפעהריציכ ע געשלעכטליב ע קראנקהײםען , 

זײנען פארהא ן נא ך אנדער ע װיכטיג ע מאמענטע ן אינ׳ ם גע׳עילעכט ־ 
איכען יצעבען , װעיצכ ע יעד ע מײדעי צ מז ז װיסען . 

יעדע מײדע צ דאר ך זי ך קענען , זי ך פאר׳טטעה ן — ד$ ס הײס ט 
קענען,איה ר ארגאניז ם או ן ד י אײנצעיצנ ע .ארגאנען , אײנשיציסענדי ג 
די געשלעכטיציכע . ז י דאר ך ד.אבע ן א בעגרי ך װעגע ן ד י פערשידענ ע 
עפאכען אינ׳ ם יצעבע ן בו ן א נארמאיצע ר ברױ . ז י.דאר ף זויסען , װא ם 
יעדע עפאכ ע פאדער ט פו ן איהר , בעזונדער ס ד י מזטערשאפט . ז י 
דארך פעדשטעהן , װא ם ־פא ר א װיכטיג ע ראי צ דע ר געשיצעכטס־איג ־ 
סטינקט שפיצט . דא ס איצע ס װעי צ אי ך פרואװע ן דערצעהיצע ן אי ן 
רעם דאזיגע ן קיצײנע ם ביכעי צ אי ן א אײנפאכען , איצעמע ן פערשטענד ־ 
יציכען יצשון , ני ט װעלענדי נ אוי ך קײנע ם ארויפצװינגע ן מײנ ע בע ־ 
גריפע װעגע ן מאראי צ אז ן איבערגעבענדי ג פאקטען , נו ר װיסענשאפט ־ 
יציך בעשטעטיגט ע פאקטען , מי ט װעצכ ע יעדע ר קע ן טהון , װ$ ס ע ר 
פערשטעהט. 


קאפיטעל 2 . 

פיזישע ענטוױקלונג . 

מיר װעיצע ן פריהע ר פו ן איצ ץ רעדע ן װעגע ן ד י מײדיציש ע יאה ־ 

דען, װע ן דא ס געשלעכטיציכ ע הויב ט זי ך ערש ט א ן צ ו יצאזע ן פיהלען . 
ס׳ארא אינטערעסאנטע ׳ געהײמניספויצע , בעצויבערענד ע צײ ט דא ס 
איז ! מע ן זאגט ׳ א ז ד$* ס אמעריקאנע ר מײדעי צ אי ז צװישע ן צװעל ך 


װאם יעד ע מײדע צ דאר ח װיסע ן 9 

און אכצעה ן יאה ר דא ס פעריצאזענסט ע מײדע א אי ן דע ר װעיצט * 
אפעןר אי ז דא ס טאק י אזוי ׳ אבע ר פעריצאזע ן זײנע ן ני ט נו ר ד י אמע ־ 
רילואנער, נו ר אי^ ע מײדיצע ך אי ן ד י דאזיג ע קריטמ& ע יאהרע ן — בי ז 
די יצעצט ע צײטע ן האבע ן עיצטערע ן װעני ג װא ס געקימער ט זי ך װע ־ 
גען זײער ע מײדצע ך אי ן ד י דערמאנט ע יאהרען . ערש ט גארני ט ילאנ ג 
האבען מי ר אנגעהויבע ן צ ו פערשטעהן , װא ס פא ר א װירקונ ג אויפ׳ ן 
גאנצען 5עבע ן ד י דאזיג ע מײדיציש ע יאהרע ן האבען . 

נעמט איה ר א מײדע א צװישע ן צװעצ ך או ן צװײ־און־צװאנצי נ 
יאהר, אי ן ד י יאהרע ן פו ן איה ר געשיצעכטציכע ר ענטװיקאונג , בע ־ 
מערקט איהר , א ז ז י ענדער ס זי ך שטארק . ז י װער ט פיזי ש ענט ־ 
װיקעי^ט, דא ס געש5עכט<ציבע , װא ס אי ז פריהע ר געװע ן בעהאצטען ׳ 
ילאזט זי ך איצ ט פיהצען . אייה ר גײס ט װאקסט . ז י אי ז אי ן א 
קריטישער צײט . איה ר קענ ט איה ר העצפע ן װאקסע ן אדע ר שטע ־ 
רען איהר . איה ר קענ ט איה ר געבע ן גוט ע עצו ת אדע ר שטעה ן גצײכ ־ 
גייצטיג א ן א זײם . געדענקט , א ז דאס , װא ס דא ס מײדעי צ יצעב ט 
גײםטיג, מאראיצי ש או ן פיזי ש איבע ר אי ן ד י דאזיג ע י^הרען , װע ט 
זיך אברופע ן אויפ׳ ן גאנצע ן יצעבע ן איהרען . 

די מוטע ר דאר ך בעצײטענ ם זעה ן געװינע ן דא ס פערטרויע ן פו ן 
איהר טאכטער . ז י מו ז איה ר מיטפיהיצען , זײ ן איה ר גוטע ר פרײנד . 
װיםענדיג, א ז א ן ע^טערע ר פו ן איהר , איה ר מוטע ר בעשיצ ט איהר , 
װעט דא ס מײדעי צ פיהי^ע ן זי ך זיכערער , פעסטער , שטארקער . ז י 
װעט זי ך װעניגע ר שרעקע ן פא ר ד י ענדערונגען , װא ם קומע ן אי ן 
איהר פאר . ז י װע ט האבע ן איה ר פרײנ ד אי ן הוי ז או ן װע ט דע ־ 
ריבער זי ך װעניגע ר צוהערע ן צ ו ד י ש^עכט ע חבר׳טע ס אי ן גאס , 
װאם װאיצטע ן געקענ ט איה ר פערדערבע ן פיזי ש או ן מאראציש . זא א 
יעדע מוטע ר זעה ן זײ ן א גוטע ר מצא ך פא ר איה ר שװאכע ר מײדע צ ! 

ארום צװע5 ך יאה ר װער ט פלוצצונ ג דא ס קצײנ ע מײדעצ ע א ז 
אנדער מענש . ד י קצײדע ר זײנע ן שוי ן צ ו ענ ג פא ר איה ר — ז י 
חאט ז ײ איבערגעװאקסען . איהר ע פי ם או ן הענ ד װערע ן גרעסער , 
איהרע ברוםטע ן האבע ן שוי ן א פארם . דא ס געשי^עכ ט הויב ט זי ך 
אן שוי ן צ ו פיהאען . ניט א שוי ן דא ס אמאציג ע קיצײנ ע מײדעלע , 
אן אנדער ע שטעה ט םא ר אונזע ר פערװאונדער ט אויג . 

ניט נו ר פיזי ש הא ט זי ך ענטװיקעצ ט שטאר ק דא ס ק^ײ ן קינד , 

אויך איהר ע גײסטיג ע אינטערעסע ן או ן מארא^יש ע אינסטינקטע ן 
יואקסען אזו י שנעל ׳ א ז אונ ז װער ט שװע ר צ ו דערקענע ן דא ס דא ־ 
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זיגע יציעבע , ױגגע , ביציהענד ע בע׳עעפעניש , װא ס אי ז שוי ן ני ט 
מעהר קײ ן קינ ד או ן נאן י ני ט קײ ן ערװאקסענ ע פרוי . 

אמאיציגע צײטע ן הא ט א מײדעי צ געדארפ ט זײ ן דעציקאט , 
שװאכיציף, צוהוםטע ן אביםעצ , האבע ן שװא ף ענטװיקעיצט ע ברוס ־ 
טען, א קיצײנע ם אפעטיט . אז א מײדעי צ אי ז געװע ן דא ס אידעאיצ ע 
מײדעצ. ד י צײטע ן זײנע ן שױ ן פעחטװאונדען . איצ ט פערשטעהע ן 
מיר, א ז א מײדעי צ דאר ף זײ ן פיזי ש יעטאר ק או ן געזונ ד או ן ענערגיש . 
ד^ס הײנטיג ע מײדעי צ װיי צ ניט , װ י אי ן אמאציג ע צײטען , זיצע ן 
גאנצע טע ג אי ן שטוב , נײהען , שפיעיצע ן מי ט פופען . ד י מוטער ס 
פארערען דא ס שוי ן ני ט פו ן זײ . צו פ ג5י ק פערשטעהע ן מיר , א ז 
פאר דע ר טײדע א אי ז אזו י גו ט צ ו זײ ן אוי ף דע ר פרײע ר יצופט , װ י 
פאר׳ן אינגעיצ . אונ ז אר ט שוי ן ניט , װא ם ז י יצערנ ט זי ף שװימען , 
רײטען, באי צ שפיעיצען , שיסען . מי ר האבע ן הנא ה פו ן איה ר פיצינ ־ 
קײט או ן אקטױויטעט . ז י דאר ף ני ט אבשטעה ן פונ׳ ם אינגעי צ או ן 
זי שטעה ט פו ן איה ם טאק י ני ט אב . גיציקאי ף זײנע ן ד י מײדיצע ף 
װאס זײנע ן געבארע ן הײנטיג ע צײטע ן או ן קענע ן רוהי ג טראכטע ן 
װעגען דע ר ענטװיקיצונ ג פו ן זײע ר קערפער . אמא צ אי ז דא ס געװע ן 
א שאנדע . 

דאס מײדעי צ דאר ף זעה ר אי ן זי ן האבע ן איה ר געזונדהײט . 

היט ז י ע ם ניט , װער ט ז י שװאבער . בעזונדער ם מו ז ז י פארזיכטי ג 
זײן אי ן ד י איבערגאנגס־יאהרען , װע ן ז י געה ט איבע ר םו ן קינדהײ ט 
צו װײבציכקײט . 

די ערשט ע או ן װיכטיגםט ע ענדערונ ג אינ׳ ם מײדע א אי ן ד י 
יאהרען אי ז דאס , װא ס ז י װער ט העכע ר אי ן װאוקס . אנהויבע ן 
הויבט זי ף דא ס אינ׳ ם דרײצעהנטע ן יאה ר או ן ענדיג ט זי ף ארו ם 
דעם פופצעהנטען . פארהא ן מײדיצעף , װא ס הויבע ן א ן צ ו װאקםע ן 
פריהער או ן יהאאטע ן אי ן װאקסע ן נא ף א פא ר יאה ר נאכ׳ ן פופ ־ 
צעהנטען, אבע ר דא ס זײנע ן אויסנאהמען . געװענצי ף בעמערק ט מע ן 
ניט קײ ן װײטערע ן װאוק ס נאכ׳ ן פופצעהנטע ן יאהר . 

אין ד י דערמאנט ע יאהרע ן זײנע ן ד י בײנע ר װײ ף או ן האיצטע ן 
ניט אוי ם קײ ן דרו ק או ן דעריבע ר אי ז בעזונדער ס געפעהריצי ף דא ־ 
מא^ס צ ו טראגע ן קארסעטען . דע ר קארסע ט דריק ט ד י ריפע ן או ן 
דאס ינאז ט ני ט ענטװיקצע ן זי ף ד י יצונגע ן או ן קע ן פיהרע ן צ ו טו ־ 
בערקוצאזיס. קארסעטע ן דאר ף מע ן טראגע ן ני ט פריהע ר פונ׳ ם 
אײן־און־צװאנציגםטען יאה ר או ן אוי ף דאמאל ם זעה ר לויז . דא ס 
פעםטע אײנשנורעװע ן זי ף אי ז שעדיציכע ר אי ן ד י ױנגער ע יאהרען , 
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װי אי ן א פ$ ר יאה ר עזסעטער . םפעציאיציסםען , װא ס האבע ן זי ף 
פערנומען מי ט דע ר פראגע , װא ם פא ר א װירקונ ג דא ם לןארםעט־טרא ־ 
גען האט , בעהויפטען , א ז ע ס װירק ט צו ם שצעכטע ן אי ן אויפ׳ ן ברוסט ־ 
האםמען, א י ע ס שטער ט דע ר ענטװיקיצונ ג פו ן ד י געשיצעכטיציכ ע 
ארגאנען או ן ד י רעזוצטאטע ן זײנע ן געװענאי ף פערשידענ ע פונקצ ־ 
יאנעצע קראנקהײטען , פײנאיכ ע או ן אונרעגעיצמעסיג ע מאנאטציכ ע 
מענםטרואציאנען, װא ם נעמע ן זי ך פו ן דע ר שװאכע ר ענטװיקאונ ג 
פונ׳ם ױגענריציכע ן ארגאניזם ♦ 

יעדע מײדע צ 5אכ ט פו ן ד י כינעזיש ע װײבער , װא ם שנורע ן 
אײן זײער ע פי ס או ן איצײ ן טהו ט ז י דאסזעצבע . ראס , װא ס ז י טהו ט 
איז נא ך עדגער . ז י יצאז ט ני ט װאקסען , ענטװיקילע ן זי ך װיכטיג ע 
טײיצען פו ן ארגאניזם , װ י דע ר ברוסט־קאםטע ן או ן טײלע ן פונ׳ ם 
בויך. װ י עצי ס בעװײזט , פערקריפעיצע ן ד י כעניזעש ע װײבע ר 
זײערע פיס ; האבענדי ג אי ן זי ן ראסזעצבע , װא ס ד י אײראפעאיש ע 
האבען אי ן זי ן פערקריפעיצענדי ג זײע ר געשטאל ט — ז ײ װייצע ן גע ־ 
פעיצען מענע ה אזו י א־י ז שוי ן ב ײ ד י כינעזע ה א ז ד י פי ס פו ן 
זײערע װײבע ר האבע ן פא ר ז ײ א גרעםערע ן אינטערעס , װ י זײע ר 
געזיכט. קײ ן אנשטענדיגער , גוט־ערצויגענע ר כינעזע ר װע ט אי ן 
גאס ני ט פערנינע ן זי ך א קו ק טהו ן אויפ׳ ן פו ס פו ן א כינעזישע ר 
פרוי, דא ם אי ז זעה ר ני ט דעיציקאט . $בע ר אונזער ע מענע ר קוקע ן 
זיך אײ ן או ן גאנ װ שטאר ק אוי ף ד י פונ׳ ם קארםע ט אײנגעענגט ע 
פארמען. 

יעדע מײדע צ דאר ף זי ך גו ט פערטראכטע ן װעגע ן דע ר קאר ־ 

סעט פראגע , אוי ב ז י האיצ ט טײע ר איה ר געזונד . 

װי נו ר דא ס מײדע צ הויב ט א ן שנעי צ צ ו װאקסען , װער ט איה ר אפ ט 
שװער צ ו געה ן גצײך , איהר ע אקסצע ן װערע ן אײנגעבויגען , דע ם 
קאפ או ן האיצ ז שטעק ט ז י ארוי ס אי ן א זעה ר ניט־גראציעזע ר מא ־ 
ניר. זאג ט עמיצע ר אייה ר װעגע ן דעם , אדע ר ז י אצײ ן בעמערק ט 
עס׳ זעה ט ז י ני ט עפע ס צ ו טהו ן דאגעגען , נו ר װער ט פערשעמט . 
צוטומעיצט. ז י געװאוינ ט זי ך צ ו גא ר אונגעצומפערט ע בעװעגונ ־ 
י.ען. איה ר דוכ ט זיך , א ז איהר ע ארעמ ם זײנע ן געװארע ן שרעקצי ך 
צאנג, איהר ע הענד , פי ס װערע ן איה ר צ ו יצאסט , איה ר װייצ ט זי ך 
בעהאצטען ד י הענ ד פו ן הינטען , פעריצעגע ן ד י ארעמס , אײנבויגע ן 
־־י קניה , א ז דע ר קערפע ר זא צ ני ט אויסזעה ן אזו י יצאנג , איה ר װיצ ט 
זיף אנשפארע ן א ן עפעס . 
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מ. ה . סענגע ר 


א ע&צעכט ע װירקונ ג אויף י דע ר ענטוויקיצונ ג פונ׳ ם ארגאניז ם 
האט ד י םאנאטאנקײ ט פו ן דע ר ארבײ ט אי ן ד י פאבריקען . טא ג 
אײן׳ טא ג אוי ם קוט ט אוי ם ד י מײדיצע ך צ ו טהו ן ד י זעיצב ע ארבייט , 
און דא ס װירק ט עןיצעכ ט אויפ׳ ן ארגאניזם . ע&טעהע ן טויזענדע ר 
קיצײנע מײדאע ך גאנצ ע טע ג אי ן ד י בוימװאי צ פאבריקע ן או ן דע ר 
גאנצער קערפע ר אי ז אי ן א אוננאטיריציכע ר יצאגע , או ן דע ר רעזויצ ־ 
טאט אי ז א ן אויסגעבויגענקײ ט פונ׳ ם רוקענבײן . װיפיעי צ מײד ־ 
קעך, װא ס האבע ן געדארפ ט ׳עפיצע ן זי ך אי ן גא ס או ן ארומאויפע ן 
װיפיעיצ זײע ר האר ץ גצוסט , זיצע ן אײנגעבויגע ן איבער׳ ן גענע ה 
פון דע ר פרי ה בי ז נאכ ט פו ן יאה ר צ ו יאה ר — ז ײ װערע ן דער ־ 
פאר בעיצוינ ט מי ט א ן אויםגעבויגענקײ ט פו ן דע ר רעכטע ר זײט . 
יעדער פעוײטטעהט , א ז זיצע ן אײ ן פו ס פערװארפע ן אוים׳ ן אנ ־ 
דערען, װ י בשע ת נעהע ן אדע ר הויבע ן או ן עזיצעפע ן פעקצעך , ^ווע ־ 
רע זאבע ן או ן קצײנ ע יעװעסטעראע ך או ן ברידערילעך , װ י ע ס מהוע ן 
די ׳טצעבט־גענעהרטע , ארימ ע ארבײטער־מײדיצע ך — אי ז ני ט זעה ר 
געזונד. או ן װע ר ע ס דערמאנ ט זיך , אי ן װעצכ ע בעדינגונגע ן ע ס 
צעבען ד י מײדצע ך פו ן ד י ארימער ע קצאסען , װע ט זי ך זיכע ר ני ט 
װאונדערען, װא ם אזו י אפ ט קומ ט אוי ם צװיע&ע ן ז ײ צ ו בעגעגענע ן 
אויםגעבויגענע, אויסגעדרעהטע , מי ט אוננארמאצ־געבויט ע רוקענס . 
װאם קע ן מע ן טהו ן דאגעגע ן ? פערשידענעס . זעה ט ארומגעה ן 
װאס מעהר , יצויםען , טאנצען , מי ט אײנע ם װאר ט — בעװעגע ן זי ך 
אויך דע ר פרײע ר צופט . איפענדיג , שפיצענדיג , מאכענדי ג גימ ־ 
נאסטײעע איבונגע ן קענ ט איה ר פערהיטע ן א ז איה ר זאצ ט ני ט ה$ ד 
בען קײ ן אויסגעקרומטע ן רוקע ן או ן הא ט איה ר איה ם ע&וין ׳ אי ז 
דאס בעםט ע פרעגע ן א םפעציאיציס ט או ן טהו ן אצ ץ װא ס ע ר הײםט . 

װיכטיג זײנע ן נ$ ך אי ן ד י פו ן אונ ז בעטראכט ע ױגענד־יאהרע ן 
די ענדערונגע ן פונ׳ ם האר ץ או ן פו ן דע ר ביצוט־צירקואאציאן . דא ס 
הארץ װאקם ט שנעיצע ר אי ן ד י דאזיג ע יאהרע ן װ י ד י בצו ט געפעםע ן 
און דעריבע ר אי ז אי ן ז ײ ׳טטענדי ג צופיע צ בלוט , װעיצכע ם צירקו ־ 
יצירט ני ט רעגעצמעסי ג איבער׳ ן ארגאניזם . ד י אױםעריציב ע 
סימנים פו ן דע ר אונרעגעיצמעסיגע ר בצוט־צירקוצאציא ן זײנע ן פער ־ 
ע&יעדענע : דע ר קא פ טהו ט װעה , פו ן דע ר נא ז געה ט ביצוט , ד י פי ס 

און הענ ד זײנע ן קאצט , דא ס מײדעי צ װער ט רוי ט ב ײ דע ר קצענס ־ 
טער געצעגענהײט , אײד ט פו ן בצוטצאזיגקײט , הא ט ני ט קײ ן אפע ־ 
טיט אדע ר א זעה ר אוננארמאיצע ן : א ט װיצ ט זי ך איה ר אײז ־ 
קריעם או ן א ט גי ט איה ר זויערע ס : אינ׳ ם פאצ , א ז ד י מײדע צ 
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װאס יעד ע מײדע צ דארו * װיסע ן 

<ײדט פו ן אזעיצכ ע סימפטאםען , דארם ט איה ר דא ס ני ט פערצ*זען . 
בעזונדערס װע ן דא ס מײדעי צ נעה ט נאן י אי ן עזוהי צ אדע ר הא ט *ר ־ 
בײט אי ן א פאברי ק אדע ר קאנטאר , װא ס מאכ ט איה ר ׳םנעי צ מי ד 
און שטרענג ט איה ר זעה ר ׳עטאר ק אן . אז א שװאכע ה נערװעזע ר 
מײדעיצ דאר ר מע ן געבע ן גו ט צ ו עסען . ז י מו ז װא ס עפטע ר זײ ן 
אויר דע ר אופט . אפ ט װע ט אײזע ן האבע ן א גוט ע װירגןוג נ אוי ף 
איהר. 

אפט בעװײזע ן זי ך אויפ׳ ן טײדעצ׳ ס נעזיכ ט פצעקען , ע&פרענק - 
צעף, דא ס מײדעי צ הא ט דערפו ן נרויס ע צרות . ז י הא ט ׳סוי ן אנגע ־ 
.הויבען צוקוקע ן זין י צ ו זיף / װיי צ זײ ן װא ס רײנער , װא ס גראציע ־ 
זער, װא ס ׳טענע ר או ן ד א אז א צרה . ז י נעמ ט זי ף דא ס ׳פטאמ ן 
צום הארצען , ׳סמיר ט זי ף דא ס פנים , יצויפ ט אי ן אפטע ק נא ף מיט ־ 
יצען או ן ע ס העיצפ ט ניט . אפ ט בצײבע ן נא ף פו ן ד י איצ ע מיטיצע ן 
מיאוסע שפורע ן אויפ׳ ן פנים . אבע ר אי ן אמת׳ע ן דאר ף זי ף דא ס 
מײדעיצ גארני ט אזו י ע&רעקע ן פא ר ד י פיצעקע ן או ן ע&פרענקצען . 
דאס אי ז נו ר א סימפטא ם פו ן איה ר רײפקײט . ז י דאר ף קײ ן מיט ־ 
צען ניט , או ן ני ט מעדיציני׳ע ע או ן ני ט קאסמעטישע . זא צ ז י נא ר 
האיצטען רײ ן איה ר הוי ט או ן האבע ן א נארמאיצע ן מאגע ן או ן םו ן 
זיף װעצע ן ד י אצ ע אונאנגענעהמ ע סימפט^מע ן פער׳סװינדען . 

פיעצ צ ו טהו ן הא ט דא ם װאקסענד ע מײדע צ מי ט איהר ע נער ־ 

װען. ז ײ האבע ן זי ף נא ף ני ט אײנגעשטעיצט . דא ס נערװעךסיס ־ 
טעם פאס ט זי ף ביםיצעכװײ ז צ ו צ ו ד י בעדערפנישע ן פו ן דע ם אר ־ 
גאניזם. ניט א נא ף קײ ן גיצײכגעװיכט . דערפו ן נעמע ן זי ף פער ־ 
׳סידענע נערװעז ע קראנקהײטע ן אי ן ד י יאהרען . פיצוציצונ ג װער ט 
ראס מײדעי צ אונרוהיג , קע ן ני ט ׳עצאפע ן $דע ר ז י הויב ט א ן צ ו 
׳פטאמצען אדע ר מאכע ן גרימאסען . דא ס זײנע ן איצ ץ סימני ם פו ן 
עפעם א ן אונארדנונ ג אינ׳ ם ארגאניזם . ז ײ קענע ן פו ן זי ף אצײ ן 
פערשװינדען׳ אבע ר אפ ט מו ז מע ן אוי ף ז ײ שטאר ק אכטונ ג געבע ן 
און עפע ס טהון , אני ט קע ן דא ס מײדעי צ ביצײבע ן קראנ ק דא ס גאג ־ 
צע צעבען . מי ט אײנע ם װארט , ׳דא ם מײדעצ , װא ס האצ ט אי ן 
װאקסען, טא ר מע ן ני ט צאזע ן צויפען , איבערצאזענדי ג אצע ס צ ו דע ר 
נאטירציכער ענטװיקצונג . דא ס קע ן װערע ן געפעהריציף . מע ן דארן ״ 
איהר עזטענדי ג היטע ן או ן אי ן זי ן האבען . 


14^ ם . ה . סעעע ר 

^די 

קאפיטעל 3 ♦ 

גײםטיגע ענטוױשלוננ . 

עןארםער װערע ן אי ן דע ר װאהםענדע ר מײדע צ ד י חושים . 

דער חױ מ הרי ח װער ט ב ײ איה ר בעזונדער ס עמפפינדליף . ז י הא ט 
גרויס חנא ה םו ן אנגענעהמ ע גערוכע ן או ן קע ן ני ט פערטראגע ן קײ ן 
אונאנגענעהמע. דא ס מײדע א הויב ט א ן צ ו בענוצע ן זי ך מי ט פאר ״ 
פומען או ן צו ם בעדויערע ן ! א,פ ט מי ט גאנ ץ ׳טעדליכע . 

עס ענטװיקעל ט זי ך אוי ך דע ר פארבעךזין . נא ך נעכטע ן 
האט דא ס מיידע צ ערלויב ט עלטערע ן אויסצוקצײבע ן פא ר איה ר 
קצײדער או ן פארבען , איצ ט װי צ ז י דא ס טהו ן אצײן . איה ר אי ז 
ץ&וין ני ט אצ ץ אײנס , װ י ז י װע ט זי ך אנטהון . ז י װי צ האבע ן ארו ם 
זיך או ן אוי ױ זי ך פארבען , װא ס געפעצע ן איהר . דא ם טײדע צ װער ט 
פאעטישער. ז י פערקוק ט זי ך אוי ך זונעךפערגאנגען , װעצדע ה בער נ 
און בצומען . ז י הא ט ז ײ עחס ט איצ ט דערזעהן . ד י גאנצ ע נאטו ר 
בעקומט א ן אנדע ר פני ם אי ן איהר ע אויגען . אפ ט דערפיהצ ט דא ס 
מײדעצ אי ן ד י ענטװיקצונג ם יאהרען , א ז ז י הא ט א ן ארטיםטישע ן 
טאצענט : 4 ז י בעשציס ט װערע ן א מאצערין , א מוזיקערין , א ן 
אקטריסע״ * 

דאס מײרע צ װי צ זײ ן שעה ן געקצײדט , אויסזעה ן ׳סעהן . ז י 
צירט זי ך ; ז י הא ט שוי ן א עםטעטישע ן געשמאק . שעח׳װײ ז 
שטעהט ז י ארו ם ד י װיטרינע ן פו ן ד י גרויס ע געשעפטען , קוק ט זי ף 
אײן צײדענשאפטציך . שפיצען , בענדער , צירונג , פאסאנע ן פער ־ 
נעמען איה ר אויג , רײצע ן איהר , ז י װי צ האבע ן װא ם מעה ר םארביג ע 
קצײניגקײטען, ארנאמענטען . אנדער ע זײנע ן גרײ ט צ ו אצץ , אב י 
צו קריגע ן ד י קצײניגקײטען , װא ס פרעהע ן דא ם אויג . אנדער ע 
שרעקען זי ך ני ט א ב אפיצ ו םא ר קצײנע ר גניבה ; אנדער ע װעצע ן 
פאר א זײדע ן אונטערקצײדעצ , פא ר א רינגע צ פערקויפע ן זײע ר 
צײב. דאם , װא ם מײדצע ך האבע ן אזו י ציע ב אצע ס גצענצענדע , 
פארביגע, ארנאמענטאצע , אי ז זעה ר נאטירציף / אבע ר װ י אוננא ־ 
טירציך אי ז ד י געזעצשאפט , װא ס דערצאזט , א ז איהר ע פרויע ן 
זאצען מוזע ן פערקויםע ן זיך , װעצענדי ג בעפרידיגע ן אזעצכ ע נא ״ 
טירציכע בעדערפענישען . הא ט דא ס םצײ ש או ן דא ס בצו ט או ן ד י 
נשמה פו ן אונזער ע צוקוגפטיג ע מוטער ס אז א קצײנע ם װער ט אי ן 
אונזערע שטאאטען , א ז ע ס װער ט געאפםער ט אזו י שרעכןצי ך או ן 
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װ#ם יעד ע מײדע צ דאה * װיסע ן 

אוגמענע&יציך ? דא ס װאקסענד ע מײדע צ װי צ זי ף פוצען , אויס ־ 
פוצען, שעה ן זײן . דא ם ׳ציג ט אי ן איה ר ביצוט , אי ן איה ר גאטור . 
אי־הר קענ ט ני ט טויטע ן אי ן איה ר דא ם דאזינ ע בעדערפעניש . ע ס 
װעט ני ט העצפען . ז י מו ז זי ף פוצען . ז י װע ט זי ף פוצען . או ן 

איז דא ם אז א אומגצי ק ? דא ם מײדעי צ פו ן ד י רײבער ע קיצאסע ן 

טהוט זי ף א ן ד י טײערסט ע קיצײדער , פערשװענד ט טויזענדע ר אוי ף 
גאצדװארג או ן אונגעװענציכ ע געװעבען . איצ ע װענדע ן זײער ע אוי ־ 
גען צ ו איהר . אצ ע בעװאונדערע ן ז י : ז י הא ט אז א געשמאק , ז י 

איז אזו י בעצויבערענד . אבע ר זאי צ עפע ס עהניציכע ס אי ן איה ר 
גראד טהו ן א ן ארבײטער־מײדעיצ , װער ט א געװאיצד . ז י טא ר ניט . 
דאס אי ז א געפאה ר פא ר איהר , פא ר דע ר געזעיצשאפט . דא ם רײ ־ 
כע מײדעצ , הײס ט עס , בעפרידיג ט נא ר איה ר בעדערפעני ש אי ן 
שעהנעם, אבע ר װי צ דא ס ארימ ע מײדעי צ זײ ן ׳&עהן , אי ז דא ס א 
פערברעכען, מיאוס׳ע ר צוקסוס , ע&רעקיציכ ע פערשװענדערײ , װא ס 
רואינרט דא ם מײדעיצ . ד י רײכ ע פרויע ן האבע ן אײ ן מאראי צ פא ר 

זיף או ן זײע ר קיצא ס או ן גא ר א ן אנדער ע מארא צ םא ר פרויע ן פונ׳ ם 

ארבײטער קיצאס . מע ן קע ן טײנען , א ז דא ס זײנע ן גא ר ני ט די ־ 
זעיצבע מענשענקינדער . ע ס אי ז עזוי ן צײט , א ז ד י איצ ע סאציאצ ־ 
רעפארמאטארס זאיצע ן אויפהערע ן פעריכטע ן דא ס צופוייצט ע גע ־ 
װאנד פו ן אונזע ר אומגערעכטע ר געזעיצשאפ ט או ן זאצע ן א טראכ ט 
טהון װעגע ן דע ר פונדאמענטאיצע ר אומגערעכטיגקײ ט אייהרער . 

דאם מײדעצ , װא ס װאקםט , הא ט איע ב צ ו טאנצען , זינגען , 
צאכען, מוזיצירען . ז י דורש ט נא ף שעהנהײט . יז י הא ט א נא ־ 
טיריציכען תש ק צ ו צירע ן איה ר יצײ ב — א חשק , װעצכע ר אי ז אי ־ 
בערגעגאנגען צ ו איה ר םו ן דע ר פרימיטױוע ר פרו י נאף . ז י הא ט 
יציעב איצע ם ראמאנטישע , אונגעװעניציכע . ז י אי ז איצײ ן ראמאנ ־ 
טיש. דא ס איצ ץ כאראקטעריזיר ט דא ם מײדעיצ , װא ס װער ט איצ ץ 
רײפער פסיכאצאגיש , פיזי ש או ן געשיצעכטיציף . ד י שטריכע ן פער ־ 
שװינדען אמא צ אצ ע אדע ר אײניג ע מי ט דע ר צײ ט או ן ב ײ אנדער ע 
ביצײבען ז ײ אוי ף שפעטער . דע ר מײדעיצ׳ ס פאנטאזי ע הויב ט א ן 
צו ארבײטע ן ; ז י שטעיצ ט זי ף פא ר אזוינס , װא ם אי ז קײנמאי צ 
ניט געשעהן ׳ דערצעהיצ ט אײ ף װעגע ן זי ף פאנטאסטיש ע זאכען , זעה ט 
און הער ט דאס , װא ס אנדער ע זעהע ן או ן הערע ן ניט . דא ם הײס ט 
ניט, א ז ז י זאג ט יציגענם , א ז ז י אי ז א יציגנערין . מי ט דע ר צײ ט 
װעט זי ף איה ר פערשטאנ ד או ן װייצע ן ענטװיקיצע ן או ן ז י װע ט זי ף 
בעפרײען פו ן ד י פאצש ע פארשטעצונגע ן או ן ביצדער . נו ר ני ט בע ־ 
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שוצריגט איהר , ני ט חאפ ט איה ר אי ן ציגענס , ני ט רעד ט איה ר צ ו 
פיעצ אוי ם : איה ר קענ ט איה ר בעצײדיגע ן או ן דערגרײכע ן גרא ר 

דאם ענטגעגענגעזעצט ע פו ן דעם ׳ װא ס איה ר װיצט . 

דער טײדעצ׳ ם יפטימ ע בײ ט זי ך אויך , אבע ר ני ט אזו י ע&טארק , 

װי ב ײ א אינגעצ . ביסצעכװײ ז װער ט איה ר עןטימ ע װײבע ה פ ױ 
צער, בעקומ ט א מעה ר פרויעגהאפטע ן טעמבר . 

דאס װאקסענד ע מײדע צ הער ט עןארפער . ד י קצאנגען , װעצכ ע 
זי הא ט טי ט עטציכ ע חדע&י ם צורי ק גארני ט בעמערקט , הויבע ן איה ר 
איצט א ן אויםצורעגען . ז י קע ן ני ט צײדען , װא ס דע ר פאטע ר 
שנײצט אזו י היצכי ג ד י נאז . ז י װער ט נערװע ז פו ן דע ר מוטער׳ ם 
הויכע געשרײען . ז י הא ט עזוי ן איצ ט א ן אויע ר םא ר מוזיק . ז י 
רזאט ציע ב הערע ן שפיצען , פרואװ ט אצײ ן שפיצען , ז י זינגט . דא ס 
איז עפע ס נײע ס א י פא ר איהר , א י פא ר ד י ארומיגע . ז י אי ז פצוצ ־ 
צונג געװארע ן טוזיקאציש . 

עצטערען או ן צעהרער , װא ס פערשטעהע ן ניט , װ י נאטירצי. ך 
די אצ ע ענדערונגע ן זײנע ן אינ׳ ם טײדע צ זײנע ן אי ן כע ס אוי ך איהר , 
װערען אונגעדוצדיג , שרײען , א ז דא ס מײדע צ קאקעטירט , אי ז גע ־ 
קינצעצט, מאכ ט זי ך נאריש , װעהרענ ד אי ן אמת׳ע ן אי ז דע ם מי ײ 
דעצ׳ס געקינצעצטקײט , מוזיקאצישקײט , ראמאנטישקײט , צוט ױ 
מעצטקײט, אונגעװענטציכקײ ט א טײ צ פו ן איהרע ר נארמאצע ר ענט ־ 
װיקצונג או ן קע ן אויסגענוצ ט װערע ן א י צו ם גוטען , א י צו ם בעזען . 

דאס מײדע צ הויב ט $ ן צ ו טראכטע ן ני ט נו ר װעגע ן זי ך מעהר , 

נור אוי ך װעגע ן דע ם ארומיגען . ז י דעקאריר ט איה ר שצאפצימער , 
אינטערעסירט זי ך מי ט איהר ע טואצעטען , זאכען , װי צ האבע ן פײנ ע 
פארהענגצעך, העצ־געפארבט ע בעט־ד־עקען , ז י װער ט אונאבהענ ־ 
גיגער. פריהע ר אי ז ז י געװע ן אי ן א צימער , איצ ט װי צ ז י האבע ן 
א י ה ר צימער , צוי ט איה ר געשמאק . ז י הא ט שוי ן געשמאק , ז י 
װערט שוי ן עפע ס א פערזענציכקײט . 

דער מײדעצ׳ ס גײס ט הויב ט זי ך א ן צ ו פארמירען , אבע ר ע ר 
איז נא ך ני ט קײ ן פעסטע , אויסגעםארמירט ע זאך . דא ם זײנע ן גע ־ 
פעהרציכע יאהרען . דא ס מײדע צ װער ם צײכ ט היסטעריש . ז י 
קען צײכ ט פערצירע ן דא ס גײסטיג ע גצײכגעװיכט , ד י געפאה ר אי ז 
אצץ קצענער , װא ם מעה ר מי ר גיבע ן זי ך א ב מי ט דע ר מײדע ל אי ן 
די דאזיג ע געפעהרציכ ע יאהרע ן פו ן איה ר ענטװיקצונג . 

דאס מײדע צ װער ט געפיהצפוצ . פערשיעדענ ע געפיהצע ן װע ־ 

רען געבארע ן אי ן איה ר הארץ . אײנ ע םו ן ד י שטארקסט ע געפיד ר 
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צען, װא ס כאפ ט איה ר ארום , איי ז דא ס רעיציגיעזע . קײ ן אײ ן מײ ״ 
דעיצ געה ט גי ט אריבע ר פו ן קינדהײ ט אי ן ד י עצטער ע יאהרע ן אה ן 
א רעיציגיעזע ר ערװאכונ ג ז י הויב ט א ן צ ו גצויבע ן אי ן עפע ס א ײ 
בערמענ<עציבעס. אײניג ע פאר׳עע ר האבע ן בעמערקט , א ז פו ן הונ ־ 
דערט פרויען , װא ם געהע ן איבע ר פו ן אײ ן סעקטע , אדע ר רעציגיאן , 
אין אנדערער , זײנע ן אכצי ג ני ט עצטע ר פו ן צװאנצי ג יאה ר ; ב ײ 
יענע, װא ס זײנע ן אצ ט פו ן  30 בי ז  40 יאה ר טרעפ ט זי ף דא ס זעה ר 
זעצטען. אײנ ע אדע ר צװ ײ פו ן הונדער ט בײטען , אי ן ד י יאהרען , 
זײערע רעציגיעז ע איבערצײגונגען . אצ ע װײסע ן אויך # א ז מײד ־ 
צעף האבע ן מעה ר פו ן אינגצע ף ציע ב צ ו געה ן אי ן קירגע . אנדער ע 
מײדצעף נעמע ן אוי ף זי ף א נד ר צ ו זײ ן גוט , טהו ן גוטס , פײניגע ן 
׳זיף, פאסטע ן ; ז ײ זאגע ן זי ף א ב פו ן תענוגים . אנדער ע זיצע ן 
גאנצע שעה׳ ן או ן בעטע ן צ ו גאט , קוקע ן ני ט אוי ף זײע ר געזונ ד או ן 
פערנאכצעסיגען אפיצ ו זײער ע ע&וצ־ארבײטען . או ן דא ס אי ז גאנ ץ 
נאטירציף. רעציגיא ן או ן קירפ ע האבע ן אז א גרויס ע װירקונ ג אוי ף 
דער װאקםענדע ר מײדעצ , װײ צ דע ר פעחטטאנ ד איהרע ר אי ז נא ף 
בויגיג, עמפפינדציף . קײנמאי צ אי ן איה ר צעבע ן מעה ר װע ט ז י ני ט 
זײן אזו י עמפפינדצי ח װײף , װ י אי ן ד י יאהרען . אוי ב דא ס מײ ־ 
דעצ״ װא ם געה ט אי ן קצויםטע ר אװע ק צ ו אכצעה ן יאהר ; װאצ ט 
זיף ני ט געאײצ ט או ן געװארט , בי ז ז י װע ט װערע ן אצ ט צװײ־או ך 
צװאנציג יאר , װאצ ט ז י געװי ס קײ ן נאנ ע ני ט געװארען . 

דאס װאקסענד ע ־טײדע צ הויב ט א ן צ ו פיהציע ן ציעבע , װער ט 
צונעבונדען צ ו אנדער ע מענשען . אינגצע ף האבע ן אוי ף אזעצכ ע 
געפיהצען . דא ם דערװעק ט זי ף אי ן ז ײ דא ס געזעצשאפטציכע . 
אינגצעף ביצדע ן קצובען ; גרופען , ״גענגס׳ / ז ײ האבע ן א פיהרער , 
פאצגען איהם , בעװאונדערע ן איהם , אבע ר ב ײ מײדצע ף אי ז דא ס 
אנדערש, אײנםאכער . ד י מײדע צ װער ט ע&טאר ק צוגעבונדע ן צ ו 
א חבר׳ט ע פו ן איה ר עצטער , איה ר ציעב ע אי ז א טיע ף או ן שטאר ק 
געפיהצ. ז י דערצעהצ ט אצ ע איהר ע געהײמניסע ן דע ר חבר׳טע , 
םײצט זי ף מי ט איה ר מי ט אצ ע איהר ע מתנות , נעמ ט איה ר מי ט 
זיף מי ט געהענדי ג צ ו גאםט ׳ אי ז מי ט איה ר שטענדי ג צוזאמען . 

דאס װאקסענד ע מײדע צ װער ט אפ ט צוגעבונדע ן צ ו א ן עצ ־ 
טערער פרוי ׳ צ ו דע ר צעהרערי ן אדע ר א עזכנה . עצטערע ן זײנע ן 
אפט דערמי ט ני ט צופרידען . ז ײ זײנע ן גערעכט . פארהא ן פער י 
׳סיעדענע מענשע ן או ן א ן עצטער ע פרו י קע ן האבע ן ד י בעסט ע װיר ״ 
קונג אוים׳ ן מײדעצ , אבע ר ז י קע ן איה ר אוי ף פערדערבען . 
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אבער אויםע ר אצ ע נײ ע אינטערעסע ן אי ן ד י ארומיג ע מענשע ן 
און זאכען , ה$ ט דא ס װאקסענד ע מײדע צ ד$ ף דע ם גרעסטע ן איג ־ 
טערעס צ ו זיך . ז י הא ט ׳טוי ן א זעיצבסט־בעװאוסטזין . ז י הא ט 
אמביציאן, ז י װי 5 גרוי ס װערען , א נאמע ן בעקומען , בעריהמ ט װע ־ 
רען ; ז י װי א אײננעמע ן ד י װעאט . ז י אי ז איבערצײגט , א ז ז י 
װעט זײ ן א גרויס ע זינגערין , אדע ר טענצערין , אדער , אפשר , א ן 
אקטריסע. ז י װע ט זיכע ר אנשרײבע ן — טראנ ט ז י זי ך — א 
װאונדערבארען ראמא ן — װעגע ן זי ך אילײן , אדע ר אמװעניגסטע ן 
װעט ז י זײ ן א העצדי ן פו ן א ראמא ן אי ן יצעבען . ז י װע ט קאמפא ־ 
נירען א אונגעװענציכ ע אפער א אדע ר טראגעדיע , אדע ר ז י װע ט 
זײן א בארמהערציג ע שװעםטער , ארומגעה ן אוים׳ ן שצאכטפעצ ד 
ארום קראנק ע או ן שטארבענדיגע . טויזענדע ר פאנטאזיע ן או ן פער ־ 
קאנגען דרעהע ן זי ך ארו ם אי ן דע ר מײדעיצ׳ ס נשמה . דאס , װא ם 
זי צעזט , הא ט ז י אנגענומע ן פא ר א וױרקיציכקײט . ז י װיי צ זײן , װ י 
יענע אי ן ראמאן . דאם , װא ס ז י אעזט , קע ן האבע ן אוי ך איה ר ד י 
בעסטע װירקונג ׳ אבע ר אוי ך שעדיצי ך זײן . דא ס ביכע צ אי ז איה ר 
גוטער פרײנד , חב ר או ן לעהרער . זעהט , א ז ז י זא צ האצטע ן אי ן 
האנד א גו ט ביכע צ 1 

דאם מײדע צ אי ז זעיצבסט־בעװאוסט . ז י װײ ם שוי ן װעגע ן 
זיך, אבע ר ז י אי ז ני ט זיכע ר מי ט זיך . דעריבע ר אי ז ז י צ ו עמפ ״ 
פינדציך, בעזונדער ם װע ן איה ר רעד ט מי ט איה ר װעגע ן עפעס , װא ס 
האט צ ו טהו ן מי ט געשצעכט . איה ר פרעג ט װעגע ן מאנאטציכען . 
— װער ט ז י רוי ט או ן אנטצויפט . ז י װי צ ני ט הערע ן װעגע ן דעם ׳ 
זי אי ז בעצײדיגט , אי ן כע ס אוי ך אײך , װא ס איה ר ריהר ט א ן אזעצ ־ 
כע פראגען . װאונדער ט זי ך ד י מוטער , װא ס עפע ס שװײג ט איה ר 
טעכטעריצ, פארװא ס ז י פרעג ט איה ר ני ט או ן װי צ ני ט ד י מוטע ר 
זאצ איה ר פרעגע ן װעגע ן ד י דאזיג ע װיכטיג ע װאכען . ד י ערקצערונ ג 
איז אפ ט א ן אײנפאכע . דא ס מײדע צ הא ט זי ך פערטרוי ט א ן 
אנדערער ־ — יענ ע הא ט איה ר אצ ץ ערקצערט . דא ס פערטרויען ״ 
װאס ד י מוטע ר הא ט געדארפ ט זי ך ערװערבע ן מי ט יאהרע ן צוריק , 
האט ז י זי ך ני ט ערװארבען , ז י אי ז איה ר א פרעמדע . ז י װי צ ני ט 
טײצען זי ך מי ט דע ר מוטע ר מי ט איה ר אונגעװענציכע ר ערפאהרונג , 
זי געה ט צ ו איה ר פרײנדין , א ן עצטערע ר מײדעצ , װא ס װײ ם אצץ . 
און דא ס דאזיג ע מײדעצ ׳ װא ס דערצעהצ ט איה ר אוי ם אצ ע סודו ת 
פון געשצעכט , װער ט מי ט אמא צ איה ר שרעקצי ך נאהענ ט או ן טײער . 
יענע קע ן טהו ן מי ט איה ר װא ס ז י װיצ . דא ס מײדע צ דערגעה ט ב ײ 
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װאס יעד ע מײדע א דאח * װיםע ן 

איהר נעהאיצטענ ע זאכען , נעמ ט זי ף א ן מי ט איהר ע בעגריפע ן או ן 
אירעאצען. גו ט אי ז דע ר מײדעיצ , װא ס הא ט געהא ט א גוטען , עהר ״ 
ציכען פרײנ ד ! 

נײע עמאציאנען , נײ ע געפיהיצע ן פערפיצײצע ן דא ס עזטיצ ע <ע ־ 

בען פו ן דע ם קיצײנע ם מײדעי צ ; אי ן ד י דאזיג ע געפיהיצע ן ענט ־ 
פיצעקט זי ך רא ס געהײמניספויצ ע געשיצעכט . װא ס װײטער , איצ ץ 
מעהר פיהיצ ט זי ך דא ס נעשיצעכ ט או ן פאדער ט זײנס . א נײ , טיפע ר 
געפיהא — דא ס טיפסט ע אי ן איצ ע — דערפיהצ ט דא ס װאקסענד ע 
מײדעיצ. דא ס אינגעיצ , מי ט װעצכע ן ז י הא ט זי ך געשפייצ ט ד י צעצ ־ 
טע יאהרען , ארומגעלאפע ן מי ט איהם , געראנגעיצ ט זיך , קוק ט איה ר 
עפעם אונגעװענצי ך אי ן ד י אויגע ן ארײ ן — עפע ם אי ז געשעהן . ע ר 
ניט איה ר אמאי צ א רי ם ד י האר , א קני פ אי ן ב א ק , או ן דער ־ 
בײ קוק ט ע ר אזו י צערטליך , ע ר בענק ט או ן א נײע ר אינסטינק ט 
װאכט אוי ך אי ן איה ר הארץ , דע ר מעכטיגסטער , דע ר שטארקסטע ר 
אינסטינקט — דע ר געשיצעכטציכע ר אינסטינקט . אוי ך דע ם הארי ־ 
זאנט פו ן דע ם רוהיגע ן מײדיצישע ן צעבע ן הא ט זי ך בעװיזע ן דע ר 
מאן ; איה ם ציה ט צ ו איה ר או ן איה ר צ ו איהם . ז י פעריציעב מ 
זיך. אמת , ני ט אוי ך צאנג . איצ ע פארשע ר פו ן דע ר קינדהײט ־ 
יציעבעס םו ן אינגצע ך או ן מײדיצע ך זאגען , א ז ד י דאזיג ע ציעבע ט 
פערגעהען זעה ר שנעיצ . פו ן הונדער ט מיטעיצ־שויצ־מײדיצעך , װעיצכ ע 
מען הא ט אויסגעפרעג ט װעגע ן דעם , האבע ן נו ר צװ ײ מײדיצע ך 
חתונה געהא ט זײענדי ג נא ך אי ן שוי צ או ן אײנ ע פו ן ז ײ הא ט זי ך 
טאקי נא ר אינגיכע ן גע׳ג ט מיט׳ ן מאן . דא ס בעװײזט , א ז דע ר 
בחור, מי ט װעיצכע ן דא ס מײדעי צ פו ן אכצעה ן יאה ר װיי צ אנטיצױפע ן 
אהנ׳ם װיסע ן פו ן איהר ע עצטערען , װער ט שפעטע ר מי ט עטיציכ ע 
יאהר אי ן גאנצע ן פערגעםען . מײדיצע ך דארפע ן זײ ן פארזיכטיג , ני ט 
נעמען צ ו ערנס ט יעדע ן קאפרי ז זײערע ן או ן יעד ע פאנטאזיע . הא ־ 
בענדיג חתונ ה װע ן ז ײ זײנע ן אצ ט נײנצעה ן אדע ר צװאנצי ג יאהר , 
זײנען מײסטענטײצ ס אונזער ע מײדצע ך גארני ט צוגעגרײ ט צ ו אז א 
װיכטיגען שריט . ז ײ װײסע ז ניט , װא ס געשצעכ ט אי ז או ן פאצע ן 
אפט ארײן . ד י נאטו ר הא ט ז ײ שוי ן געװארענט , אבע ר ז ײ הערע ן 
ניט ד י שטימ ע פו ן דע ר נאטו ר פשו ט דערפאר , װא ס מע ן הא ט ז ײ 
ניט געצערענ ט צ ו פערשטעה ן דא ס נאטיריציבע . 
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קעפיםעל 4 . 

*צנאטאמישעם. 

איצט װעהע ן מי ר רעדע ן װעגע ן ד י יאהרע ן סו ן פובערטעם , 

ד. ה . יענ ע יאהרע ן װע ן •דא ם מײדע ל אדע ר אינגע ל װער ט פעהי ג 
צום געשלעכטליבע ן יצעבען . פעחטידענ ע שרײבע ר געברויכע ן דא ס 
װארט אי ן פערשידענ ע זינע ן — אנעדע ר מײנע ן דערמי ט איצ ע יע ־ 
נע יאהרען , אי ן װעלכ ע דע ר מא ן אדע ר פרו י האבע ן נא ך קראפ ם 
צו לעבע ן געיטלעכטיני ף או ן האבע ן קינדער , װא ס דא ס זײנע ן גע ־ 
װעניציך ד י יאהרע ן צװישע ן פערצעה ן או ן פינף־אזךפערציג . אנ ־ 
דערע פעחעטעהע ן פובערטע ט אנדעױע . מי ר בעצײכענע ן דערמי ט 
די יאהרען , װע ן דא ס מײדעי צ אדע ר אינגע ע װער ט גע׳סיצעכטיצי ך רײ ך 
און אי ז ס׳אי ז אזו י בעװײז ט ,דא ס מ^נאטיציכ ע ב ײ מײדיצע ך או ן 
דער ספערמען־אויסגו ס בײ׳ ם אינגעיצ . 

בײ ד י װילד ע פעיצקע ר אי ז דע ר מאמענ ט ־פו ן געשיצעכטליכע ר 
רײפקײט . א גאנ ץ געשעהעניש . דא ס װער ט געפײער ט מי ט טענ ץ 
און יטפייצ , ע ס אי ז א הײיציגע ר מאמענ ט אינ׳ ם יצעבע ן פו ן דע ם 
אונרײפען, װא ס אי ז געװ^רע ן איצ ט װ י איצע . אנדער ע שבטי ם 
זײנען מ ל זײער ע קינדער , אנדער ע טהוע ן ז ײ א ן פערשידענ ע 
יםורים או ן פײנען , כד י אויםצופרואװע ן דע ם אינגעיצ׳ ס מוטיגקײ ט 
און װידערשטאגדםקראפט . דא ם מײדע צ װער ט אוי ך אונטערװאר ־ 
פען פעריסידענ ע פײנפויצ ע צערעמאניע ן או ן ז$ צ ז י נו ר א געשר ײ 
טהון אדע ר אוי ך א ן אנדערע ן װע ג געבע ן צ ו פיהיצען , א ז ז י הא ט 
מורא או ן קע ן ני ט פערטרא׳גע ן ד י יסורים , װער ט דא ס בעטראכ ט 
םאר א שאנד ע או ן דא ס מײדע ל װער ט ארויםגעטריבע ן פונ׳ ם שבמ . 
עיציס דערצעהיצ ט װעגע ן ד י אינדיאנע ר פונ׳ ם ױמ א ע£ב ט אי ן קא ־ 
קיפארניא, א ז ב ײ ז ײ אי ז מע ן זי ך .אזו י נוה ג : װ י נו ר ז ײ דער ־ 
זעהען ד י ערשט ע ע&פורע ן םו ן מענסטרואציאן , װיקעיצ ט מע ן דא ם 
מײדעא אײ ן אי ן לײיצעכע ר או ן מע ן יצעג ט ז י ארײ ן אי ן א װארימע ן 
גרובען. פיע ר טע ג ליג ט ז י דארט ; ד י אצט ע פרויע ן פונ׳ ם שב מ טאנ ־ 
צען ארו ם איה ר או ן האיצטע ן אי ן אײ ן זינגע ן : ז ײ שענקע ן מטבעות , 
װײץ, געװאנ ד כד י ד י מײדלע ך זאיצע ן זי ך געװאװנע ן צ ו גרויסמו ־ 
טיגקײט או ן פערשיטע ן ד י מײדלע ך מי ט װייצד ע ז^מע ן ז ײ ז^יצע ן 
האבען אי ן צוקונפ ט א ברײט ע האגד . 


װאס יעד ע מײדעי צ דאר ף װיסע ן 
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אזעיצבע או ן עניציכ ע צערעמאניע ן פראװע ן כמע ם אצ ע וױיצד ע 
פעיצהער, אי ן דעדזעיצבע ר צײ ט דערצעהיצע ן ז ײ ד י קינדע ר פו ן די ׳ 
פיציכטען פו ן פערהײראטע ן יצעבען , פו ן געשיצעכטיציכ ע בעציהונגען . 
זײ זײנע ן דערב ײ גאנ ץ אפענהערציג , בעהאיצטע ן נא ר ני ט או ן דא ף 
זײנען ד י איצ ע װיצד ע פרויע ן זעה ר עהריצי ך אז ן טוגענדה&פט . פרענ ט 
זיף צ ו װא ס דערצעהי צ אי ף דאם ? װא ס האבע ן ד י װייצד ע פעצ ־ 
קער צ ו טהו ן מי ט דעם , זוא ס יעד ע טיידע צ דארף י װיסע ן ? נאר - 
ניט ואז ן זעה ר פיעצ . .אונ ז אי ז װיכטי ג צ ו װיסען , א, ז װיצד ע פעיצ ־ 
הער האבע ן מי ט טויזענדע ר יאהרע ן צורי ק ׳סוי ן פעוײעטאנען , װ י 
נויטיג ע ם אי ז צ ו דערצעהצע ן דע ם אמ ת װעגע ן געשצעכ ט ד י הינ ־ 
דער או ן אונזע ר צױוייציזאציא ן אי ז נא ף אצ ץ היפאהריטײ ס איו ן 
האט מור א פאר׳ ן אמת . 

רעדענדיג װעגע ן גע׳סיצעכטיציכע ר רײפקײט , מוזע ן מי ר זי ף בע ־ 

קענען מי ט ד י רײ ף געװארענ ע ארגאנע ן פו ן רעפר$דוקצי$ן . בי ז 
אהער ד,# ט מע ן אי ן ד י פאצקסשויצע ן גערעד ט װעגע ן פיזי$צ$גי ע 
בכצצ, $בע ר ני ט װעגע ן ד י גע׳סצעכטס־ארגאנען . װי צ א מײדע צ 
נעמען אי ן ביבציאטע ק ביכע ר װעגע ן דע ם ענין , םרעג ט איה ר ר י 
ביבציאטעקארין : זײ ט איה ר מעדיקע ר אדע ר אקושערי ן אדע ר א 
׳ספיטאצ־שװעסטער ? א ז ניט , גי ט מע ן איה ר ני ט דע ם בוף . װײס ט 
טאקי ני ט דא ס דורכ׳סניטציכ ע מײדע צ גארני ט װעגע ן ד י גע׳סצעבט ־ 
ציכע ארגאנע ן אז ן דעריבע ר מיוזע ן מי ר געבע ן אינפארמאציאן , ני ט 
בעהאצטענדיג זי ף הינטע ר פערנעבעצט ע פראזען . 

די װיכטיגסט ע געשצעכטסטײצע ן זײנע ן : ד י געבירמוטער , 

דער אײערשטאק , ד י פאצאפיעךרעהרען , װאגינ א או ן ברוסטען . 

דער אײערשטא ק אי ז א דריז ע א-זו י גרוי ם װ י א ־ מאנדע צ א׳ר ן 
האט דיזעצב ע פאר ם װא ס א מאנדעצ . פארהא ן צװ ײ אײערשטאקע ן 
אין יעדע ן פרויען־ארגאניזם , אײנע ר רעכטס , איײנע ר צינק ס פזנ׳ ם 
עקסטרעם־נידריגםטען טײ צ פונ׳ ם בויף , ז ײ זײנע ן אײנגעפאם ט אי ן 
געװעבען או ן גרויס ע בענדער , װאי ס האבע ן נא ף א צװע ק : צ ו האצ ־ 
טען ד י געביר־מוטע ר אוי ף איה ר $רט . אי ן יעדע ן אײערשטאק ן 
געפינט איה ר טויזענדע ר קצײנ ע אײערצעף , װא ס ציגע ן דאר ט פו ן 
דער געבור ט פו ן דע ר מײדע צ אן . ע ס װער ט גערעכענט , א, ז פו ן 
צװאנציג בי ז םופצי ג טויזענ ד אײערצע ף הא ט יעדע ר אײערשט^ ק 
בשעת געבורט . אי ן דע ם אײערשטא ק װערע ן ד י אײערצע ף ענטװי ״ 
קעצט או ן דײף . אי ן דע ר צײ ט פו ן פובערטע ט זײנע ן ד י אייערצע ף 
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אין פער׳טיעדענ ע עגטופע ן פו ן ענטװיקצונג , אײנ ע מעהר , .אגדער ע — 
׳װעניגער. ד י אײער , װעלכ ע זײגע ן א;ינ' ם צענט ר פונ׳ ם אײער׳עטא ק 
װערען פריהע ר רײפער , ז ײ רײסע ן זי ך ארוי ם דור ך דע ם צודע ק פונ׳ ם 
אײעד&טאק, װערע ן אונטעתעכאפ ט פו ן ד י עקע ן פו ן ד י פאצ$ ־ 
פיענרעהרען, װעיצכע ן זײנע ן אי ן א שטענדיגע ר בעװענונ ג או ן א 
דאנק דע ר דאזיגע ר בעװעגונ ג װער ט ד$ ס א ײ ארײנגעשמיסע ן פו ן 
רי רעהרע ן אי ן ד י נעבירמוטע ר אדײן . 

די פאלאפיען־רעהרע ן זײנע ן ארו ם פיער־און־ א הא^ ב אינט ש 
יצאנג או ן פערבינדע ן ד י אײערשטאקע ן טי ט דע ם אויבערשטען , דרוי ־ 
םענדיגען װינקעי ל פו ן דע ר געבירמוטער . ד י דאזיג ע רעהרע ן שפי ־ 
יצען א גרויס ע ראל , ז ײ דארפע ן איבערטראגע ן ד י אײע ר פונ׳ ם 
איײער׳עטאק צ ו דע ר געבירמוטער . ע ס טרעפט , א ז ד י ספערטען ־ 
צעיצ פונ׳ ם מעניציכע ן ארגאניז ם בעגעגענ ט זי ך אינ׳ ם פאי^אפיען ־ 
רעהד מי ט דע ם װײביציבע ן א ײ או ן בעפרוכטע ט דא ס א ײ ; אבע ר 
דאס אי ז ני ט דא ס נעסט , װעילכע ס ד י נאטו ר הא ט אויםגעקיציבע ן 
פאר דע ר ענטװיק^ונ ג פונ׳ ם א ײ או ן איוי ב דא ס בעפרוכטעט ע א ײ 
װעט ני ט צוריקקעהרע ן זי ך אי ן דע ר געבירמוטער , זײנע ן מעג^י ך 
ערנסטע קאמפיציקאציאנע ן או ן אה ן אי ן אפעראציא ן קע ן מע ן זי ך ני ט 
בעגעהן. ד י בעפדוכטונ ג אינ׳ ם פאילאפיען־רעה ר אי ז זעה ר זעיצטען , 
אבער דא ך מעגיציך . 

דער װיכטיגסטע ר ארגא ן אי ז ד י געביר־מוטער . דא ס אי ז א 
אעדיגער מוסקויצ־ארגא ן אי ן װעלכע ן דא ס אײ , װא ס קו׳מ ט פו ן ד י 
פאילאפיען־רעהרען װער ט בעפרוכטע ט פונ׳ ם מעניציכע ן זרע . נאב ־ 
דעם װ י דא ס א ײ אי ז שוי ן בעפרוכטע ט געװארען , בצײב ט ז י אי ן דע ר 
געבירמוטער, נעהר ט זי ך או ן ענטװיקעי^ ט זי ך אזו י יצאנ ג װ י ענטװיק ר 
צונג אי ז מעגיציך , ד . ה . בי ז דא ס ענטװיקעצט ע א ײ װער ט ני ט 
ארויסגעשטזיסען פו ן דע ר מזטער׳ ס בויך , בי ז דא ם קינ ד װער ט ניט , 
װי מי ר רופע ן עס , געבארען . ד י געבירמוטע ר אי ז ארו ם דר ײ אינטע ז 
י^אנג, או ן צוי ט איה ר פאר ם אי ז ז י עהניצי ך צ ו א באר , װע ן מי ר 
האי^טען ז י מיט׳ ן ק^ענערע ן ע ק אראבצו . ד י געבירמוטע ר אי ז ני ט 
פערבונדען מי ט עפע ס א פעסטען , בײניגע ן טײיצ , ז י װער ט אײנגע ־ 
האצטען אי ן איה ד אר ט פו ן בענדע ר או ן געװעבען , װא ס עריצויבע ן 
איהר צ ו בעװעגע ן זי ך צוזאמע ן מיט׳ ן גאנצע ן קערפער . דא ם אינ ־ 
טערעסאנטעסטע אי ז װא ס ד י געבירמוטע ר מי ט איהר ע עט^יכ ע 
אינטע ?ענ ג קע ן זי ך אויסציהע ן או ן צוציהע ן אוי ף אזו י פיעיצ , א ז 
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דאס קינ ד זאי צ אי ן איה ר יציגע ן בעקװעם . ז י װעך ט דאמאצ ס 
21־19 אינט ש יצאנג . מעגיצי ף אי ז דא ס ,דערפאר , װײי צ ז י אי ז 
</ג1־1 אינט ש די ק או ן בעשטעה ט פו ן שיבטע ן מוסקויצען , װעיצכ ע זײ ־ 
נען שםײ ך או ן אי ן דערזעיצבע ר צײ ט פצאסטיש . דאר ט װא ו ד י 
נעבירמוטער ענדיג ט זיף ־ אי ז .פארהא ן א עפענונג , װא ס פיתר ט אי ן 
דער שײ ד ארײן . דור ף דע ר דאזיגע ר עפענונ ג דרינג ט ד י מענ ־ 
קיכע ספערמ ע אי ן דע ר געבירמוטע ר ארײן . פו ן דע ם איצעמע ן זעהע ן 
מיר, א ז ד י געבירמוטע ר אי ז דא ס נעס ט אדע ר דא ס װיגעי צ אי ן 
װעצכען דא ס א ײ צעב מ או ן ענטװיקעא ט זיף , בי ז ע ס װער ט גענו ג 
שטארק צ ו יצעבע ן אי ן א ן אנדע ר סביבה . 

רי שײ ד אי ז א מוםקויצע ן דורכגאנג , עהנצי ף צ ו א רעהר , װעיצ ־ 

כער ציה ט זי ף פו ן דע ם קיצײנערע ן ע ק פו ן דע ר געבירמוטע ר או ן 
פערענדיגט זי ף מי ט א עפענונג , װעצכ ע אי ז געװעניצי ף ב ײ מײדצעף , 
װאס האבע ן ני ט געיצעב ט געשיצעכטיציף , פערצויגע ן מי ט א דינע ר 
הײטעצ. ד י װענטיצע ף פו ן דע ר שײ ד זײנע ן אוי ף זעה ר די ק או ן 
עיצאסטיש. $פטמ$ צ הײםע ן ד י טײיצע ן דע ר געבורטם־קאנאיצ . ני ט 
װעניג האבע ן מעדיקע ר ד י יצעצט ע יאהרע ן דיסקוטיר ט װעגע ן דע ם 
דאזיגען ױנגפרוי־הײטעיצ . אמאיציג ע צײטע ן האבע ן איצ ע געמײנט , 
אז א פרוי , װא ס ה$ ט ני ט ד.א ם דאזיג ע הײטעיצ , אי ז א ן אויסגע ־ 
יצאסענע או ן הא ט שוי ן געהא ט צ ו טהו ן מי ט מענער . ד$ ס פיצע ג 
פיהרען אפ ט צ ו ערנסט ע צוזאמענשטויםע ן אי ן פאמייציען־יצעבען . 
נאף איצ ט מײנ ט יעד ע דורכשניטציכ ע מיידעיצ , א ז א סימ ן פו ן גע ־ 
שיצעכטיציכער רײנהײ ט או ן אונשויצ ד אי ז דאס , װא ס דא ס הײטעי צ אי ז 
אויף איה ר ארט . װיםענשאפטיציכ ע פארשונ ג הא ט בעװיזען , א ז ד י 
אצע איצט ע בעגריפע ן האבע ן קײ ן שו ם ממשו ת ניט . ע ס זײנע ן בע ־ 
קאנט פרויען , װא ם האבע ן פראפטיטואיר ט פיע ר או ן פינ ף יאה ר או ן 
זײער ױנגפרוי־הײטע צ אי ז געװע ן גאנ ץ או ן ניט־געריהרט . ע ס אי ז 
װיכטיג צ ו װיסען , א ז דא ם הײטעי צ הא ט ני ט דיזעיצב ע גרוי ס או ן 
פארם ב ײ אצ ע פרויען . אנדער ע פרויע ן האבע ן פו ן געבור ט $ ן קײ ן 
הײטעצ ניט . אפ ט בעגעגענע ן ד י ספעציאציסטע ן קצײנ ע מײדיצע ף 
און זויג־קינדע ר אה ן א ױנגפרוי־הײטעצ . ע ס קע ן צופעצי ג צו ־ 
שטערט װערע ן אדע ר צײדע ן פו ן א אפעראציא ן אדע ר א ניט־אויפ ־ 
מערקזאמער אונטערזוכונ ג פו ן א דאקטאר . .דא ם הײטעי צ אי ז ב ײ 
אנדערע פרויע ן אז ױ דין , א ז ע ס װער ט צוריסע ן זעה ר צײכ ט ; ב ײ 
אנדערע אי ז ד$ ס הײטעי צ פעסטע ר או ן װער ט ני ט אזו י שנעי צ צו ־ 
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שטערט* ע ס טרעפט , א ז דע ר דאקיטא ר קומ ט נעמע ן ד$ ס ק,ינ ד 
בײ א געװינערי ן או ן צ ו זײ ן פערװאונדערונ ג געפינ ט ע ר א ניט ־ 
געריהרט הײטעיצ . דא ם איצ ץ בעװײזט , א ז ני ט דאס , װא ס דא ם 
הײטעיצ אי ז ניט־געריהר ט או ן ני ט ראס , װא ס ע ס אי ז צושטערט , אי ז 
עפעס א םיט ן פו ן אונשויצדיגקײ ט או ן געשיצעבטיציב ע דײנקײ ט אדע ד 
אונרײנקײט. 


ק^פיטעל 5 . 

דאס מאנאטליכע . 

װי נו ר דא ס מײדעי צ דערגרײב ט ד י פובערטעטם־יאהרען , הויב ט 
זיף א ן אי ן איה ר ארגאניז ם א נײער , זעה ר װיכטיגע ר פראצעס . 
אינ׳ם אײערשטא ק װערע ן רײ ף ד י אײעריצע ך או ן װערע ן ארויסגע ־ 
שטויסען פו ן איהם . דע ר פראצעס , װעיצכע ר הײס ט אויפ׳ ן װיסענ ־ 
שאפטליכען יצע&ו ן אװאויצאציאן , װידערהאצ ט זין י יעד ע אכטראז ך 
צװאנציג טעג . דע ר פראצע ם אי ז שטאר ק פערבונדע ן מיט׳ ן מא ־ 
נאטיציכען, אבע ר דא ס אי ז נא ך ני ט דא ס מאנאטיציכע . געװיס ע 
ע&רײבער בעהויפטען , א ז ד י אײע ר װערע ן ארויסגעשטויסע ן םונ׳ ם 
אײערשטאק ני ט נו ר אי ן דע ר מאנםטרואציאנם־צײט . יעגע ר געה ט 
אזוי װײט , א ז ע ר זאגט , דא ס יעד ע זעק ס שטונדע ן פערשװינד ט א ן 
אײ פונ׳ ם אײערשטאק . ע ם זײנע ן פארהא ן פערשידענ ע טעאריע ן 
פון אװאולאציאן . ד י איצגעמײנסט ע או ן פערשפרײטסט ע טעיארי ע 
איז יענע , װא ס בעהויפטע ט א ז דע ר דערמאנטע ר פראצע ם געשעה ט 
יעדע אכט־און־צװאנצי ג טעג . 

װען דא ס א ײ װער ט רײר , װאנדער ט ע ס פו ן דע ם אײערשטא ק 
דורך ד י פאיצאפיען־רעהרע ן צ ו דע ר געבירמוטער . אי ן דע ר געביר ־ 
מוטער אי ז אי ן דע ר צײ ט א גרעסערע ר ביצוט־צופיצו ס װ י געװעניציך , 
דער ארגא ן הא ט זי ך צוגעגרײ ט אויפצונעמע ן דא ס אײ . דא ס איג ־ 
װײניגםטע פו ן דע ר געבירמוטע ר אי ז געװארע ן װײ ך או ן גיצא ט ; 
די צעצע ן זײנע ן אנגעשװאיצען , האבע ן זי ך פערמעהר ט : ז ײ זײנע ן 
גרײט צ ו נעהרע ן דא ם אונקזמענדיג ע אײ . װער ט דא ס א ײ בעפרוכ ־ 
טעט פונ׳ ם מאן , ביצײב ט ע ם אי ן דע ר געבירמוטער . אבע ר אי ז 
דאס א ײ געבליבע ן ני ט בעםרוכטעט , װער ט ע ס ארויסגעשטויסע ן 
צוזאמען מיט׳ ן ביצו ט או ן אנדער ע שטאפען , װא ם האבע ן געװאר ט 
אויפ׳ן אײ . ד י צעצע ן פיצאצע ן או ן בעפרײע ן זי ך פו ן ד י שטאפען , 
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וואם זײנע ן אי ן ז ײ געװען . דא ס בי5וט ׳ ד י אוננויטיג ע צע5ע ן או ן 
אצעס איבריג ע עפאר ט ארוי ם פו ן דע ר געבירמוטע ר אינ׳ ם אזו ײ 
גערופענעם כיענסטרואציאנס־שטראם . 

מענסטרואציאן הא ט א מײדעי צ יעד ע פיע ר װאכען . ז י הויב ט 
$ן צ ו מענסטרואירען , װע ן ז י יװער ט געשיצעכטיציף־רײ ף או ן כי צ ז׳מ ן 
זי הא ט ני מ פעריצארע ן ד י פעהיגקײ ט צ ו האבע ן ׳קינדער ׳ ד . ה . 
;עװעניציך בי ז 50־ 45 יאה ר הא ט ז י דא ס מאנאטיציכע . דא ס אי ז 
אבער גערעד ט געװארע ן נו ר אי ן דע ם פאיצ , יווע ן דא ס א ײ װער ט 
;יט בעפרוכטעט . װער ט דא ס א ײ בעפרוכטעט , הויב ט ד י פרו י א ן 
צו שװאנגערע ן — הא ט ז י שוי ן ני ט דא ס מאנאטיציכ ע או ן דא ס 
איבריגע ב5ו ט פציסט . שוי ן ני ט ארויס , נא ר ביצײב ט או ן נעהר ט 
ראם נײ ע יצעבע ן אי ן דע ר געבירמוטעױ ; ערש ט נאכדעם , װ י דא ס 
קינד אי ז געבוירע ן געװארען , הא ט ד י פרו י װידע ר דא ס מאנאטציכע . 
װען ז י גי ט דע ם קינ ד איצײ ן צ ו זויגען , מענסטרואיר ט ז י ניט . 

עס אי ז ניט א קײ ן בעשטימט ע צײט , װע ן יעדע ס מײדע צ מו ז 
אנהויבען צ ו האבע ן דא ס מאנאטיציכע . .דא ס הענג ט א ב פו ן יעדע ן 
אײנצעיצנעם ארגאניזם . דע ר קיצימא ט הא ט אוי ך א װירקונג . מײד ־ 
צעך אי ן ד י װארימע , זידיציכ ע אענדע ר װערע ן פריהע ר רײף , װ י ד י 
מײדיצעך אי ן ד י קעיצטער ע יצענדער . אי ן ד י פעראײניגט ע שטאאטע ן 
רויבט א מײדעי צ א ן צ ו מענסטרואירען , װע ן ז י אי ז איצ ט פערצעה ן 
•צהר. אבע ר ר$ ס אי ז ני ט א געזע ץ פא ר אלע . ס׳אי ז בעקאנט , 
מײדיצעך פו ן עיצ ף יאה ר האבע ן שוי ן מענסטרואיר ט או ן פער ־ 
:עהרט זײנע ן געװע ן אוי ך אזעיצכע , װא ס האבע ן ני ט געהא ט דא ס 
באנאטיציכע בי ז אכצעה ן יאהר . או ן אי ן אזעיצכ ע אויסנאמם־פאיצע ן 
־ײנען ד י האזיג ע מײדיצע ך געװע ן געזונ ד או ן נארמאצ . דא ס בע ־ 
ױײזט, א ז אוי ב א מײדעי צ תא ט נא ך ני ט קײ ן מאנאטיציכ ע צ ו פער ־ 
צעהן יאהר , אי ז ניט א װא ס צ ו שרעקע ן זיך , אב י ז י אי ז בכלי צ גע ־ 
*ונד או ן פיזיש־נארמאיצ . אי ן דע ם מש ך פו ן ד י ערשט ע עטיציכ ע 
־אהר, װא ס דא ס מײדעי צ הא ט אנגעהױבע ן צ ו מענסטרואירען , זײנע ן 
איהרע מאנאטיציכ ע ני ט זעה ר רעגעיצמעסיג . דא ס אי ז דערפאר , 
*ואס איהר ע געשאעכטיציכ ע ארגאנע ן זײנע ן ני ט גענו ג ענטװיהעיצט . 
עס טרעפט , א ז הא ס מײדע צ הא ט געהא ט דא ס מאנאטיציכ ע דא ס 
ערשטע מאי צ אי ן איה ר יצעבע ן או ן דערנא ך פערגעהע ן דר ײ מאנא ־ 
טען או ן פינ ף או ן אכ ט או ן אמאי צ א יאהר , בי ז ז י הא ט גאכאמאי צ 
מענסטרואציאן. אז א אונרעגעיצמעםיגקײ ט געדויער ט געװענצי ך ד י 
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ערשטע צװ ײ יא.הר , דערנא ף ׳סטעיצ ט זי ף ע ם אײן . ע ס תא ט געטרא ־ 
פען, א ז מײדיצעף , װא ם תאבע ן געהא ט רעגעיצמעםי נ זײער ע מאנאט ־ 
ציכע אי ן אײראפא , האבען , קומענדי ג אוזער , ני ט געהא ט קײ ן מענ ־ 
סטרואציאן א יאה ר צײ ט או ן אמאי צ מעהר . ד$ ס נעמ ט זי ף פונ׳ ם 
איבערבײטען דע ם קיצימאט . געװענלי ף דויערע ן ד י דאזוג ע אונרע ־ 
געלמעסיגקײטען נו ר א פא ר מאנאטע ן או ן תאבע ן זי ף ד י מענסטר ױ 
אציאנען שוי ן אײנגעשטעלט , דאר ף מע ן ני ט װערע ן צ ו נערװעז , 
יװען ז ײ פערשפעטיגע ן זי ף אמ$י צ אוי ר א פא ר טע ג אדע ר קומע ן 
פריהער♦ 

װי ילאנ ג דויער ט יעדע ס מ$י צ ד י מענםטרואציא ן ? אוי ף אוי ר 
דער פראג ע קע ן מע ן ניט.געבע ן קײ ן ענטפער , װא ס זא א קענע ן װע ־ 
רען אנגעװענד ט צ ו יעדע ן פאיצ . דורסטניטלי ף דויער ט ע ס פיער ־ 
פינף טעג . אבע ר ע ס זײנע ן פארהא ן פרויען , װא ס האבע ן דא ס 
מאנאטציכע א גאנצ ע װא ף או ן.ב ײ אנדער ע דויער ט ע ס א פא ר שעוז . 
פערשטעהט זיף , דא ס זײנע ן אויסנאהמען . איבריגענ ם אי ז ני ט אזו י 
"יכטיג װ י יצאנ ג דא ם מאנאטיציכ ע דויערט , װ י דא ס װיפיעי צ ביצו ט 
־י םרו י ׳פעריצירט . דא ס איז , פערשטעה ט זיף , שװע ר צ ו בעשטימען , 
צנער אי ן אלגעמײנעם , זאגע ן דאקטוירים , א ז א פרו י דאר ף ני ט בע ־ 
:וצען מעה ר װ י דר ײ עזוץ־װאטען־פעקלע ף אי ן פיער־און־צװאנצי ג 
^טונדען. אל ע פרויע ן פערלירע ן ד י ערשט ע צװ ײ טע ג מעה ר בלוט ; 
װי אי ן ד י ׳טפעטערדיג ע טע ג 

אין דע ר צײ ט פו ן מענסטרואציא ן דאר ף דא ס מײדע ל יטעה ר 
אין זי ן האבע ן איה ר געזונדתײט , װ י געװענליף . א מײדעל , װא ם 
רארף ארבײטע ן פו ן אינדערפרי ה בי ז נאכט , אי ז שװערע ר צ ו אי ־ 
נערטראגען דא ס מאנאטליכ ע ד י ער׳עט ע צװ ײ טעג . ז י אי ז נער ־ 
װעז, פיהל ט זי ף שלעכט , אבע ר צו ם בעדויערע ן קע ן מע ן ד י ארבײ ־ 
טער־מײדלעף קײ ן שו ם עצ ה ני ט געבען . 

דאקטוירים זאגען , א ז מײדלע ף דארפע ן אי ן דע ר צײ ט פו ן מענ ־ 
סטרואציאן לעבען , ,װ י געװענליף , טהו ן ד י געװענליכ ע ארבייט , אבע ר 
זײן פארזיכטיג . פארהא ן שטארק ע פרויען , װ.א ם דא ס מאנאטיציכ ע 
ארט ז ײ ג^רניט . ז ײ פיהלע ן גארניט , א ז ז ײ האבע ן עם . אבע ר 
ראס אי ז א זעיצטענהײט . דא ס געװעניציכ ע דורכשניטליכ ע מײדע ל 
א׳ין ד י פעראײניגט ע שטאאטע ן אי ז גי ט אזו י שטארק , א ז ז י זא ל 
ניט פיהלע ן קײ ן װעתטוא ג או ן אונאנגענעמליכקײטע ן ד י ערשט ע 
צװײ טעג . פו ז טויזענ ד מײדיצעף , װעלכ ע מע ן הא ט געע&טעיצ ט י־ י 
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בראגע, צ י םיהקע ן ז ײ עפע ם א װעהטא ג אי ן דע ר צײט , האבע ן נו ר 
זעכצעהן םו ן הונדער ט .געענטפערט , א ז ז ײ טהו ט אבםאיצו ט גאר ־ 
ניט װעה . הא ם הײסט , א ז ד י םאי,אריטע ט מיידלע ך הא ט װעה ־ 
טאגען ד י ערשט ע טעג . ע ס אי ז עזוי ן צײ ט מײדצע ך זאיצע ן זי ך ני ט 
שעהמען מיט׳ ן מ$נאטיציבען . ד י ארבײטענד ע מײדיצע ך מעגע ן פא ־ 
רערען פו ן זײער ע בעיצי־תבת׳י ם א ז ז ײ ז$יצע ן ז ײ ידאזע ן װעניגסטענ ס 
א טא ג פר ײ אוי ך זײע ר חשבון . יצוי ט דע ר ביביצישע ר אויפםאסונ ג 
איז ד י פרו י אי ן דע ר צײ ט פו ן מענסטרואציא ן א ן אומרײגע ; פי ן 
דעם דאזיגע ן נארישע ן קו ק הא ט זי ך ד י פרו י ני ט געקענ ט בעפרײע ן 
ביז דע ר לעצטע ר צײט . ז י װע ט בעסע ר יצײדע ן ד י גרעסט ע יסורי ם 
און װע ט ני ט קאזע ן פיהיצע ן ד י מענער־ארבײטער , א ז ז י הא ט 
דאס מאנאטיציכע . א שאנד ע ! אבע ר אי ז דא ס ני ט אונזי ן ? פאר ־ 
װאס זאיצע ן פרויע ן ני ט פעראײניגע ן זי ך אי ן אײ ן גרויסע ן שװעס ־ 
טעריציכען פערבאנד , כד י צ ו שיצע ן אײנ ע ד י אנדער ע פו ן עקספיצו ־ 
אטאציאן? מײדיצע ך יצײדע ן פוךקאפ־װעהטאג , ע ס ברעכ ט ז ײ ר י 
זײט, שנײד ט אינ׳ ם רוקע ך אי ן בויך , ז ײ װי5 ט זי ך ברעכע ך ז ײ 
זײנען נערװע ז או ן אויפגערעג ט או ן דא ך װעיצע ן ז ײ זיצע ן ב ײ דע ר 
מאשין אדע ר שטעה ן אי ן געשעפ ט א גאנצע ן טא ג או ן ב ײ גאכ ט 
אין א איבערגעפייצטע ן צו ג אנהענגע ן זי ך אוי ך א רימע ן או ן — 
שװײגען, קײ ן ■װאר ט ני ט זאגען . װ י יצאנ ג װעיצע ן דא ס ארבײטער ־ 
פרויען איבערטראגע ן ? 

מען דארף י גי ט פערגעסען , א ז מעה ר פו ן איצעמע ן 5ײדע ן אי ן 
דער צײ ט פו ן מאנאטיציכע ן ד י גערװען . ז ײ דאיהפע ן געשטארק ט 
װערען. דא ס בעסט ע אי ז דעריבע ר זײ ן רוהיג , שצאפע ן װא ס מעהר . 
קען דא ס מײדעי צ גי ט אויספיהרע ן צ ו בצײבע ן אי ן דע ר הײ ם או ן מו ז 
ארבײטען, ז,אי צ ז י יעדעגפא^ ס זעה ן יצעגע ן זי ך שיצ^פע ן ווא ס פריהער , 
װען ז י קומ ט שוי ן פו ן דע ר ארבײט . שיצא ך אי ז דא ס בעסט ע מיטעא , 
װאס בערוהיג ט ד י נערװען . 

צום גציק , זײנע ן אי ן שוי צ ד י אעהדערינ ס גו ט צ ו מײדיצע ך או ן 
פאדערען ני ט אזו י פיעיצ , װע ן ז ײ בעמערקע ך א ז ז ײ האבע ן דא ס 
מאנאט^יכע. דא ס אי ז זעה ר שעה ן פו ן ד י אעהרערינ ס זײט . אזו י 
יצאנג, װ י דא ס מאנאטיציכ ע הא ט זי ך נא ך ני ט אײנגעשטעיצט , קע ן 
איבריגע שויצ־אדבײ ט זעת ר שעדיצי ך זי ך אברופע ן אוי ך דע ר מײ ־ 
דע^׳ס געזונדהײט . 

אין צײ ט פו ן מענסטרואציא ן אי ז ניצ^יך , יצוי ט םײ ן מײ ־ 
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נונג, זי ף אײנרײבע ן דע ם קערפע ר מי ט קאיצסע ן װאםער , נעמע ן װא ־ 
ריסע װאנען , עסע ן נאהריהאפט ע שםײזען , שיצאםע ן א גײךצעה ן 
*׳פעה. אוי י .דע ר מ$גע ן אי ז אי ן ארדנונג , פיהיצ ט מע ן זי ף פיעי צ 
בעםער. ע ם אי ז דעריבע ר זעת ר װיבטיג , א ז יעדע ס מײדעי צ זא י 
אוי-פפאסען אוי ף איה ר מאגען . 

בארהאן אבנארמאיציטעטע ן אי ן דע ם מענסטרואציאנס־פדא ־ 

צעס : אדע ר דא ס מײדעי צ הא ט זעת ר יבטארק ע װעהטאגע ן אדע ר 
צופיעיצ ביצו ט פעריציר ט ז י אדע ר דע ר ביצוט־פיצו ס אי ז גא ד א שװא ־ 
בער. מײסטענטײיצ ס תענגע ן ד י איצ ע אוננארמאיציטעטע ן א ב ני ט פו ן 
עפעס א קראנקהײ ט פו ן ד י געשצעכטציכ ע ארגאנען , נו ר םו ן דע ר אצ ־ 
געמײנער שװאכקײ ט *פו ן ארגאניזם . אי ז דע ר ארגאניז ם געזונד , 
איז מענסטרואציא ן א געװענציכע , אײנפאכ ע פונקציאן , װא ס שטער ט 
ניט ד י געװענצי-ב ע ענטװיקצונ ג פונ׳ ם ארגאניזם . 

קמפיטעל 6 . 

אנאױזם. 

װי מי ר האבע ן עןוי ן ערקצערט , אי ז מענסטרואציא ן דע ר ערש ־ 

טער סמ ן פו ן געשצעכטציכער י רײפקײ ט םונ׳ ם מײדעיצ . דע ר גע ־ 
שצעכטיציכער אימפוצ ס צאז ט זי ף אבע ר פיהצע ן נאן י אוי ר אנדער ע 
װעגען, בעזונדער ם אי ן ע&יצאר . איה ר זײ ט אנשצאפע ן געװארען , 
אבער ד י צעבענם־פראצעסע ן זײנע ן ני ט אכגעשטארבען , איה ר דא ט 
חצומות או ן אי ן ד י חצומו ת שפיצ ט דא ס געשצעכטציכ ע א גרויס ע 
ראצ. םו ן דע ר געבירמוטע ר טריפ ט ארוי ס עפע ס קצעביגע ס : עפע ס 
האט זי ך אנגעקציבע ן אי ן ארגאניז פ או ן רײם ט זי ך ארויס . ב ײ 
ױנגע מײדצע ך טרעפ ט זי ך דא ס זעצטען , אבע ר אי ן ר י שפעטער ע 
יאהרען קע ן דא ם זײ ן גאנ ץ אפט . בעזונדער ס ב ײ פרויען ׳ װא ס 
האבען געלעב ט געשצעכטצי ך או ן זײנע ן געצװאונגע ן געװע ן וןזדע ר 
האבען זי ך מיט׳ ן אײגענע ם װיצע ן אבגעזאג ט פו ן געשצעכטציכע ן 
צעבען, װ י ױנג ע אצמנו ת צו ם בײשפיעצ . פרויע ן פיהצע ן זעצטען . 
אז ז ײ האבע ן געהא ט אזעצכ ע נאכט־פאצוציאנע ן או ן דעריבע ר טאק י 
איז דא ס םא ר ז ײ ני ט אזו י שעדליך , װ י פא ר מענער . 

רעדען מי ר פו ן פאצוציאנען , װע ט ני ט זײ ן איברי ג אבצושטע ־ 

צען זי ך א ביסע צ אוי ף דע ר ענטװיקצונ ג פונ׳ ם אינגעיצ . װערענדי ג 
נע׳עצעכטציף רײפער , יצעב ט ע ד איבע ר מ זעה ר װיכטיג ע עװאצ ױ 
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ציאן : זײ ן שטימ ע בײ ט זיף , הא ר בעװײזע ן זי ף אוים׳ ן געזיכ ט 

און אי ן אנדער ע טײיצע ן פו ן קערפער , אבע ר ד י װיכטיגסט ע ענ ־ 
דערונג, װא ס אי ז פארגעקומע ן מי ט איהם , אי ז דאם , װא ס פו ן צײ ט 
צו צײ ט הא ט ע ר פאיצוציאנע ן : אי ן ׳עיצא ף ב ײ גאכ ט או ן אמא צ 

אויף ב ײ סא ג פיצים ט ב ײ איה ם ארוי ס עפע ס קיצעפיגעם , געדיכטס . 
יעדער נארמאיצע ר אינגעי צ הא ט אזעיצכ ע פאלוציאנען . דא ס אי ז 
ניט קײ ן קראנקהײט , נו ר א גאנ ץ נאטיריציכ ע זאף . ע ס אי ז פאר ־ 
האן א נעװיס ע עניציכקײ ט צװישע ן ד י פאיצוציאנע ן או ן דע ם מא ־ 
נאטציכען, אבע ר אוי ף — גרויס ע אונטערשידען . ד י פרו י הא ט 
דאב מאנאטיציכ ע אי ן א בע׳סטימטע ר צײט , אבע ר ד י פאיצוציאנע ן 
זײנען ני ט אבהענגי ג פו ן צײ ט ; ז ײ קומע ן פא ר אי ן פערע&יעדענ ע 
צײטען, אפ ט צװײמאי צ א מאנאט . דא ם מאנאטיציכ ע דויער ט יצאנ ס 
פון צװ ײ טע ג בי ז זיבע ן או ן ד י פאיצוציאנע ן — א פא ר םעקונדען . 
דאס מאנאטציכ ע אי ז אפ ט פערבונדע ן מי ט גרויס ע עגמערצען , ד י 
פאיצוציאנען — קײנמא א ני ט : דא ס אי ז אינגאנצע ן א שמערצ ־ 

צאזער פראצע ס או ן א נארמאיצער . א ן אבסאיצו ט נארמאצער . פא ־ 
צוציאנען זײנע ן ני ט קײ ן סמ ן פו ן פיזישע ר שװאכקײ ט אדע ר גע ־ 
יעצעכטציכער שװאכקײט , נו ר גרא ד פארקעהר ט ; ז ײ בעװײזען , 
אז דע ר ארגאניז ם ענטװיקעצ ט זי ף נארמאי צ או ן ע&טױם ט ארוי ם ד י 
איבריגע, אוננויטיג ע ע&טאפען . 

דער ארימע ר אינגעצ , װא ם װײ ס ני ט װא ס םיזיאצאגי ע איז , 

װערט אבע ר שטאר ק דערשראקען , אויפכאפענדי ג זי ף או ן דער ״ 
זעהענדינ שפורע ן פו ן עפע ם א פיציסיגקײ ט אויפ׳ ן צײ ב אדע ר בעט ״ 
געצײג. שארצאטאנען־דאקטוירי ם עקספצואטירע ן ד י אונערפארענ ״ 
קײט או ן אונװיםענהײ ט פונ׳ ם ױנגערמאן . ז ײ שרעקע ן איהם , 
רעדען איה ם אײן , א ז דא ס אי ז א סמ ן פו ן קראנקהײט , פו ן שװאכ ־ 
קײט. דא ם אינגע צ זוענד ט זי ף צ ו חברים , צ ו עיצטערע ן אמאצ , ע ר 
דערצעהצט זײ , װא ס מי ט איה ם הא ט פאסירט . ד י חברי ם מאכע ן 
אן אנשטעצ , אז י ז ײ זײנע ן גאנצ ע װײסער , שאקיצע ן מיט׳ ן קאפ , 
הײסען איה ם נעמע ן מיטצען , עפע ס טהון , ד . ה . געה ן צ ו א גאסען ־ 
פרוי♦ אונװיסענד ע עצטערע ן זײנע ן ני ט בעסע ר אפ ט פו ן נאריש ע 
אינגצעף, װא ם קאקעטירע ן מי ט זײע ר ערפארענקײ ט ; ז ײ גיבע ן 
דיזעיצבע פערברעכעריש ע עצ ה זײע ר קינד , ז ײ דעמאראציזירע ן 
איהם, ז ײ טרײבע ן איה ם מי ט אײגענ ע הענ ד אינ׳ ם הוי ז פו ן שאנ ־ 
דע. ז ײ רעדע ן איה ם אײן , א ז ע ר מו ז האבע ן געשיצעכטציב ע פער ־ 
בינדונגען אדע ר ע ר בצײב ט אוי ף שטענדי ג אונםעהי נ צו ם געשצעכט ־ 
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װאם יעד ע מײדע צ דאר ף װיסע ן 

ציבען צעבען . דא ס אי ז אי5 ץ א שעדציכע ר יציגען , א ן אײנרעדע ־ 
ניש. א נארישע ר אבערגצויבען . רןײנע ם שאד ט ני ט דאם # װא ס 
ער ?עב ט ני ט געשיצעכטצי ך אי ן ד י אינגער ע יאהרען . מי ט אזעצכ ע 
אײנרעדענישען מאכע ן מי ר אומגציקיצי ך אונזער ע קינדעו / עפענע ן 
זײ אצײ ן ד י טירע ן פונ׳ ם הוי ז פו ן שאנד ע או ן שטעצע ן אי ן קא ן 
זײער געזונדהײ ט און , גאנ ץ אפט , זײע ר צעבען . 

מיר קעהרע ן זי ך צורי ק צ ו ד י נאבט־פאצוציאנען . דא ם אינגע צ 
האט זי ך אויפגעכאפט , ע ר הא ט א געפיהיצ , א ז איה ם אי ז געװארע ן 
צײכטער, איה ם אי ז גוט , אנגענעהם . אוי ב איה ר װארענ ט איה ם 
ניט, א ז ס׳אי ז שעדציך , װע ט ע ר אצײ ן פרואװע ן קינסטצי ך ארוים ־ 
רופען אז א געפיהצ , ד . ה . ע ר װע ט אנהויבע ן אנאנירען , זי ך צוגע ־ 
װעהנען צ ו דע ר שעדציכע ר מאניפוצאציא ן או ן פערדערבע ן זײ ן 
געזונדהײט או ן צעבען . דא ס אי ז א גרויס ע געפאה ה װא ס צויער ס 
אויפ׳ן אינגעצ , אזו י װ י אויפ׳ ן מײדעצ . י א — אויפ׳ ן מײדע צ אויך , 
װי אונגצויבצי ך דא ס װע ט זי ך דוכטע ן אײך , װײ צ מײדצע ך אנא ״ 
נירען אויך . א מײדע צ מע ג ני ט פיהצען , א ז ז י הא ט געהא ט נאכט ־ 
פאצוציאנען, ז י מע ג גארני ט װיסע ן דערפון , אבע ר איהר ע נערװע ן 
װערען גערײצ ט או ן אנגעשטרענג ט פו ן דע ר איבערפיצטקײ ט םו ן 
רי שוי ן ענטװיקעצט ע געשצעכטציכ ע ארגאנען . פו ן דע ם דאזיגע ן 
געפיהצ צו ם אנאנירע ן אי ז נו ר אײ ן שריט . דא ס מײדע צ רעד ט 
מיט איהר ע חבר׳טע ס װעגע ן איה ר מאנאטציכע ן או ן אנדער ע גע ־ 
שצעכטציכע ענינים , װער ט אויפגערעג ט או ן ני ט האבענדי ג נא ך קײ ן 
שטארק־ענטװיקעצט געשצעכטס־בעדערםעניש , פרואװ ט ז י זי ך דער ־ 
װײצ בעפרײע ן פו ן עפע ס א ן אונאנגענעהמע ן געםיהצ , װא ס דריק ט 
איהר: ז י אנאנירט . אפ ט אי ז דא ס ד י שוצ ד פו ן דע ר א ם אדע ר 
מוטער: דא ס קינ ד שרײט , װי צ ד י א ם אדע ר מוטע ר ע ם בערו ־ 
היגען. ז ײ גצעטע ן ד י געשצעכטציכ ע טײצען , פערשצעפערענדי ג 
דערמיט דא ס קינ ד או ן אזו י װער ט דא ס קינ ד פו ן דע ר פריהעסטע ר 
ױגענד צוגעװעהנ ט צ ו דע ר ספעציפישע ר אויפרעגונג , װא ס אי ז 
פערבונדען מיט׳ ן אנאנירען . אנדער ע אורזאכען , װא ס טרײבע ן 
צום אנאניזם , זײנע ן איומרײנקײט , צ ו שטײפ ע קצײדונג , הויט־בײסע ־ 
ניש. דעריבע ר דארפע ן עצטערע ן זעה ן א ז ד י קינדע ר זאצע ן יזײ ן 
רײן, צוי ז געקצײד ט או ן אויםטײדע ן יעד ע אויפרעגונ ג פו ן דע ר הויט . 

עס טרעפט , א ז קצײנ ע קינדע ר אנאנירע ן אי ן דע ר אנװעזענ ־ 

הײיט םו ן זײער ע עצטערען , אבע ר יענ ע פערשטעהע ן ניט , װא ם ,דא ס 
איז, ז ײ האבע ן ני ט געהער ט םונ׳ ם אנאניזם . זעהע ן זײ ״ א ז דא ס 
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קיגד זוע ט דע ם סיגגער , :ואנע ן ז ײ זי ף דערגו ן ני ט : ס׳אי ז ד^ ף 
א היגר . זעהע ן זײ , א ז רא ם קיג ד נאדע ט זי ך ארו ם ר י געיעיצעכט ־ 
איבע טײיצען , זאגע ן ז ײ אויך : א קיגד . או ן אזו י קאז ט זי ך דא ס 
קיגד ארײ ן אי ן דע ר ׳עיצעכטע ר געװאוינהײ ט או ן רואיגיר ט זײ ן אר ־ 
גאניזם. 

אגדערע עצטערע ן מײגען , א ז אי ן דיע ר שוצ ע זײגע ן שוי ן ר י 
קיגדער זיכער . אװעי ן פו ן הוי ז — אװע ק פו ן אוי ב ז ײ אר ט ניט , 
װאס ד י קינרע ר טהוע ן אי ן דע ר ׳צולע . רא ם אי ז א גרויסע ר פער ד 
צער. מי ר דארפע ן זי ך אינטערעסירע ן מי ט חע ם צײטפערטרײ ב 
פון ד י קיגױע ר אי ן ׳טוצז ג ד$ר ט יצערנע ן ז ײ זי ך אפ ט אוי פ צ ו אגא ־ 
גירען. אי ן יעדע ר ׳טויצ ע בענעגענ ט איה ר אינגצע ך או ן מײריצעך , 
װאס אנאנירען . א פא ר פערראדבענ ע אינגצע ך אדע ר מײדיצע ך קע ־ 
:ען פערדערבע ן א נאנצע ן קיצאס . ז ײ פערפעסטע ן ד י גאנצ ע אט ־ 
מאספער, ז ײ דערצעהצע ן מאוס ע געיטיכטען , פערפיהרע ן צ ו כאס ־ 
טורבאציאן, װײזע ן דע ם װע ג צו ם הוי׳ ז פו ן ׳טאנדע , בעקענע ן ד י קצע ־ 
נערע מי ט גאםען־פדויען . אוי ך אזעצנ ע פערדאדבענ ע עקזעמפצא ־ 
רען דאר ך ד י צעהרערי ן ׳טטענדי ג האבע ן א ן אוי ב בענוגענע ן זי ך 
מיט דעם , װא ס ז י לע.יענ ט כי ט ד י קינדער , אי ז װעגיג . ז י אי ז ער ־ 
ציהערען. ז י האצ ט אי ן איהר ע העג ד דע ם ׳טיקזא צ פו ן ד י קינדער . 
זי דאר ך ז ײ פערהיטע ן פו ן ׳טיצעכט ע חברי ם או ן זײ ן ז ײ א גוטע ר 
פרײנד, װא ם אינטערעסיר ט זי ך כי ט איצעכען , װא ם הא ט א ׳טײכו ת 
צו זײע ר פיזי׳טער , גײסטיגע ר או ן מאראצי׳טע ר ענטװיקצונ ג 

װעגען דע ר ׳טעדציבקײ ט פו ן אנאניז ם האבע ן אויטאריטעטע ן 
פעחטידענע מײגונגען . אנרער ע בעהויפטען , א ז ד י געשאה ר אי ז 
גארגימ אזו י גרויס , װ י מי ר מײנען . אײנער , װא ס הא ט ני ט קאנ ג 
גע׳טריבען װעגע ן אנאניזם , װי צ האבען , א ז ד י צר ה אי ז אזו י ׳טטאר ק 
פעױטפרײט, א ז כע ן קע ן זיכע ר זאגען , א ז פו ן יעד ע הוגדער ט 
ײנגעצײט או ן פרויע ן זײנע ן נײנציג־נײ ן זיכע ר אנאניםטע ן או ן 
דער הונדערטסטער , װא ם אי ז דא ם ניט , אי ז — א ציגנער . נא ך 
אן אויטא ר זאגט , א ז פו ן יער ע הונדער ט מעניטען , װא ס האבע ן 
דערגרײכט דא ס עיטע ר פי ן  25 יאהר , האבע ן נײנציג־נײ ן זיכע ר 
װען גי ט אי ז אי ן זײע ר צעבע ן אנאנירט . ד י מענ׳טען , װא ס ברענ ־ 
גען אזעצנ ע ציפערען , װיקע ן דערכי ט בעװײזען , א ז אוי ב אצ ע נײן ־ 
און־גײנציג פו ן הוגדערט , װא ס האבע ן אנאניר ט אדע ר אנאנירע ן 
נאך איצט , זײגע ן געזונ ד או ן ני ט אי ן א מ׳טוגעים־הויז , קע ן דא ך 


װ** יעד ע מײדע $ דאר ך װיי* ן  38 

די דאזיג ע געװאוינחײס נ ני ט זײ ן צז ױ *עדציך , װ י ווגרעד ע דזי# ? 
האבען. 

בעטראכס אביסע ^ רוהיגע ד או ן *אגישע ר ד י דאזיג ע שרעגן ־ 

5יף װיכטיג ע פראגע : יעדע ר פערשטעהט , א ז דע ם ױנגע ן ארגא ־ 
ניזם קע ן ני ט צוקומע ן לןײ ן געזונד , װע ן ע ס יװערע ן מיםברויב ט אר ״ 
גאנען, װעצכ ע זײנע ן נא ף ני ט ענטװיקע^ט . ד י שװאכ ע ארנאנע ן 
װערען דערפו ן נא ף שװאבער ; דא ם װע ט זי ך ^ברופע ן אויפ׳ ן טעג ־ 
שען אי ן שפעטער ע יאהרען . זאי צ נו ר דא ס אינגעי ל זי ף ארײנצא ״ 
זען אי ן דע ר דאזיגע ר געװאוינהײ ט או ן ני ט געװארענ ט װערע ן או ן 
מיט דע ר צײ ט קע ן ע ס קוטע ן דערצו , א ז ע ר װע ט ני ט פעהי ג זײ ן 
צו יצעבע ן געשיצעכטציף . איה ר דארפ ט יםטעגדי נ גערענקען , א ז ס׳אי ז 
א גרויסע ר אונטערשי ד צװישע ן דע ם נאטירציכע ן נעשיצעכטיציכע ן 
אקט או ן דע ם אנאנירען . צו ם נאטיריציכע ן אק ט דארפ ט איה ר הא ־ 
בען ד י אײנשטימונ נ פו ן א ן אנרערע ן מענשע ן ; איה ר העננ ס א ב 
פון איה ם ; אבע ר דע ר אנאניס ט דאר ף קײנעמ ס אײנשטימונ נ ניט . 
ער הענג ט ני ט א ב ני ט פו ן יענעמ ס װייצען , ני ט פ^נ׳ ם ארט . אי ־ 
בעראיצ, צ ו יעדע ר צײט , קע ן ע ר בעפרידיגע ן זײ ן יצוסט . קײנ ע 
צאמען ! קײנ ע מניעות ! א ט אזו י פעריציר ט ע ר איצ ץ טעה ר ד י 
טײערע געשיצעכטיציכ ע ענערגי ע או ן שעפ ט אוי ם זײנ ע יצעבענס ־ 
קרעפטען. נא ף געפעהריציכע ר אי ז דא ם קאפ־אנאנירען . דע ר עיצ ־ 
טערער אינגעיצ , אדע ר בחור , $דע ר מײדעיצ , שטרענג ט א ן ד י פאנ ־ 
טאזיע, שטעיצ ט זי ף פא ר אונאנשטענדיג ע סצענען , מאיצ ט זי ף אי ן 
קאפ נאקעט ע 5ײבער , אויסגעצאסענ ע פאזע ן או ן הא ט פו ן דע ר בע ־ 
טראכטונג פו ן אזעיצכ ע בייצדע ר שוי ן ד י געשצעכטיציכ ע בעפרידיגוננ . 
דאס װירק ט זעה ר שיצעכ ט אוי ף ד י נערװען , אוי ף דע ר נשמה . רא ם 
נערװען־סיםטעם װער ט ערשעפ ט ; דע ר גײס ט װער ט פעהדונקעיצ ט 
און געטויט . 

-דער אנאניס ט געװאוינ ט זי ף צ ו שטארק ע פיזיש ע או ן נײםטי ־ 

גע אויפרעגוננען . פו ן צ ו ^פטע ן פונקציאנירע ן װערע ן ר י גע ־ 
שיצעכטיציבע ארגאנע ן קאטאראיצי ש ענטצינדע ט ; ז ײ זײנע ן אי ן 
שטענדינער אויפרעגונג . דע ר מענ ש וויי צ זי ף בערוהיגע ן או ן בער ױ 
היגען קע ן ע ר זי ף נו ר טהוענדי ג דאסזעיצבע , נאכגעבענדי ג װידע ר 
זײנע מאוס ע געװאוינהײטען , אזו י פאיצ ט ע ר ארײ ן אי ן א נע ץ או ן 
פערפצאנטעט זי ף אצ ץ טעהר ; דע ד אריטע ד מענ ש גי ט זי ך א 
נדר קײנמא א מעה ר ני ט ״טהו ז דאס״ . ע ר טחו ט ע ס אבער . ע ר קע ן 
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זיך גי ט קאנטראצירען • ע ר פיהצט , א ז ד י געוואוינהײ ט ערני.דריג מ 
איהם םאראציקז . ע ר װײס , א ז זײ ן באראקטע ר זוער ט .פערחזרבעץ , 
זײן ארגאניז ם רואינירט . אבע ר דא ם אי5 ץ הא ט אוי ף איה ם קײ ן 
װירקוננ ניט . זײ ן געװאוינהײ ט אי ז שמארקע ר פו ן זײ ן װיצענס ־ 
קראםט; ע ר קע ן ז י ני ט בײקוםען . או ן דא ך װי צ ע ר זײ ן געזונד , 
מוז ע ר זי ך קאנטראאירען , מו ז ע ר זי ך בעפרײע ן פו ן זײ ן געװאוינ ״ 
הײט, טו ז װערע ן א פרײע ר נארמאיצע ר טענ ש ! 

אפט קומ ט אוי ס צ ו הערע ן בו ן מײדצעך , װא ס האבע ן גאנ ץ 
אומסוצדיג אנגעהויבע ן ״טהו ן דאס ״ או ן רערנא ך האבע ן ז ײ זי ך א.זו י 
צוגעװאוינט צ ו דע ר אוננארמאיצע ר אויפרענונג , א ז דע ר נארמאצע ר 
גע׳עצעכטס־אקט גי ט ז ײ קײ ן בעפרידיגונ ג ניט . ז ײ האבע ן שוי ן 
אויפגעהערט צ ו ״טהו ן דאם ״ או ן דא ך זײנע ן ז ײ איבערנערװעז , 
אויפגערענט. בכא א אי ז א םרו י שװערע ר בײצוקומע ן ד י געװאוינ ־ 
הײט, װ י מענער . אוי ף איה ר הא ט ע ס אוי ך א עזעדציכער ע װיר ־ 
קונג. ז י דאר ף זי ך זעה ר היטע ן פא ר דע ר נעװאוינהײ ט או ן האיצ ־ 
טען זי ך אי ן ד י הענד . 

איך הא ב געהא ט אז א פא צ אי ן מײ ן פראקטיק : אי ך בי ן 
ארומנעגאננען ארו ם א אכט־יעהריגע ן איננעא , װא ס הא ט נעהא ט 
סאזיצען. ע ר אי ז געװע ן זעה ר שעמעװדי ג או ן ניט־צונעיצאזען . צי ײ 
מעגװײז פאעג ט ע ר װערע ן נערװעז , אויםמײדע ן מענשען . אי ך הא ב 
געהאט א חשד , א ז דא ם אינגעי צ אנאנירט . דע ר דאקטא ר אי ז 
סיט מי ר געװע ן אײנפעחעטאנע ן או ן געהײסע ן מי ר מיט׳ ן קינ ד רע ־ 
דען. דא ס קינ ד הא ט זי ך באיצ ד טוד ה נעװען , א ז ע ר ״טהו ט דאס * 
זינט ע ר געדענק ט זיך . ע ר פיצעג ט ׳שיצאפע ן צוזאמע ן מי ט א ן עצ ־ 
טערען ברודע ר או ן הא ט זי ך פו ן איה ם אבגעיצערענ ט דאס . אי ך הא ב 
דעם קינ ד ערקצערט , װא ם פא ר א געפאה ר ״דאס ״ אי ז או ן מײג ע 
רײד האבע ן אוי ך איה ם געװירקט . ב ײ נאכ ט הע ר איך , װ י דא ס 
אינגעצ בע ט זײ ן ברודע ר ע ר זא צ איה ם בינדע ן ד י הענד ; דא ס 
נרודערעצ הא ט איה ם מי ט א טיכע צ געבונדע ן ד י הענד , או ן אזו י 
נעטהון יעד ע נאכט , או ן אי ן עטציכ ע װאכע ן הא ט זי ך דע ר קצײנע ר 
אבגעװאוינט פו ן דע ר ׳סצעכטע ר געװאוינהײמ . 

מיר דארפע ן אויפקצערע ן ד י קינדער , װארענע ן זײ . זאצע ן ר י 
קינדער װיסען , װא ם ז ײ טהוע ן ! זאצע ן ז ײ זי ך היטע ן םא ר זי ך 
אצײן ! זאצע ן ז ײ װא ס מעה ר ארומצויפען , בעװעגע ן זיך , זײ ן אוי ף 
דער גאס , טהו ן ארבײט , װא ס מאכ ט מיד , צעגע ן זי ך קזצ#פע ן אויס • 
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װאס יעד ע מײדעי צ דארו י װיסע ן 

געמאטערטע, אויסמײדע ן א5 ע געטראנקען . או ן איהר , עיצטערען , 
צאזט ני ט ארוי ס ד י אונערפאהרענ ע קיגדע ר פו ן אויג , טראג ט ז ײ 
שטענדיג אי ן קאפ , הי ט ז ײ אב , אוי ב איה ר װייל ט ז ײ זאיצע ן אוים * 
נואקסען געזוגד ע או ן ׳טטאמןע . 


קאפיטעל 7 . 

דער געשלעכטליכע ר אימפולס . 

ביז איצ ט האבע ן מי ר גערעד ט װעגע ן דע ם אוננארמאצע ן גע ״ 
׳עצעכטציכען צעבען , אבע ר װא ם אי ז אזוינ ס ד$ ס נארמאצ ע גע ־ 
ע&צעכטציכע ? װא ם אי ז אי ן תון י דע ר גע׳עצעכטציכע ר אינםטינק ט ? 

דאס װאקסענד ע מײדע צ דערפיהצ ט פצוצצונ ג עפע ס אונגעװענ ־ 
ציכעס. איה ר אי ז א י זיס , א י עזרעקציף . א געהײמניספויצ ע קדאפ ט 
צאזט איה ר ני ט רוהע ן ; ז י װער ט אונרוהי ג ז י װער ט פערשקלאפ ט 
פון א אינסטינק ט — ־ א מעכטיגען , א גרויזאמען . ד# ם אי ז דע ד 
׳געשצעכטציכער אינסטינק ט — דע ר מעכטיגסטע ר פו ן אצע . ע ר בע ״ 
הערשט אצעם , װא ס צעבט . ע ר אי ז ד י טרײבקראם ט םו ן יעדע ן 
קאמפףי. ע ר פעראײניג ט מא ן או ן װײב . ע ר דערװעק ט אינ׳ ם 
מאן ד י העכםטע , עדעצסט ע געדאנקען . ע ר אי ז ד י אורקװא צ םו ן יע ־ 
דער קונס ט או ן דיכטונג . ע ר בעגײסטערט , װעק ט העצדישקײט . 
םונ׳ם געשצעכטם־אינסטינק ט שטאמ ט יעדע ס צעבען . 

דער געשצעכטם־אינסטינק ט בעהערש ט דע ם אינגעצ , װ י דא ס 
מײדעל. ז ײ װערע ן רײפער , עצטע ר — ד י קינדער . װיצ ט זי ך רע ם 
מײדעצ קושען , ארומנעמען , בעגעגנע ן זיף , רעדע ן אה ן א סוד , צו ־ 
דיהרען זי ף צו ם אינגצישע ן צײב . ב ײ מײדצע ף אי ז אז א אימפוצ ס 
שטארקער, װ י ב ײ אינגצעף . אבע ר דע ר געשצעכטציכע ר אינסטינק ט 
כעפרידיגט זי ף ני ט מי ט ד י צערטציכקײטע ן או ן סענטימענטאצי ״ 
טעטען. דא ס פיזיש ע צאז ט זי ף פיהצע ן ; געשצעכטס־צעצע ן האבע ן 
זיף אנגעקציבען , ז ײ װירקע ן אויפ׳ ן נערװען־סיסטעם , שטרענגע ן 
איהם א ן ; הא ט דע ר איגדיװי ד דא ס בעדערפני ש צ ו בעםרײע ן זי ף 
פון דע ד אנגעשטרענגטקײט . ע ס ציה ט צו ם אנדערע ן געשצעכ ט 
פיזיש — דע ם מא ן צ ו דע ר םרו י אי ן א שטארקערע ר מאס . רע ר 
גרויסער געצעהרטע ר מא צ זאגט , א ז ד י צװ ײ אימסוצסע ן ביצדע ן דא ס 
װיכטיגםטע איג׳ ם געשצעכטציכע ן אינסטינקט . בײד ע אימנווצסע ן 
זײגען װיכטיג . ?עדער ע מענשע ז איננארירע ז דא ס פיזיש ע אינ׳ ם 
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געש^עבטציבען יצעכע ן * — ז ײ זײנע ן צ ו אידעא*יסטי ש * , ז ײ הא ״ 
כען א .פציצשע ן קוי ז אויפ׳ ן געש^עכטיציכע ן יצעבעז , מײנענדי ג א ז 
ד$ם אי ז עפע ם אומרײנס . אבע ר יענע , װא ם מאכע ן צ ו ניש ס 
געפיהיצען או ן סענטימענטען , װא ס בענוגענע ן זי ף נו ר מיט׳ ן פיז ײ 
שען אי ן געש^עכט , זײנע ן ני ט װעניגע ר גענארט . געפיהיצע ן שפייצע ן 
אילם צעבע ן א גרויס ע רא צ — בעזונדער ס ב ײ מײדיצעף . 

יעדעס מײדע צ בענק ט נא ף א אידעאיצע ן מאן . יעד ע הא ט 
זיף איה ר אידעאיצ . אײנ ע שטעיצ ט זי ף פאר , א ז דער , װעמע ן ז י 
װעט ^יע ב האבען , מו ז זײ ן א ברונעט , האבע ן שװארצ ע אויגען , זײ ן 
הויף־געװאקםען, א ן אנדער ע מאיצ ט זי ף איה ר בעשערסע ן אנדער ש : 
ער אי ז בצאנד , הא ט ב^זה ע אויגען , אי ז פו ן מיטיצע ר װאוקס . אפ מ 
ביצײבט ד$ ם מײדע א דא ס גאנצ ע יצעבע ן יצאנ ג טר ײ איה ר פארשטע ־ 
אנג װעגע ן דע ם אידעאיצע ן מאן . פריהע ר געפעצע ן איה ר פערשי ־ 
דענע מענער , װא ס זײנע ן מעה ר אדע ר װעניגע ר עניצי ף צו ם אידע ־ 
אאען טי פ װ י ז י שטעיצ ט זי ף איה ם פ$ר , אבע ר א ז ז י װער ם עצטער , 
ענדערען זי ף איהר ע פארשטעיצונגע ן או ן ז י אי ז מעה ר איבערקיצײ ־ 
בעריש. אזו י געה ט ע ס ביז׳ ן דרײ־און־צװאנציגסטע ן יאהר : ערש ט 
דאמאיצס הא ט יעדע ס דורכשניטיצי ף מײדעי צ א בעשטימט ע פאר־ י 
שטעיצונג פונ׳ ם מאן , װעיצ׳כע ר קע ן װערע ן איה ר יצעבענםבעגיצײטער . 

געװענציף הא ט דא ס אינגער ע מײדע צ א גרויסע ן סעות , מי ײ 
נענדיג, א ז געשיצעכטיציכ ע ^יעב ע אי ז ד י אמת׳ ע ^יעבע . ז י בע ־ 
געגענט א מאן , װעיצכע ר ציה ט איה ר צ ו מי ט זײ ן שענקײט , או ן ז י 
טראכט שוי ן װעגע ן הײראט . אבע ר פיזיש ע שענקײ ט פערגעה ט 
שנעיצ, דא ם קע ן ני ט זײ ן קײ ן פונדאמענ ט פו ן א דויערענדער , גציק ־ 
ציכער הײראט . יציעב ע אי ז װיכטיגע ר פונ׳ ם געשיצעכטיציכע ן אינ ־ 
סטינקט. ע ס אי ז ני ט גענוג , װא ם עמיצע ר געפעיצ ט אײף . איה ר 
דארפט חאבע ן רעספעק ט צו ם מאן , פימפאטיזירע ן מי ט איה ם או ן 
זײן ארבײט , קענע ן קאנטראיצירע ן זיף . איה ר דארפ ט האבע ן אינ ־ 
מערעסען, װעיצכ ע ע ר האט , זײ ן נאהענ ט צ ו איה ם אי ן גײסט . דא ס 
איז א שטארק , גרוי ם געפיהצ , װא ס קע ן פערבינדע ן אײער ע אע ־ 
בענס. ד י אמת׳ ע ליעבע , װא ס פאדערט , א ז מא ן או ן װײ ב זאיצע ן 
זײן אײ ן מענש , אײ ן נשמה , אי ז דא ס שטארקסטע , עדעיצםט ע נע ־ 
פיהצ. אודא י אי ז דע ר נאטיריציכע ר צװע ק פון׳ ם געשיצעכטיציכע ן 
לענען ד י געש^עכטיציכ ע םעראײניגונכ , אבע ר אי ז ד*ז ס א׳צץ , יצעב ט 
מאן או ן װײ ב נעשיצעכטיצי ף אה ן יציעבע ׳ אה ן העכער ע אינטערעסע ן 
און סימפאסיען , קע ן אז א פערבינדונ ג ני ט ח^בע ז קײ ז קױם . ד י 


װאס יעד ע מײדע ל דאר ף װיסע ן 
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געש^עבט^יבע צוציחונגם־קראפ ט פונ׳ ם מא ן או ן װײ ב װער ט מי ט 
דער צײ ט אבגעשװאכט , ז ײ מוזע ן םיהלע ן עקעי ל אײנע ר צו ם אנ ־ 
דערען. ז ײ מוזע ץ זײ ן פערבונדע ן אײנע ר מיט׳ ן אנדערען , האבע ן 
אכטונג אײנע ר צו ם אנדערע ן — אדע ר ז ײ װעיצע ן ׳ענעי צ פער ־ 
פרעמדט װערען.. • 

געװעניציף הא ט א מײדע צ דא ס בעדערםני ש אי ן צערטציכקײ ־ 

טען. ז י אי ז נאאױ ג ז י בערעכענ ט ניט , װ י אז ױ איהר ע אונשוא ־ 
דיגע בעװעגונגע ן װעילע ן אויסגעטײטש ט װערען . ז י קוש מ א מא ן 
פשוט, װײי ל ע ר געפעיצ ט איהר , אבע ר דערב ײ טראכ ט ז י גארני מ 
װעגען דע ר געשיצעכטי^יכע ר פערבינדונג . אבע ר בײ׳ ם מא ן אי ז 
דאס אנדערש . ע ר נעמ ט ארו ם דא ס מײדע ל או ן בענוגענ ט זי ף דער ־ 
מיט ני ט ; ע ר װער ט פערשכור׳ט , איה ם ציה ט צו ם געשיצעכט^יבע ן 
אקט. דאס , װא ס בײ׳ ם מײדעי צ קומ ט אוי ס גאנ ץ נאטיריצי ף או ן 
אונשויצדיג, אי ז ני ט אזו י אי ן ד י אויגע ן פו ן מאן . פרעהיציכע , קע ־ 
בעדיגע מײדיצע ף מאכע ן דעריבע ר אפ ט א ניט־געװינשטע ן אײנ ־ 
דרוק אויפ׳ ן מא ן : אבע ר שנעי צ חאפ ט זי ף דא ס מײדע5 , א ז מע ן 

קוקט אױ ף איה ר מי ט צ ו פערי־עכטיג ע אויגע ן או ן ז י װער ט פאר ־ 
ױבטיגער, ז י פערפאנצער ט זיף , װער ט שטיי^ער , אײנגעהא^טענע ר 
און בעשײדענער . ז י בעהאי^ ט איהר ע געפיהיצען . 

די געזעי^שאפ ט בעגרענעצ ט אוי ף ד י פרײהײ ט פו ן דע ר פרוי . 

זי אי ז געשאעכטיצי ף ני ט פר ײ ; דערפא ר האבע ן הײנטיג ע פרויע ן 
פערשידענע מעגי^יכקײטע ן צ ו נעמע ן אנטײ ^ אי ן גרויסע , סאציאיצ ע 
בעװעגונגען. ד י אמאציג ע אצט ע מוי ד פערשװינדט . הא ט א םרו י 
ניט געקענ ט װערע ן מוטער , קע ן ז י זײ ן ניצי^י ף דע ר געזעצשאפ ט 
אנדערשװאו. נײ ע פראפעסיאנען , נײ ע מעגליכקײטע ן וויקלע ן זי ף 
פאנאנדער פא ר דע ר פרו י פו ן הײנטיגע ר צײט , דע ר געשיצעכטיציכע ר 
אימפואס װער ט ני ט פער^זרען , ע ר װער ט נא ר אבנעצויגע ן א ן א 
זײט. ד י אילט ע מוי ד הא ט א ן ארבײט , שפיא ט א ראצ , קע ן ניציצי ף 
זײן, דעריבע ר אי ז ז י שוי ן ני ט מעה ר דא ס אומגיציקליכע , קאפרי ־ 
ציעזע, קאמיש ע בעשעפעניש , װא ס ז י אי ז אמא צ געװען . 

דער טא ן פערפאיצג ט ד י פרוי , אבע ר ז י קלײב ט אויס . ני ט 
יעדער געפעיצ ט איהר . ז י הא ט איה ר קוק ׳ איהר ע סימפאטיען . 
איהר ביצו ט או ן איה ר גאנצ ע פערזעניציכקײ ט רעדע ן קי^אר ע דבוריב ב 
פא׳צגט זײע ר שטימ ע דא ס מײדעי צ ? פרעג ט ז י : אי ז ע ר מי ר 

םימפאטיש ? זײנע ן מי ר א פא ר ? צו ם בעדויערע ן מו ז אי ף זאגען , 
אז $םמ , זעח ר אפט , פרעג ט ז י נא ר עפע ס אנדערעס : צ י פער ״ 
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דינט ע ד נענו ג ? או ן דא ס אי ז א ׳שאנדע.. . שו5די ג אי ז ד* ס נע ־ 
זעצ׳צאפט^יכע סיסטעם . מי ר ערנידריגע ן זיף ׳ מי ר פערקויפע ן 
זיך אי ן דע ר נאנצע ר װעלט . א מײדע ל הא ט חתונה , האבענדי נ 
אין זי ן נו ר אײנ ס : װא ו נעהמ ט פע ן א גוטע ן פערדינע ר ? ז י 

אינסערעסירמ זי ך ני ט מימ׳ ן געזונדהײמס־צושטאנ ד פו ן איה ר צו ־ 
קונפטיגען מאן , פרעג ט ניט , צ י זײנע ן זײנ ע עצטערע ן םיזי?ד?ןטאר ה 
געװען אדע ר ה$בע ן געיוענ ט איבערנעבע ן זײע ר זוה ן בירױש ה עפע ס 
א געפעהריציכ ע קראנקהײט . ז י װי צ ני ט װיסע ן װעגע ן דע ם מאן׳ ס 
פערגאנגענהײמ או ן טראכ ט ניט , אפע ר אי ז ע ר ג$ ר קײ ן פא ר 
ניט פא ר איהר . דע ר מא ן נעהמ ט ז י — אי ז ז י גאײןיצי ף או ן צו ־ 
פרידען ; אודא י אנדער ש װע ט ע ס װערע ן אי ן דע ר צוקונפט . ד י 
פרויען דארפע ן נא ר װערע ן ערן$נ$מי<ט־אונאבהענגי ג או ן ז ײ זײנע ן 
נאר נײ ע בעשעפעני׳עען . ז ײ װעלע ן ני ט זײ ן קײ ן עפייצצײ ג מעה ר 
אין ד י הענ ד פונ׳ ם מא ן ; ז ײ װעיצע ן װערע ן פרײ ע פערזענקיכ ־ 
קײטען. ז ײ װעאע ן ני ם אאזע ן בעהאנדיצע ן זיף , װ י א זאף / ז ײ װע ־ 
אען פאדערע ן זײע ר רעכט . 

נור ני ט קײ ן טעו ת געהא ט ; ני ט איצץ , װא ס הײס ם רעבט , 

איז רעכט . פרויען , װא ס פאדערע ן פאצימיש ע או ן סאציאר ע גיצײכ ־ 
בערעכטיגונג, פערגעהע ן אפ ט אזו י װײט , א ז ז ײ פאדערע ן אוי ף 
געעיצעכטעיכע פרײהײט . ז ײ װיצע ן ני ט װיסע ן םו ן קײ ן עזו ם 
צאמען. מי ר װיאע ן ני ט זאנע ן קײ ן דעו ת דע ר עיצטערע ר פרו י ; 
זאצ ז י טהו ן װא ס ז י װיצ1 : ז י אי ז אי ן ד י יאהרען , ענטװיקעל ט 

גענוג, ז י מע ג זי ף זוכע ן איה ר גיצי ק אוי ף איה ר אײגענע ם װענ , 
אבער ד י ױנגער ע סײדעיצ , װא ס אי ז אונענטװיקע^ט , דארפע ן מי ר 
װאתען. א ישעה ן װאר ט אי ז יציעבע , א הײ5י ג געפיה צ אי ז דא ס 
געפיהצ פו ן ציעבע , אבע ר געדענקט , א ז ני ט יעד ע נעשיצעכטיציכ ע 
5וסט, ני ט א יעדע ר םיזישע ר אימפויצ ס אי ז דאס , װא ס איה ר זוכט . 
בחורים או ן מײדאע ף אונטערעןײדע ן ני ט צװישע ן געעיצעכ ט או ן 
יציעב/ג א בחו ר בעגעגענ ט א מײדעיצ , איה ם ציה ט ׳פטאר ק צ ו 
איהר, זײ ן גאנצע ר ארגאניז ם ציטער ט אויף , ע ר אי ז א ן אנרערע ר 
געװארען, ע ר אי ז עפע ס א צײכטערער ״ א ע6יצאנקערער , ע ר לאכ ט 
םרמגער, זײ ן שטימ ע אי ז זיכערער , ע ר אי ז צערטציכע ר צ ו םרויען , 
געםיהיצפו^ער. ע ר אי ז איבערצײגט , א ז ע ר אי ז םערציעבט . או ן 
סערעגטעהט זיף , אוי ף אײבי ט געפעצ ט ע ר דע ר מײדעא , אי ז ני ט 
יסװער איה ר אײנצורײדען , א ז ס׳אי ז ליעבע . $בע ר אי ז דא ס 
ציעבע ? װ י $פ ט אי ז ד$ ס ני ט מעהר , װ י רײנ ע נעשאעכטליכ ־ 
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קײט״ א שפי ל םונ׳ ם געשיצעבט^יכע ן איגסטינהט . גי ט נא ף דא ס 
םײדעיצ, װער ט ז י םוטעו . גו ט אי ז איהר , אוי ב דע ר מאן , פי ט 
װע^כען ז י ה* ט זי ף בעגעגענט , אי ז א ן עדיצ ע נאטו ר או ן הא ט א ן 
אסת געפיה צ םו ן איעב ע צ ו איהר . אי ז דא ס אבע ר א פשוט׳ ע גע ־ 
ש^עכטיציכע םערבינדונג , װער ט ד י םרו י איה ם גי ף נמאס . ז י מי ז 
ספיא א פא ר מאיצ , ז י אי ז םערטהו ן אי ן ד י קצײניציכ ע טאג־טעגציכ ע 
אינטערעסען, איה ר געשלעכטליבע ן רײ ץ הא ט ז י פערצוירען , ־ — 
זוכט דע ר מא ן בעםרידיגונ ג ערגע ץ אנדער ש װא ו או ן דא ס םײ ־ 
דעיצ ? ארימ ע פרו י ! װא ס קע ן ז י איצ ט טהו ן ? ז י הא ט ער ־ 
װאכט ; ז י הא ט נײ ע געש^עכטיציכ ע בעדערפנישען . ד י געזעיצ ־ 
יםאםט אי ז געגע ן איה ר ; קײ ן עקזיסטענ ץ הא ט ז י ניט . קײנע ר 
זארגט ני מ םא ר איהר , אוי ף יעדע ן שרי ט הא ט פראסטיטוציא ן פער ־ 
׳טפרײמ איה ר נעץ . םאיצ מ ז י ארײ ן אינ׳ ם נע ץ ; געה ט אינ׳ ם גע ־ 
פעהריציכען װעג ׳ פו ן װע^כע ן ז י װע ט שוי ן ני ט אומקעהרען . רא ס 
איז ד י לעבענסגעשיכט ע םו ן טויזענדע ר מײדיצעף , װא ס פראסטי ־ 
טואירען זײע ר לײב • 

דער סענ ש אי ז ני ט קײ ן חיה . ע ר הא ט ני ט גו ר אינסטינק ־ 

טען, ע ר הא ט אוי ף פערשטאנד , א װייצען . ע ר דאר ף ניט#נאכנעבע ן 
איצע זײנ ע אינסטינקטען , ע ר קע ן זי ף קאנטראיצירען , ע ר מו ז זי ף קאנ ־ 
טראיצירען, בעזונדער ס ד י שװאכ ע פרוי . ז י דאר ף האלטע ן אי ן צוי ם 
איהר געשלעבטיציכע ן אינסטינקט , ני ט יצאזע ן זי ף םערפיהרע ן פון׳ ם 
אינסטיגקט׳ װארטען , בי ז פו ן דע ר אינסטינקטױוע ר נײגונ ג צ ו א 
געװיסען מא ן װע ט אויסװאקסע ן אכטונג , םערטרויען , א ן אמ ת גײס ־ 
טיגע ליעב ע צ ו איה ם — ד י רײנסטע , שטארקסטע , הײציגםט ע יצײ ־ 
דענשאםט פו ן א סענשען . 


קאפיטעל 8 . 

ביאלאגישעם. 

עס אי ז נויטי נ צ ו נעדענקען , א ז דע ר נאטיריציכע ר צװע ק סונ׳ ם 
נעשיצעכטיציכען אימפויצ ס אי ז דע ר געשיצעכטליכע ר אק ט ; זײ ן 
צװעק װידע ר אי ז רעפראדוקציא ן פונ׳ ם מענש . אמת , גאנ ץ אפ ט 
ביצײבט דע ר געשיצעכטליכע ר אק ט רעזויצטאטיצא ז אדע ר א םרו י 
װערט שװאנגע ר ני ט האבענדי ג געטראכ ט דערםון , א ז ז י געה מ 
האבען א קינד , אבע ר דא ס איצ ץ הא ט גארני ט צ ו טהו ן םיט׳ ן זי ן 
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פון׳ם געשאעכטיציכע ן פראצעס . ע ר ה$ ט נו ר אי ן זי ן ; װא ס דע ר 
טענש זאי 5 גי ס טהו ן מי ס זײנ ע געשלעכםציכ ע ארגאנען , הא ט ז ײ 
די גאטו ר בעשטימ ם געװיס ע פונקציאן . 

װי דערצעהיצ ט מע ן אונזער ע קינדע ר װעגע ן דע ר דאזיגע ר 
פונקציאן ? דא ם בעםטע , דא ס נאטידיציבסט ע אי ז צ ו בעשרײבע ן 
זײ, װ י ע ס פערמעהרע ן זי ך פערשידענ ע בעשעםענישען . איה ר 
קענט אנהויבע ן םו ן ד י אײנפאכסט ע או ן געהע ן איצ ץ העכע ר או ן 
העכעו/ בי ז איה ר דערגעה ט צו ם מענשען . ד י קינדע ר זעהען , װ י 
דער שמעטעריצינ ג או ן ד י ביה ן טראגע ן איבע ר דע ם ביצומעךשטוי ב 
םון בצו ם צ ו באו ם מיט׳ ן צװע ק צ ו בעפרוכטע ן ד י מוטערבצום . ז ײ 
בעמערקען, װ י הער ר או ן פרו י פרא ש חאפע ן זי ך אוי ר פו ן זײע ר 
װינטערש^אך או ן געטריבע ן פון׳ ם אויפלעבענדע ן געשיצעכטסאינס ״ 
םינקט, אײיצע ן ז ײ זי ך צו ם טײך . פא ר ז ײ אי ן ד י אויגע ן יצאק ט 
דער זינגדראסע צ זײ ן געיציעבט ע פונ׳ ם בוי ם ארוי ם או ן װ י געדויצדי ג 
שטעהט ע ר גאנצ ע טע ג בעשיצענדי ג ד י מוטער , װא ס זיצ ט אוי ס ד י 
אײער. ע ם אי ז ני ט שװע ר צ ו ערקיצערע ן קינדער , װא ס קומ ט ד א 
פאר. ד י זי־ביצו ם דאר ך האבע ן דע ם בעפרוכטענדע ן שטוי ב און , 
װײא ז י קע ן זי ך גי ט בעװעגען , מו ז א דרויסענדיג ע קראפ ט ארי ־ 
בערברענגען איהם . אנדער ש אי ז דא ם בײ׳ ם פיש . דע ר זי־פי ש 
5ײגט איהר ע אײע ר אי ן װאסער , קומ ט דע ר ער־פי ש או ן טראג ט 
אריבער ד י מענעריש ע פיציסיגקײ ט אי ן זאמע ן ארײן . הער ר פרא ש 
איז נא ך א גרעסערע ר מױח ס ; ע ר בעפרוכטע ט ד י אײער , אײדע ר 
זײ קומע ן נא ך אי ן װאסער . דע ר זינגדראסעי צ שטעה ט נא ך העכע ר 
— ע ר בעםרוכטע ט דא ם אײ , װע ן ס׳אי ז געװע ן נא ך אי ן מוטער׳ ס 
יצײב, ממ ש װ י ב ײ אונ ז מענשען . 

אזוי דערצעהצענדי ג ד י קינדע ר ד י װאונדערבאר ע געשיכט ע 
פון דע ר פערמעהרונ ג פו ן יצעבעדיג ע בעשעפענישען , גרײטע ן מי ר ז ײ 
צו ז ײ זאצע ן פערשטעה ן דא ס װיבטיגסטע , נעמצי ך װ י מענשע ן פער ־ 
מעהרען זיך . 

פריהער פא ר איצעמע ן דארפע ן מי ר װיסען , א ז יעדע ס אר ־ 
גאנישע צעבע ן אי ז א געװע ב פו ן צעיצען , װא ס שטאמ ט פו ן אײן ־ 
אײנציגער צעיצ . דע ר מענ ש אי ז א צעיצען־ארגאניז ם ; איצ ע צעיצע ן 
זײנען אי ן איה ם פערבונדע ן או ן הענגע ן א ב אײנ ע פו ן דע ר אנ ־ 
דערער. װא ס אי ז אזוינ ס א צעי צ ? 

א צעי צ אי ז א זעה ר קצײ ן בעשעפעניש , װא ם איח ר קענ ט זעת^ ן 
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נור דור ף א מיגןראסהאפ . ז י בעשטעה ט פו ן צעבעריגע ן מי ט 
א קערעידע ל אינמיטען . דא ס דאזיג ע קערענדע צ אי ז דע ר װיכ ־ 
סיגסטער טײי צ פון׳ ם צעיצ . א ן אײנפאכ ע צעי צ ענטשטעהס , װע ן 
צװײ צעיצע ן האבע ן זי ף בעגעגענ ם או ן פעראײניגט , אויםמישענדי ג 
זײעדע קערנער . האבע ן ז ײ זי ף פעראײניגט , קענע ן ז ײ זי ף איצ ־ 
טער װידע ר טײיצען . דא ס אי ז דא ס װאקסע ן פו ן דע ר צעיצ , אי ן דע ם 
בעשטעהט איה ר רעפראדוקציאן . 

פארהאן צװ ײ מיני ם צעיצע ן : ד י אײע ר אי ן דע ם װײביציכע ן 

ארגאניזם או ן ד י ספערמאטאזא א אינ׳ ם מעניציכען . 

פון׳ם געשיצעכטיציכע ן אק ט ביצײב ט אי ן דע ר שײ ד פו ן דע ר גע ־ 
בירמוטער א פיציסיגקײ ט : דא ס אי ז ד י מעניציכ ע ספערמא , דא ם 
זרע ; יצוי ט סוטקאװסקי׳ ן הא ט אי ן זי ף יעדע ר אויסגו ס פונ׳ ם 
מענליכען ארגא ן פופצי ג מייציא ן םפערמאטאזאא׳ס . אי ן דערזעצ ־ 
בער צײט , װא ם ד י מעניציכ ע ספערמאטאזאא׳ ס קומע ן ארײ ן אי ן 
דעם געשיצעכטס־ארגא ן פו ן דע ר פרוי , ציהע ן זי ף ספאזמאדי ש צו ־ 
זאמען ד י מוסקויצע ן פו ן דע ר געבירמוטע ר או ן אוי ף אז א אופ ן זוי ־ 

גען ז ײ אײ ן א טײי צ פו ן דע ר ספערמא , װעיצכ ע דע ר מעניציכע ר אר ־ 

גאן הא ט געיצאזע ן דארט . 

װען מע ן בעטראכ ט ד י מעניציכ ע םפערמען־צעי צ אונטער׳ ן מיק ־ 

ראסקאפ, בעמערק ט מען , א ז ז י בעשטעה ט פו ן א קא פ או ן א ן ע ק : 
דער ע ק גי ט א מעגיציכקײ ט דע ר צעי צ צ ו בעץועגע ן זי ף אי ן דע ר ריכ ־ 
טונג, װא ו ס׳יציג ט דא ס אײ . ד י מעניציכ ע צעי צ אי ז אקטױ ו ; ז י 
יאגט זי ף נא ף דערװײבערשע ר צעיצ . ז י װע ט איה ר חאפען , אפיצ ו 
װען ד י געבירמוטע ר זאי צ ני ט העיצפע ן איה ר באיצ ד אויפ׳ ן אר ט צ ו 
דערגרײכען דא ס אײ . ד י ספערמען־צעי צ קע ן יציגע ן בעהאצטע ן 
טעגװײז אי ן דע ר שײד , סײדע ן ז י װער ט אבגעװאשע ן מי ט װאםע ר 
אדער געטוי ט מי ט גיפטיג ע אײנשפריצונגען . קומ ט אבע ר ד י 
ספערמא נאהענ ט צו ם אײ , װער ט ז י צוגעצויגע ן צ ו איהם , װ י צ ו א 
מאגניט. דא ס א ײ אי ז גו ט בעשיצ ט אינ׳ ם אײערשטא ק או ן װײ ־ 
טער אוי ף איה ר װע ג ; ז י קע ן דעריבע ר פעריצאזע ן איהר ע שװעס ־ 
טער־צעיצען, ז י קע ן זי ף פערגינע ן אװעקגעה ן איצײ ן אה ן יעדע ר בע ־ 
^/,גיצײטונג. ד י מעניציכ ע צעצ , אבער , ה?ז ט אויסצושטעה ן מעה ר גע ־ 
פאהרען, ז י אי ז ני ט בעשיצט , ז י קע ן צײכ ט פעריצארע ן געה ן ; דע ־ 
ריבער װאנדערע ן ד י מענציכ ע צעיצע ן מאסענװײ ז ; געיצינג ט ני ט 
אײנער צ ו בעפרוכטע ן דא ס אײ , טהו ט ע ס א צװײטע , א דריטע , א 
הוגדערטסטע. מאסע ן מענער־צעצע ץ געהע ז אנטקענע ז דע ם אײ , 
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אבער נו ר אײג ע יןע ן ארײגגעה ן אי ן איהם , בעפרובטע ן איהם . ו ױ 
נור דא ס יןעפעי צ פונ׳ ם מענער־צעי צ אי ז אינ׳ ם אײ , װער ט ד י נאנצ ע 
צעצ אײננע^ונגע ן פונ׳ ם א ײ או ן קײ ן ע&פו ר ביצײב ט פו ן איה ר 
ניט. ד י דאזיג ע פעראײנינונ ג פו ן צװ ײ צעצע ן אי ז דא ס װ# ס מע ן 
רוםט א ן בעפרוכמונג , ^װענגערוננ . געװעניצי ך פעראײניגע ן זי ף 
די צעיצע ן אינ׳ ם פאיצאפיען־רעהר , אבע ר דאר ט ביצײב ם ני ט ד^ ס 
בעםרוכטעטע אײ . ע ס װאנדער ט װײטער , בי ז ע ם דערגעה ט צ ו 
דער געבירמוטער . 

איז דא ס א ײ בעפרוכטעט , ^יג ט ז י זי ך בעקװע ם אינ׳ ם װײ ־ 

נען נעװע ב פו ן דע ר געביר־מוטער , װא ס ה$ ט זי ך צוגעגרײ ט אויפ ־ 
צונעמען איהר . ד י פרו י מענםטרואיר ט עזוי ן מעה ר ניט . ז י אי ז 
עןװאנגער. א נײ ע בעשעפעני ש װער ט געבארען . װאונדערבאר ע 
ענדערונגען הומע ן פא ר אינ׳ ם קיצײנע ם צעצ ׳ װא ס ה$ ט זי ך אונבע ־ 
האיצםען בעהאיצטע ן אי ן דע ר געביר־מוטער . דא ס א ײ אי ז נא ך דער ־ 
װײא אזו י קיצײן , א ז ס׳אי ז לןוי ם צ ו זעהן , אבע ר אי ן צװ ײ װאכע ן 
ארום אי ז ז י אזו י גרוי ס װ י א ן ארבעם , אי ן פיע ר װאכע ן — װ י א 
װע^סעז־נוס, אי ן אכ ט — * װ י א צימרין . זײענדי ג אל ט אכ ט װאכע ן 
איז דא ס עופה׳יצ ע דר ײ אינט׳ ס אאנ ג או ן אינגאנצע ן פארמיר ט : 
דער הא פ אי ז פיע א גרעסע ר אי ן פערג^ײ ך מי ט ד י איבריג ע טײיצע ן 
פון רןערפער . געשעה ן אי ז אי ן ד י פא ר װאכע ן א װאונדערבאר ע 
זאך : דאס , װא ס דע ר מענ ש אי ז דורכגעגאנגע ז אי ן ד י צעהנד^יגע ר 
טויזענדער יאהרע ן פי ז זײ ן ענטוױקיצונג , בי ז ע ר אי ז פו ן א חי ה נע ־ 
װ$רען מענ ש — ־ ד י אצ ע ענדערונגע ן קומע ז פא ר אינ׳ ם עופה׳יצע , 
װאס יציג ט אי ן דע ר געבירמוטער , אי ן א זעה ר קורצע ר צײט . װ י 
נור דא ס א ײ װער ט בעפרוכסעט , הויב ט ע ס זי ך א ן צ ו טײ^ען , 
פריהער אי ן צװ ײ או ן דערנא ך אי ן פיער , אי ן אכט , אי ן זעכצעה ץ 
צעיצעז או ן אזו י װײטער , בי ז ד י צאה צ צעיצע ן װער ט כמע ט אונ ־ 
ענמיך, יעדענפאצ ם ניט־צום־איבערצעהיצען . יעד ע צעי צ ׳ספאיצ ט 
זיך אינמיטע ן פו ן איה ר קערענדע צ אי ז אזו י װער ט פו ן אײ ן צע׳ צ 
גײע צװ ײ צעצען . 

די צעיצען־מאס ע ענדער ט איה ר פארם . פריהע ר אי ז ז י רונ ד 
אוז אויסגע^עדיג ט אינװעניג . ׳ספעטע ר בענעגענע ן זי ך ד י צװ ײ 
שיכטעז צע5עז , עפע ם אזו י װ י ד י רונד ע מאס ע װאיצ ט נעפיצאצ ט 
און ד י בײד ע ע5יכטע ז פעראײניגע ז זיך , ײערע ן פיצא ך או ן ציהע ן זי ך 
אויס אי ז דע ר אעננ , װ י א װארעם . איצע ס װער ט איצ ט קאמפיצ ײ 
צירטער ; ע ס בעװײזע ן זי ך יציניע ן װא ס זײנע ן סמני ם סו ן ד י 
•צפעטערדינע מוסקוצעז , בײגער , ױקע ן או ן דארס־קאנאיצ . עפע ס 
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קצאפום גאנ ץ שוואף , ד . ה י דא ס האר ץ הויב ם זי ף א ן צ ו ענט * 
װיקיצען בײ׳ ם עוםה׳יצע . ע ס מערק ט זי ף שוי ן דע ר בוי ג פו ן העפע א ; 
עס צװײגע ן זי ף א ב טײיצע ן — ד י שפעטערדיג ע הענ ד או ן םיס . 
אוים׳ן געזיכ ט זעה ט איה ר א רונצע צ או ן — נעשעה ן אי ז דא ס איצ ץ 
אין םיע ר װאכען י 

איצט געה ט דע ר ענטװיקאונגס־פראצע ס שנעצער . ד י בײנער , 

װ*ם זײנע ן בי ז אהע ר געװע ן גא ר װײף , װערע ן הארטער . ד י אר ־ 
נאנען, װא ס האבע ן זי ף נו ר אננעצײכענט , האבע ן,שוי ן בעקוטע ן א 
בעשטימטע םארם . צו ם ענד ע םונ׳ ם פערטע ן מאנא ט הא ט אצע ס 
שוין זײ ן נאטירציכ ע פאר ם ; אי ן ד י שפעטערדיג ע מאנאטע ן װע ־ 
רען ד י ארגאנע ן או ן טײצע ן נו ר שטארקע ר או ן גרעסער , אבע ו 
די םאר ם באײבט • 

עם דאר ף דויערע ן פערצי ג װאכען , אדע ר  280 טעג , בי ז דע ר 
מענשציכער עמבריא ן ענטװיקעיצ ט זי ף אינגאנצע ן או ן דא ס קינ ד 
װערט געבוירען . אמא צ געדויער ט ע ס מי ט צװ ײ װאכע ן מעה ר 
אדער װעניגער . שרעקע ן זי ף אי ן אז א םאי צ אי ז ניט א װאס . דא ס 
איז נארמאצ . 

װי אזו י הא ט זי ף דא ס קינ ד גענעהר ט ד י גאנצ ע צײ ט ? װ י 
נור דא ם א ײ אי ז בעםרוכטע ט נעװארע ן או ן בי ז צ ו דע ר אכטע ר 
װאף װער ט ע ס גענעהר ט פו ן דעאיקאטע , צװײגיג ע םעדעמיצעף , װא ס 
דעקען ז י אײן . ד י דאזינ ע םעדעמיצע ף זײנע ן אײנגעגראבע ן אי ן 
דער געביר־מוטע ר או ן נעמע ן פו ן דע ר מוטער׳ ס קערפע ר ד י אצ ע 
נויטיגע שטאפען . ארו ם דע ר אכטע ר װא ף צואװאקםע ן זי ך ד י םע - 
דעמצעף אי ן א שװאמיגע ן געװעב , װא ס אי ז איבערגעםיצ ט מי ם 
בצוט־געםעסען. דא ס נעװע ב אי ז דא ס ארט . ע ס הא ט א צװײ • 
פאכע ארבײט . ע ם נעמ ט זויער־שטא ף או ן אנדער ע ניצציכ ע שטא ־ 
םען םון׳ ם מוטע ר צײ ב או ן גי ט ע ס איבע ר דע ם קינ ד דורכ׳ ן נאפע צ ; 
םון דע ר אנדערע ר זײ ט — נעמ ט דא ס אר ט ד י אצ ע שעדציכע , איב ־ 
ריגע שטאפען , װא ס דארםע ן אויםגעשײד ט װערע ן םון׳ ם קינד׳ ם 
ארגאניזם, םיהר ט ז ײ אװע ק אין׳ ם מוטע ר קערפע ר או ן ד י מוטע ר 
בעםרײט זי ף םו ן ז ײ דור ך דע ר הויט , נירע ן או ן געדערעם . דא ס 
עוםה׳צע או ן דא ס אר ט זײנע ן נײד ע אײנגעװיקעצ ט אי ן א זאק , 
װאס טײצ ט אוי ם או ן ענטהאצ ט א װאסעריג ע םציסיגקײט , אי ן 
וה^כער דא ם קינ ד שװימט . דא ס קינ ד ציג ט מי ט ד י םיסצע ף 
אוים׳ן בויף , מי ט ד י ארעם ס אוױ י דע ר ברוס ט או ן דע ם קעפע צ 
אביסעצ געבויגע ן איבע ר דע ר ברוסט . װע ן דא ם קינ ד הא ט זי ך 
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פיגור 2 . 

דאס צװײ־מאנאט^יכ ע עופ׳י^ ע אי ן דע ר געביר־טוטער ♦ 
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שױן ענטוױקעצט , ,הויב ט ע ס זי ד א ז אביסע צ צ ו בעװעגען ♦ 
ציהם ע ם זי ך אוי ס א ביסעצ . דא ס עופה׳צ ע חא ט זי ך איהר ע צי ײ 
טען פו ן רוה , װע ן ז י ריהר ט זי ף כמע ט ניט # או ן צײםע ן פו ן בע ־ 
װעגציבקײט. געװענאי ף דערםיהיצ ט ד י מוטע ר עחע ט אי ן פערטע ן 
אדער פינפםע ן מאנאט , א ז דא ם קינ ד ריהר ם זיף . אנדער ע אונער * 
פאהרענע פרויע ן הויבע ן דאמאיצ ם א ן זעה ר צ ו שרעקע ן זיף , ז ײ 
ז$לען מי ט זײער ע בעװעגונגע ן ני ט שעדיגע ן דא ס עופה׳צע . ד י 
שרעק אי ז א ן אומזיםטע . אב י ד י מוטע ר טהו ט ני ט קײ ן זעה ר 
עזװערע ארבײט , מע ג ז י זײ ן רוהיג . שוי ן ענד ע צװײטע ן מאנא ט 
איז דא ם קינ ד אינגאנצע ן פארמירט ; ד י אײנדרוקען , װא ס ד י מוטע ר 
האט איצט , קענע ן ני ט ענדערע ן דא ם קינד . דא ם הא ט ישוי ן א בע ־ 
שטימטע אונדױוידואציטעט . אזו י װ י אינ׳ ם קערענדעי צ פו ן דע ר 
מעניציבער ספערמ א אי ז בעהאצטע ן איצץ , װא ס דע ר םאטע ר גי מ 
איבער או ן קע ן איבערגעבע ן בירוש ה דע ם קינד , אזו י זײנע ז אל ע 
פיזישע אײגענשאפטען , װא ם ד י מוטע ר הא ט געקענ ט איבערטראגע ן 
אויפ׳ן עופה׳אע , שוי ן געװע ן פערבארגע ן אינ׳ ם בעפרוכטעטע ן איי . 
פון דע ם פאטע ר הא ט אויפ׳ ן קינ ד געקענ ט איבערגעה ן נו ר דאם , 
װאס אי ז געװע ן אינ׳ ם מענאיכע ן ספערמאטאזאא , װע ן ע ס הא ט 
בעפרוכטעט דא ס װײביציכ ע א ײ ; קײ ן װײטערדיגע ן ארגאנישע ן 
אײנםיצוס אויפ׳ ן ױנגע ן ארגאניז ם הא ט דע ר פאטע ר נישט . 

אינטערעסאנט איז , א ז קינדע ר פו ן ד י אזוײגערופענ ע גרויס ע 
מענשען זײנע ן זעיצטע ן העכע ר פונ׳ ם דורכשני ט אינטעיצעקטוע צ ; 
דערפאר אבע ר האבע ן איצ ע גרויס ע גײסטע ר געהא ט אונגעװענאיכ ע 
מוטערס. 

אין ד י צעצט ע צײטע ן האבע ן ספעציאיציסטע ן פיעי צ דעבאטיר ט 
װעגען דע ר פראגע , קע ן מע ן קינסטצי ף בעשטימע ן דא ס געע&יצעכ ט 
פונ׳ם קינד , יװא ס דאר ף געבוירע ן װערען , ד . ה . װירקען , א ז רא ס 
קינד זאי צ זײ ן מענצי ף אדע ר װײבצי ף צויט׳ ן פערצאנ ג פו ן ד י עצ ־ 
טערען. מי ר מוזע ן זי ף מוד ה זײן , א ז ד י װיסענשאפ ט הא ט אוױ י 
דער פראג ע קײ ן שו ם ענטפע ר ני ט גענעבען . 

האבען זי ף געענדיג ט ד י נײ ן מאנאטען , אי ז שוי ן דע ם עופ׳ ־ 

צעס ענ^װיקצונ ג א פערענדיגט ע או ן דא ס קינ ד געה ט ארוי ם אי ן 
דער װעיצ ט ארײ ן : דא ס קינ ד װערט , װ י מע ן רופ ט ע ם אן , געבו ײ 
רען. ע ס טדעפ ט אבער , א ז דא ס קינ ד קימ ט אוי ף דע ר װעצ ט פא ד 
דער צײט . א מוטע ר קע ן מפי צ זײ ן א קינד . ד י דאזינ ע נעפאח ד 
דארף מע ן האבע ן אי ן זין . 
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ם. ה . סעעע ד 


קעסיפזעל 9 . 

היניענע פו ן שװאנגערשאפ ט ; אבארטען . 

א גארמא צ הינ ד מו ז אויסטראגע ז זיף ״ ד . ה . אוי ב ע ס קום ט 
אויף דע ר װעיצ ט פא ר דע ר צײט , אי ז דא ס ני ט גוט . מי ר זאגע ן גע ־ 
װעגציף/ א ז ד י פרו י הא ט ספיי צ נעװע ן אדע ר געהא ט א ן אבארט , 
אויב ז י הא ט נעד.א ט דא ס <ןיג ד פ א ר זיגע ן מאגאטען . אז א 
עופ׳יצע קע ן ני ט צעבע ן קײ ן מינו ט אויםער׳ ן מוטערציבע ן <5ײב . 
גיט אזו י געםעהרלי ף איז , ־װע ן דא ס עום׳צז ב װא ם דערזעה ט ד י װעיצ מ 
פאר דע ר צײט , אי ז עיצטע ר פו ן זיבע ן םאגאטען . אי ן אז א פא צ 
איז ד א א האפגוגג , א ז ע ס װע ט אויסיצעבען . 

א געװעגצי ף מײדע צ הא ט םור א צ ו רעדע ן װעגע ן אבארטי ־ 

רען ; ז י שטעצ ט זי ף םאר , א ז <דא ס אי ז שטעגדי ג א רעזוצטא ט פו ן 
א גןרימיגעצע ר אפעראציאן . דערפא ר איע ר דעד ט ז י גאג ץ רוהי ג 
װעגען םפי צ זײן , או ן אי ן אטת׳ע ן אי ז צ-װישע ן אבאר ט או ן מפי צ 
זײן קײ ן עזו ם אוגטערעןי ד גיטא . פ׳אי ז דאסזעצבע , גו ר װערטע ר 
אגדערע. 

סיידצעף רעדע ן זי ף געװעגצי ף אײן , א ז אוי ב טע ן אי ז מפי צ 
אין אגהוי ב שװעגגערען , הא ט דא ס ני ט קײ ן שצעכט ע װיףקונ ג אויפ׳ ן 
געזוגד. אז א מײגוג ג אי ז אבסאצו ט אוגבעגריגדעט . דאם , װא ס 
אגדערע מאכע ן דא ס מפי צ זײ ן צ ו קצײ ן געצד , אי ז זעה ר געפעהרציף . 
סיר דארפע ן אײנמא צ פא ר אצ ע מא צ אבמאכע ן ב ײ זיף , א ז קײגסא צ 
גןען.דא ס אויסטראגע ן א קיג ד גי ט זײ ן אזו י ^עדציף , װ י א ן אכארט . 
םיר דארפע ן גי ט ארײגמײ&ע ן זי ף איג׳ פ גאטירציכע ן גאגג ; הא ט 
א פרו י אגגעהויבע ן צ ו טראגען , אי ז ,דא ס בעסטע , דא ס נעזוגדסט ע 
פאר איה ר אויסצוטראגע ן דא ס קיג ד ביז׳ ן סוף . 

דאס פפי צ זײ ן קע ן גי ט זײ ן אוג׳סעדציף ; אײ ן ספעציאציס ט 
בעהויפטעט, א ז מעה ר פרויע ן קרעגקע ן זײע ר גאנצע ן צעבע ן פו ן 
מפיצ זײן , װ י פו ן קיגדער־געבורט . זײעגדי ג מפי צ פערציר ט ־ י פר װ 
זעהר אפ ט צופיע צ בצוט , ז י װער ט דערפו ן ׳עװא ף או ן קע ן זי ף גי ט 
ראגגצען מי ט פערעזידעג ע קראגקהײטען . דערצ ו גא ף א זא ף : דע ר 
אבארט ערעזיטער ט מעה ר דא ס גערװען־סיסטעם , װ י דע ר גאטידצי ־ 
כער פראצעס . ד י פרו י בצײב ט היסטערי׳ ט או ן שטאר ק געדװעז . 

דאס מפי צ זײ ן הא ט פעחעידעג ע אורזאכען . װי צ א פרו י אויס ־ 
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טײדען דאס , דאר ף ז י זי ף שטאר ק היטען . ז י טא ר גי ט אנשטרעג ־ 
גען זיך , ני ט טהו ן קײ ן שװער ע ארבײט , ני ט אויםהויבע ן קײ ן מיװעח ג 
<אסטען. ז י ראר ך ני ט טאנצען , גי ט שפרינגען , זעה ן ני ט צ ו םא ״ 
אען. יעד ע אויפרעגונ ג אי ז שעדצי ך : ז י טא ר גי ט זײ ן אומעטע , 
ניט כעס׳ ן זי ך שסארק ״ ני ט האבע ן קײ ן פםיכי׳ס ע ערשיטער־ונ ב 
דער עיק ר זא 5 ז י זײ ן רוהיג . ׳סלעכ ט װירקע ן *אקסיר־מיטצע ן או ן 
צו ןזםטע ר .גע׳סיצעכטיציכע ר פערקעהר . 

אײנעד פו ן ד י זויכטיגסט ע דעזוצטאטע ן פו ן אבאר ט אי ז דאס , 

זואם הא ט א פרו י אײנמאי צ געהא ט א ן אבארט , קע ן ז י ע ס האבע ן 
נאכאסאצ או ן ע ס טרעפט , א ז ז י קע ז שוי ז קײנמא ל ני ט אויסטראנע ן 
ד#ס קינד . 

פערשטעהט זיך , א ז אוי ב מי ר פאסע ן אוי ף אוי ך א םדוי , װא ס 
האט מפי א געװע ן אזו י ׳סטארק , װ י אוי ף א געװינערין , אי ז ז י אי ן א 
ק^ענערער נעםאהר , װ י װע ן מי ר ^אזע ן ז י אה ן יעדע ר מעדיצינישע ר 
היצף״ 

נעװענאיך בעקיצאגע ן זי ך ׳סװעננערענד ע פרויע ן אוי ף א נימ ־ 
נוטקײט. ע ס איבעיצ ט זײ , ע ס אי ז ׳סצעכ ט אי ן מויא , ז ײ רוכ ט זי ך 
בא£ד ברעכע ן זײ . ע ם הײס ט אפ ט : ד י םריהמארגע ן קראנקהײט , 
װײצ געװענטאי ך איבעצ ט דע ר פרו י אי ן דע ר פריה , יווע ן ז י הויב ט 
זיך אוי ף פו ן בעט . ד י ניכדגוטקײ ט פיהצ ט זי ך ד י ערעזט ע מא ־ 
נאטען נור , דערנ$ ך פערנעה ט זי . 

וװען ע ס האצ ט ׳סוי ן בײ׳ ם ענד ע פערטע ן מאנא ט או ן *פ ט ני ט 
פריהער פאר׳ ן פינפטען , ׳דערפיהיצ ט ד י פרו י ד י בעװעגונגע ן פונ׳ ם 
עום׳צע. ס׳אר א גיציק׳ציכ ע מינו ט ! איצ ט װײ ס זי , א ז איצ ץ געה ט 
נוט. ז י אי ז א נײ־געבוירענע . אײ ן פרו י ני ט איבער , א ז דער ״ 
פיהאענדיג דא ם ערשט ע מא צ װ י דא ם קינ ד ריהר ט זיך , הא ט זי ך 
איהר געדוכט , א ז א ״פויגע א ציטער ט ב ײ איה ר אי ן ד י הענד״ . 

־די ׳סװאנגער ע םדו י *ייד ט אפ ט יפו ן נערװע ן ; ז י הא ט ימגפ ־ 
װעהטאגען, נעװראלגיש ע שמערצען , צאהן־װעהטאג . כמע ט שטענ ־ 
דינ אי ן דע ר צײ ט הא ט ז י א שװערען , פערשטאפטע ן מאגע ן או ן ז י 
דארף איה ם זעה ן האאטע ן אי ן ארדנוננ . ע ס אי ז װיכטי ג אבצוהי ־ 
טען ד י צײהן , װײ צ אי ן צײ ט םו ן שװאננערשאפ ט װערע ן ז ײ צײנ ט 
פערדארבען. 

נעװענציך אי ן ד י עדשט ע מאנאטע ן פו ן שװאנגערשאפ ט װד ־ 
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רען ד י ברוסטע ן גרעסער ; ד י ברוסט־ציצע ן װערע ן אנגעשטרענג ט 
און ד י הוי ט ארו ם דע ר ברוס ט װעד ט טונהעצ־בד־וין . 

פון דע ם אינעמע ן זעהע ן טיר , א ז ד י שװאנגערשאפ ט רופ ט זין י 
$ב ני ט ט ר אוי ף רע ר געבירםוטער , נו ר אוי ף אוי ר אק ע אנדער ע אד * 
גאנען. ע ס אי ז קיצאר , װ י יװיבמי ג ע ס אי ז פא ר דע ר פדו י צ ו זײ ן 
געזונד. פאקטי׳ ע אי ז יעדע ס געװע ב אי ן דע ר פרוי׳ ס קערפע ר אונ ־ 
טער דע ר ־װירקונ ג פו ן דע ם שװאנגערשאפטם־פראצעס . 

ױנגע פרויע ן פרעגע ן אפ ט װ י דערקענ ט מע ן שװאנגער׳סאפמ . 

דאס אי ז ני ט ׳סטענדי ג קײבט . אוי ױ עם/יכ ע סמני ם קע ן מע ן אבע ר 
פערקאזעז זיף . דא ס זײנע ן ד י סמני ם : אוי ב א געזונד ע פרו י 
העדט אוי ף צ ו האבע ן דא פ פאנאטליבע , הא ט א ן איבעקקײ ט אי ן 
דער פריה , בעמערקט , א ז ד י ברוסטע ן װערע ן גרעסע ד או ן ד י הוי ט 
ארום ד י ציצע ן װער ט דונקע צ — אי ז דא ם א בעװײז , א ז ז י שװענ ־ 
גערמ. פערעזטעח ט זיף , א ז ני ט שטענדי ג אי ז דע ר דאזיגע ר דיאג ־ 
נאז דע ר אײנצי ג מעגקיכער . נערװעז ע פרויע ן קענע ן ני ט האבע ן 
דאס פאנאטליכע , האבע ן ענטװיקעקטער ע ברוסטען , פיו־^ע ן זי ף 
עקעכמ אי ן דע ר פרי ה או ן דא ף זײנע ן ז ײ ני ט שװאנגער . איברי ־ 
גענס הא ב אי ף אי ן זי ן ד י דורכשניטיציכ ע פרו י או ן ני ט קײ ן אויס ־ 
נאהמען. אבפאצו ט זיכע ר קע ן .ד י פרו י זײ ן פיהיצענדיג , װ י דא ס 
עופ׳יצע ריהר ט זי ף או ן הערענדי ג זײ ן האר ץ עגיצאגען , דאמאיל ס 
־ןײנען עוי ן קײ ן שו ם צװײפעי צ ני ט מעגיליף . 

די ױנג ע פרויע ן האבע ן אוי ף צרו ת מיט׳ ן חשבזן . ױ י בערע ־ 

כענט מען , װע ן ז י װע ט געיצעגע ן װערען ? ענטפערע ן אוי ף דע ר 
פראגע אי ז אוי ף גאנ ץ ע&װעד . ע6טענדי ג אי ז מעגיצי ף צ ו ה$בע ן 
א מעו ת אוי ף צװ ײ װאכען , װיי צ זעה ר זעיצטע ן קע ן מע ן בעשטימ ט 
זאגען, ־װע ן אי ז ד י פרו י בעפרוכטע ט געװארען . אבע ר אוי ב מי ר 
קענען ני ט װיםע ן גענו י דע ם ט$ג , װע ן ד י נעװינערי ן װע ט האבע ן 
דאב קיגד , האבע ן מי ר אבע ר א פראקטישע ן מעטא ד צ ו דערגעה ן 
אונגעפעהר דע ם דאטום . נעמ ט דע ם דאטו מ פונ׳ ם ערשטע ן טאג , 
װען איה ר הא ט געהא ט דא ס יצעצט ע מאי צ דא ס מאנאמציכע , יצעג ט 
צו זיבע ן טע נ או ן רעבענ ט צ ו נא ף נײ ן מאנאמען . מי ר װעיצע ן גע ־ 
בען א בײשפיי צ : מיסי ס יצ . הא ט געהא ט דא ס יצעצט ע מאי צ דא ב 
מאנאטיציכע אונגעפעה ר אקטאבע ר 5 ; צוגערעכענ ט זיבע ן מעג ־ 
האבען מי ר אקטאבע ר 12 , איצ ט נאכאמא ^ צוגעצעהיצ ט נײ ן מאנא ־ 
מען, בעקומע ן סי ר ױצ י 12 , ד . ה . א ז אר־ו ם דע ר דאזיגע ר צײ ט קע ן 
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װאס יעח ג נזײדע ^ דאר ף װיסע ן 

די געװינערי ן גע^עגע ן װערען . ע ם אי ז יגו ט ז י ז 5# ה?<בע ן א<ע ס 
גרײט שוי ן מי ט צװ ײ װאכע ן פאר׳ ן צװעצפטע ן ױאי # אזוי ׳ א. ז ז י 
זאל קענע ן ד י יצעצט ע צװ ײ װאכע ן זײ ן ד י גצנצ ע צײ ט אוי ף דע ך 
פרישער <וםט . 

א שװענגער ע פרו י דאר ף װענדע ן פיעי ל אויפמערקזאמקײ ט אוי ף 
איהרע קאײדער . ז י דאר ף םראגע ן אײנפאכע , װארימ ע קצײדער ; 
קײן שו ם קארסעטע ן ניט , קײ ן ענג ע שיף , קײ ן הויזען־בענדער , קײנ ע 
רונדע גארטלע ן — מי ט אײנע ם װארט , מײד ט אוי ם א5עם , װא ס 
שטערט דע ר ב^וט־צירקויצאציא ן פו ן װעילכע ן ע ם אי ז טײי צ פו ן קער ־ 
םער. ד י קיצײדע ר דארפע ן זײ ן װא ס פרײער . בעסע ר אי ז צ ו טרא - 
גען קאמבינאציאנס־אונטערװעש . מײד ט אוי ס יעדע ן דרו ק אוי ף ד י 
;עשלעכטציכע טײילע ן פו ן אויבען . ד י קארפעטע ן ברענגע ן גרויסע ן 
שאדען, ס ײ דע ם קינד , ס ײ ד י ארגאנע ן פו ן.דע ר מוטער . ד י מום ־ 
קואען פו ן.דע ר געבירמוטע ר אי ן בוי ף װערע ן אבגעשװאכט . ע ס אי ז 
.איבריג צ ו זאגען , א ז דא ס אי ז ני ט גוט . אנדער ע פרויע ן האבע ן 
^יעב צ ו טראגע ן ד י ^עצט ע טע ג פו ן שװאנגערשאפ ט א בויף־גאר ־ 
טעיצ ; אוי ב אז א גארטעי צ אי ז צוגעפאס ט צו ם קערפער , ץוער ט ר י 
מוסקויצען פונ׳ ם בוי ף יצײכטע ר צ ו טראגע ן ד י גרויס ע לאס ט או ן 
די פרו י פיהיצ ט זי ף בעסער . אוי ב יפרויע ן װאיצטע ן אזו י פיעי צ גע ־ 
טראכט װעגע ן זײער ע בעקװעמליכקײטע ן אי ן דע ר שװאנגערשאפט ־ 
צײט, װיפיעי צ צײ ט ז ײ גיבע ן א ב דע ם .גארדערא ב פונ׳ ם ק^ײנע ם 
בעשעפעניש, ׳װאל ט ע ם ז ײ שטאר ק צוני ץ געקומען . או ן דע ם 
קיגד אוי ף ! צ ו װא ס דארפ ט איה ר ד י א^טמאדישע , אבגעטראגענע , 
עננע קצײדער , א ז איה ר קענ ט זי ף לאזע ן נעה ן א םפעציע א בע ־ 
קװעם קלײד , װא ס זאי צ זײ ן אוי ף אײע ר מא ס ? דע ר שטא ף *דאר ף 
ניט זײ ן קײ ן צ ו טײערער , אב י א יצײכט , בעקװע ם קיצײד ! 

עםען דאר ף א שװאנגער ע פרו י נו ר דא ם אײנםאכםטע , קײנ ע 
ספעציעיצע שפײזען . ד י שװאנגער ע פרו י מע ג עסע ן איצץ , סײדע ן 
א דאקטא ר פערבא ט איה ר געוױס ע זאכע ן עםען . געװענצי ף מײנע ן 
פרויען, א ז ז ײ דארפע ן עםע ן פא ר צװײען , עסע ן ז ײ זי ף *יבע ר 
און פערדערבע ן זי ף דע ם מאגען . בעםע ר אי ז עםע ן אביסע צ פצײ ש 
אײן מאי צ א טא ג ; דערפא ר ־װא ס טעה ר -װאםער , מיצף , גרינװאר ג 
און בעזונדער ס פרוכטען , װא ס עריצײכטערע ן ד י פערדײאונג . קײ ן 
פעטם או ן קראבמאיצ־שטאפע ן דאר ף .ד י שװענגערענדע־פר ױ ני ס 
עסען, .װײ 5 ם׳אי ז שווע ר ז ײ צ ו פערדױען . ז י דאר ף יעדע ן מא נ 
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בג ה * סעמע ר 


מאכעז אביסע ל כעוחגגוגג , אבע ר גי ט אגשמדעגגע ז זי ך דערכײ . 
ד*ס בעסט ע אי ז געה ן שפאצירע ן אױו י דע ר פרײע ר *ופ ט אי ן זו ך 
?ןײן. מײד ט אוי ס דא ס טאנצען , דא ס שװימען , או ן יעד ע אנשטרעג ־ 
גענדע ארבײט . געה ן אוי ף דע ר מאשי ן מע נ זי , אבע ר װא ס װעג ײ 
גער. ד$ס , װא ס שװאעער ע פרויע ן ח^ט׳ע ן אי ן ד י ער׳צט ע םאנא ׳ 
טען געמ ט זי ך א־פ ט פו ן א אעדיגע ן מ$גע ן או ן פו ן זיצע ן אי ן שלעב ־ 
מער יצום ט אי ן א שטאר ק אנגעהײצטען , שאעכ ט װענטילירטע ן צי ־ 
מער. איצ ט אי ז #נגעגומען , א ז ד י מוטע ר טא ר גי ט טריגקע ן ג*יי ן 
אצקאהאיצישע געטראנקען . 

א עװאנגער ע םרו י דאר ף זײ ן פיזי׳ ש או ן גײסטי ג אקטיװ , 

אבער זעה ן ני ט מי ד װערען . ז י דאר ף זי ך גי ט שרעקע ן פא ר ד י 
אצע אבערג^ויביש ע אײגרעדענישען , מי ט װעיצכ ע א5טמ$דיש ע װײ ״ 
בער װעלע ן איה ר פערדרעהע ן דע ם קאפ . זאי צ ז י װא ס װעגיגע ר 
מראכטען װעגע ן איה ר שװאגגערשאפ ט או ן דע ם קריטיעזע ן מאמענט , 
זײן םרעהציכער , אויפגעאעגטער , װע ט איצע ס זײ ן גוט . 

די םרו י הא ט שוי ן געהא ט .ד$ ס קינ ד ; ד י געבירמוטע ר װער ט 
אײננעשרוםםט, ע ס אי ז װיכטיג , א ז אי ן מש ך םו ן ד י זעק ס װאכען , 
ביז ד י.נעבירמוטע ר נעמ ט $ ן איה ר געװעגציכ ע פארם , זאי צ ד י פרו י 
ניט הויבע ן קײ ן שװער ע זאכע ן או ן גי ט איבערארבײטע ן זיך . גע ־ 
װענציך װער ט ד י פרו י נאכ׳ ן שװאנגערשאפ ט עיצטערער , רײפער , 
איהר געזיכ ט אי ז עפע ס אנדער ש געװארע ן ; ע ס הא ט א ן אויסדרו ק 
פון נוטסקײ ט או ן מוטעריציבקײט * ד י פרו י רופ ט זי ך איצ ט שטאר ־ 
קער א ב אוי ף שמערצען , צרות , ז י הא ט מעה ר ליעב ע צ ו מענשע ן 
און מעה ר סימפאטי ע סי ט אומגציקאיכע . קערםערלי ך או ן נײסטי ג 
האט זי ך ד י פרו י געעגדערט . 

װי5ען מי ר האבע ן גוט ע מוטערס , מוזע ן מי ר אנהויבע ן נא ר 
פריה. ערציה ט דא ס קצײנ ע מײדעא , עגטװיקעל ט איהר ע ארגאנען , 
עפענט איה ר ד י אויגען , נחיי ט איה ר צ ו צ ו איה ר גרויסער , הײצ ײ 
גער מיסיא ן 1 


קאםיטעל 10 . 

נעשלעכטדבע ענטהאלטזאמקײט . 

מדט דא ס איננע צ נעשצעכטלי ך רײםער , אי ז ע י אי ן א ־נת ײ 
101״ נעפאה י א ז ד י נאהענטהט ע מענשע ז זאאע ז איח ם ניט־פעד ־ 
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װ#ם יעד ע סײדע צ דארן י װיסע ן 

פיחרען ; ד י סײדע צ אי ז גי ט אי ן אז א געפאהר . איה ר זועצע ן ר י 
עצטערען, םער׳עטעה ט זיך , גי ט גענע ן אזעאכ ע עצות , װ י דע ם זויג * 
געצ. 

די צר ה איז , זוא ס ד י עצטערע ן האבע ן א פאצש ע אירעע , א ז 
אויב דא ס אינגע צ הא ט פאצוציאנען , םו ז ע ר האבע ן געשצעכטציב ע 
םערבינדונגען ; א ז ניט , װע ט ציידע ן זײ ן געזוגדהײט . 

און דע ר אמ ת איז , א ז טי ט דע ר צײ ט זוערע ן יד י דאזיג ע גאבט ־ 
פאצוציאנען אצ ץ זעצטענע ר או ן אויסערדע ם זײנע ן ז ײ גצא ט גי ט 
עזעדיציןי. אפיצ ו הײנטיג ע צײטע ן זוײסע ן דא ס גיש ט אונזער ע םו • 
טערס ; אנדער ע װײסען , אבע ר מאכע ן א שזוײג . מי ר קעגע ן גי ט 
האבען קײ ן טענו ת צ ו ד י אסאציג ע סוטערס , םארװא ס ז ײ האבע ן גי ט 
רערצעהצט זײער ע זיה ן װעגע ן זײע ר געשצעכטצי ך צעבע ן ; מײס ״ 
מענטײצם האבע ן ז ײ אצײ ן זועגע ן דע ם גארגי ט געקענ ט זאגע ן זײ , 
אפיצו װע ן ז ײ װאצטע ן געװאצ ט סי ט ז ײ רעדען . ד י מוטערס , װ י ד י 
קינדער, האבע ן ני ט געהא ט קײ ן ׳סו ם בעגרי ך וזעגע ן ד י געשצעכטצי ־ 
כע פונקציאגע ן פו ן דע ם קערפע ר ; ז ײ האבע ן גי ט געםרעג ט קײ ן 
תשױת; ז ײ האבע ן געגצויב ט ד י דאקסוירים . ז ײ האבע ן גערע ־ 
כענט, א ז דא ס אי ז דע ם דאקטאר׳ ס זאך . ע ר בעפעהצ ט או ן ז ײ 
דארפען פאצגען . צו ם גצי ק ענדער ט זי ך איצ ט ד י צאגע . ד י גע ־ 
הײמניםען פוג׳ ם מענשציכע ן קערפער , זוא ס זײנע ן הוגדערטע ר יאר ר 
רען פערטרוי ט געװע ן נו ר מענשע ן פו ן דע ר מעדיצינישע ר פראפע ־ 
סיאן, זײנע ן שוי ן איצ ט מעה ר קײ ן געהײמניס ע נישט . ע ס װער ט 
דערצעהצט, א ז אי ן יאפא ן או ן ביג א אי ז דע ם דאקטאר׳ ס םציכ ט 
צו זעה ן דע ר פאציענ ט זא צ זײ ן שטענדי ג געזונ ד או ן צאהצע ן צאהצ ט 
מען איה ם נו ר איג׳ ם םאצ , װע ן ע ר אי ז אי ן א גוטע ן געזוגרהײטס ״ 
צושטאנד. 

אבי מע ן בעשוצדיג ט ד י יאפאנעזע ר אי ן בארבארישקײ ט ! 

ערשט מי ט עטציכ ע װאכע ן צורי ק הא ב אי ך גערעד ט מי ט א 
םרוי װעגע ן איה ר עאטסטע ן זוה ן : ע ר אי ז געזוע ן קראנ ק פו ן צוםיע צ 
ארבײט או ן שצעכטע ן עסען . איה ר אי ז גי ט געסעצע ן מײ ן ערקצע ״ 
רונג. שטיצערהײ מ הא ט ז י טי ר אײגגערוימ ט א סוד , א ז ע ר אי ז 
שוין אצ ט זעכצעה ן יאה ר או ן ״דארו י א םרױ״ . אי ך הא ב זי ך צ ױ 
דעדט מי ט איה ר או ן דערװאוכ ט זיך , א ז ז י הא ט געהא ט א גע ״ 
שפרעך מיט׳ ן םא ן או ן ע ר הא ט דע ם אינגע צ געזאגט , א ז ״זוע ן ע ר 
װעט נו ר דארפע ז א םרױ , זא צ ע ר איה ם זאגען , װע ט ע ר איח ם גע ״ 
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םעננעו 


בען געצד״ . ׳עםער ט ד ך פאי ׳ װ י קע ן שוי ן דא ס אינגע צ קוקע ן 
איצט.אוי ף א פדו י ! הײנ ט ד י װענעריע ע קיאנקהײטע ן ! ד י עצ ־ 
מערען האבע ן אודא י גי מ נעװאק ט טהו ן קײ ן עלעכפ ס דע ם קינ ד 
זײערען. ז ײ האבע ן געהא ט ד־ י בעכט ע כונות . ז ײ האבע ן נענעבע ן 
די בעכט ע עצ ה — פו ן ז י י ע ר עזטאנד&ונקט . ני ט פו ן אונזע ־ 
רען, פערעטעה ט זי ך ! 

אפימ נעביצדעט ע מענשע ן האבע ן דע ס טעו ת מײנענדיג , א ז ד י 
נעעצעכטציכע ארגאנע ן װערע ן אבג/דסװאכט , אוי ב ז ײ װערע ן :י ט 
גענוצט אי ן דע ר ױגענד . ד י בעכמ ע אוימארימעטע ן זײנע ן געגע ן 
דער םײנונג . אלעטע ן אי ז בעקאנט , א ז ד י װיכטיגסט ע נעעילעכמצי ־ 
כע ארגאנע ן זײנע ן דריזען , װא ס זײנע ן ענצי ך צ ו ד י מרערען־דריזע ן 
אין ד י אוינע ן אדע ר ד י כיצך־דדיזע ן פו ן דע ר ברוסט . א םענ ש מע ג 
ניט װײנע ן יאהרע ן נאנצ ע או ן דא ך אטראפירע ן זי ך ני מ ד י טרערע ך 
דריזען. 

שטארק אײננעװארצעק ט אי ז אוי ך דע ר נעדאנק , א ז דע ד נע ־ 
שצעכטציכער אינפמינק ט אי ז אז א אינםטינקמ , װ י הונגער , דורש ט ; 
בעפרידיגט איה ד ני ט אײע ר דוױטמ , בצײב ט איה ר הונגערי נ — 
פערטראנט ע ס ני ט אײע ר ארנאניזם , אי ז ע ד אי ן נעפאהר . דא ס 
אקץ זײנע ן בבא־םעשױו ג דע ר געשאעכמציכע ר אינכטינק ט אי ז 
ניט אזו י מיראניש , װ י ד י אנדע.י־ע . קע ן א מײדע צ בי ז דע ר חתונ ה 
צעבען אה ן בעפרידיגונ ג פו ן איה ר געשצעבמקיכע ר תאוה , פארװא ס 
זאצ דא ס א בחו ר ני ט קענע ן ? ז ײ זײנע ן ד י זעצב ע מענשען . אל ע 
אויטארימעטען בעהויפטען , א ז דאס , װא ס א כא ן האצ ט זי ך א ב פו ן 
געשצעכמציכען פערקעהר , שאד ט ני מ זײ ן נעזונדהײט . נו ר װא ס 
דען ? צ ו פרויע ן זײנע ן מי ר עמרענג , או ן צו ם כא ן — װײך . דע ר 
פרוי ערמיבע ן מי ר נארנישט , איה ם — אאעס . דע ר עיק ר אי ז 
דא ד י שוצ ד פו ן ד י פרויען . ז ײ האבע ן זי ך אײננערעדמ , א ז ז ײ 
טא,־־ען ני ט או ן דע ר כיא ן כוענ . אבע ר װא ס װײטע ר װערע ן פרויע ן 
אויך שטרעננע ר ; ז ײ הויבע ן א ן צ ו פאדערע ן פון׳ ם מא ן דא ס 
•זעצבע, װא ם מענע ד פאדערע ן פו ן זײ . 

האטשינםאן זאג ט : ד י שמאר ס פערשפרײט ע איבערצײ ־ 

גוגנ, א ז דא ס םונקציאגירע ן פו ן ד י נעשצעכטציכ ע ארנאנע ן אוי ך 
אין דע ד ױגענ ד אי ז אונבעדיע מ נויטי ; פאר׳ ן מאן , אי ז א פאצקזע . 
איך םו ז ז$נען , א ז יעדע ס נעשצעכטציכ ע צעבע ן אײדע ר דע ר אר - 
נאניזם װער ט איננאנצע ז רײך , אי ז זעה ר שעדצי ך פא ר איחם . 
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װאס יעד ע מײדע צ דארף י וריםע ן 

ראג5ס ערקיצערט , א ז געשיצעכטציכ ע ענטהאיצטזאמקײ ט אי ן 
אין הארמאני ע מי ט פויצשטענדיגע ר געזונדהײ ט או ן ני ט נו ר װא ם ז י 
שװאכט ני ט א כ ד י מענ^יבקײט , נו ר ז י פער׳עטארלן ט ז י נאף . 

די אצט ע טעװטאנע ן האבע ן דא ס שוי ן געמוז ט װיסע ן מי ט 
הוגדערטער יאהרע ן צוריק . זײער ע ױנג ע יצײ ט האבע ן בי ז זעקס ־ 
און־צװאנציג יאה ר ני ט געװאום ט פו ן קײ ן געשאעכטיציכע ן יצעבע ן 
און דאן י זײנע ן ז ײ געװע ן פיזיש־שטארק , מוטי ג או ן מעניציך . ז ײ 
האבען, װײז ט אוים , געאהנט , א ז א מא ן אי ז פא ר  26 יאה ר נא ך 
ניט גענו ג רײ ך געע&יצעכטציך . 

די סטאטיסטי ק װײזט , א ז פו ן יעד ע הונדער ט מענער , װא ם 
נעמען זי ך א ן מי ט װענעריש ע קראנקהײטע ן (װעיצכ ע זײנע ן דע ר 
רעזו^טאט פו ן גע׳עיצעכטיציכע ן פערקעהר ) זײנע ן פינך־און־זעכצי ג 
אי5ט צװמ&ע ן  15 או ן  21 יאהר , או ן פינך־אוךצװאנצי ג זײנע ן איצ ט 
פון  21 בי ז  23 יאהר . זא צ ד י ױגענ ד ני ט נאכגעבע ן איהר ע אינסטינק ־ 
טען או ן םו ן װענעריש ע קראנקהײטע ן װע ט גי ך װערע ן א סוך . 

אין זײ ן ״געשיכט ע פו ן פראסטיטוציאן ״ בעװײז ט סאנגער , א ז 
דרײ־אכטצען פו ן ד י גאסען־פרויע ן אי ן נױ־יאר ק הויבע ן א ן פראס ־ 
טיטואירען נא ך אײדע ר ז ײ זײנע ן איל ט צװאנצי ג יאהר . דע ר פרא ־ 
צענט מו ז פאקטי ש זײ ן א גרעסערער , װ י מי ר זעהע ן ע ס אי ן שי ־ 
קאגא או ן אנדער ע שטעדט , װעיצכ ע זײנע ן אויסגעפארש ט נעװארע ן 
אין דע ם זין . א ז מע ן בעטראכ ט ד י דאזיג ע ציפערע ן או ן ד י סטא ־ 
טיסטיק פו ן װענעריש ע קראנקהײטען , מו ז מע ן קומע ן צו ם שי^וס ״ 
אז אי ן דע ר גרעסטע ר געפאה ר זײנע ן בחורי ם או ן מײד5עך , װעיצכ ע 
האבען נא ך ני ט דערגרײכ ט קײ ן רײפקײט . ז ײ קענע ן נא ך ני ט 
קאנטראי^ירען זײער ע ^ײדענשאפטען , ז ײ פערטראכטע ן זי ך ניט , 
װײסען ני ט װ י גרוי ם ד י געפאה ר אי ז או ן פאיצע ן א ן אפפע ר פו ן 
זײער אונװיםענהײ ט או ן ניטבעדאכטקײט . 

שאסעניאק אי ז איבערצײגט , א ז װא ס געזונדע ר או ן נארמא ־ 

׳צער א מענ ש איז , איצ ץ יצײכטע ר אי ז איה ם האיצטע ן אי ן צוי ם זײנ ע 
^ײדענשאפטען. װ י אם ט בעשציסע ן מענע ר צ ו בצײבע ן געשאעכט ־ 
*יך־רײן, בי ז ז ײ װעיצע ן זי ך בעגעגענע ן מי ט זײע ר בעשערטע ר או ן 
האבען ז ײ אביסעי ל כאראקטער , האיצטע ן ז ײ זײע ר ״נדר״ . נעמ ט 
אטיצעטען, ספארטסמענע ן ; פו ן זײע ר פראקטי ק װײסע ן זײ ׳ א ז ד י 
נעש^עכטיציכע ^וס ט שטער ט ז ײ אי ן זײע ר ארבײט , האי^טע ן ז ײ 
זיך א ב פו ן געשיצעכטיציכע ן יצעבע ן אה ן יעדע ן שאדע ן פאר׳ ן נעזונד . 

יעדע מײדע צ דאר ה קוקע ן אויפ׳ ן מאן , װא ס ״יצעב ט א טאג ״ 


מ. ה . םענגע ר 


־־״► 

54 

מיט א פעראכטונ ג ז י דאר ף פערשטעהן , א ז א ן אויסגעיצאסענע ר 
מאן אי ז ערגע ר פו ן א ן ארעמע ר מײדע5 , װעיצכ ע אי ז נעצװאונגע ן 
^עבען אויסגעצאסע ן פו ן נויט ♦ זאי צ ד י פרו י פאדערע ן טעה ר פונ׳ ם 
מאן, װע ט ע ר װערע ן בעםער , רײנער . זאצע ן אונזער ע ע^טערע ן זײ ן 
שטרענגער, װעיצע ן ז ײ ד י קינדע ר זײ ן דאנקבאר . ני ט װעקע ן או ן 
שטארקען דע ם יצ ר הר ע דארפע ן זײ , נו ר דערשטיקע ן זײ ן קוצ ♦ ני ט 
אאזען איה ם אויפהויבע ן א קאפ . 

אבער ד י עיצטערע ן זײנע ן אונװיסענ ד או ן ד י דאקטױרי ם 
שװײגען ־ — או ן דערװײ צ פערשפרײטע ן זי ף שרעקליכ ע קראנקהי ײ 
טען א5 ץ מעהר . מי ט עטציכ ע יאה ר צורי ק הא ט ד״ ר טארא ו עד ־ 
קצערט, א ז געשאעכטציכ ע קראנקהײטע ן זײנע ן שטארקע ר פער * 
שפרײט צװישע ן אונשויצדיג ע מוטער ס פו ן פאמיציען , װ י צווישע ן 
גאסעךפרויען. ד י געשיכט ע אי ז פערשװיגע ן געװאדען . ע ס אי ז 
געב^יבען ערגע ץ פערשריבען , פראטאקאצירט , ד י ספעציאציםטע ן 
האבען זי ך ני ט געװאונדערט , ז ײ װײםע ן דא ס שוי ן םו ן 5אנ ג או ן 
דער גרויסע ר עו5 ם אי ז ני ט אויפגעציטער ט געװארע ן פו ן דע ר דא ״ 
זיגער ערקצערונ ג פשו ט דערפאר , װא ס ז י אי ז צ ו איה ם ני ט דער ״ 
גאנגען. דע ר עוא ם אי ז דא ך א נוצם . דע ר עוא ם טא ר ני ט װ ײ 
סען אזעצכ ע זאכען . 

עס װער ט בעהויפטעט , א ז פו ן יעד ע טויזענ ד פערהײראמ ע מע ־ 

נער אי ן נױ־יאר ק האבע ן אכט־הונדער ט גאנארע ע או ן נײנצי ג פרא ־ 
צענט פו ן ז ײ האבע ן זי ך ני ט אויסגעקוריר ט או ן קענע ן אנשטעקע ן 
זײערע פרויען . דע ר רעזוצטא ט איז , א ז פו ן יעד ע פ י נ ך פער ־ 
הײראטע פרויע ן אי ן נױ־יאר ק האבע ן ד ר י י גאנארעע . איה ר 
װעט זאגען , א ז דא ס אי ז א ן איבערטרײבונג , א ^יגען , א אונמעג ־ 
^יכקײט, װע 5 אי ך אײ ך ברענגע ן ד י װערטע ר פו ן א גרויסע ן אוטא ־ 
ריטעט : איבע ר  90% פו ן אונזער ע ױנג ע יצײ ט האבע ן םא ר דע ר 
חתונה געש^עכטאיכ ע פערבינדונגע ן ; 60 % פו ן ז ײ נעמע ן זי ך 

אן מי ט געשצעכטציכ ע קראנקהײטען , װעיצכ ע ע ס אי ז שװע ר צ ו 
הײצען ; מעה ר װײבע ר װ י גאסעךםרויע ן האבע ן װענעריש ע 
קראנקהײטען ; א ן אכטעי צ פו ן איצ ע קראנק ע אי ן ד י ניױיארקע ר 
האםפיטעצער זײנע ן װענערי ש קראנ ק ;  20,000 קראנק ע פראס ־ 
טיטואירענדע פרויע ן נעהע ן ארו ם איבע ר ד י גאסע ן טעגיציך . 

הערענדיג אזעיצכ ע װערטער , באײב ט ב ײ אונ ז שוי ן קײ ן שו ם סם ק 
ניט, א ז ד י װענעריש ע קראנקהײטע ן זײנע ן א צר ה או ן א גרויסע ״ 
מיט װע^כע ר מי ר דארפע ן קעמפפען . 


װאס יעד ע מײדע ל דאר ף װיסע ן 
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ק&פיםעל 11 ״ 

גאנארעע. 

ג#נ$רעע אי ז ני ט אז א געפעהריציכ ע קראנרןהײט , װ י סיםיציס , 

אבער ז י אי ז געפעהרליך . אמאליג ע צײטע ן האבע ן זיף ־ איצ ע אויס ־ 
געלאכט פו ן גאנארעע . אוי ף מי ר א רןראנקהײ ט ! מע ן הא ט ז י 
בעטראבט פא ר א קלײנע ם קאטאר , א קיצײניגקײט . איצ ט פער ״ 
שטעהען מי ר ד י זא ך בעםער . 

גאנארעע אי ז א ן ענטצינדונ ג פון׳ ם אורינעךקאנאיצ , ד . ה . פו ן 
יענעם קאנאיצ , איבע ר װעיצכע ן ע ס פיציס ט דא ס װאסער , װא ם מי ר 
לאזען ארויס . ד י סימפטאמע ן זײנע ן פאיצגענד ע : א רויטקײט , 

אן *נגעשװאצענקײט , א בײסענדיגע ר שמער ץ בשעת׳ ן װאסער ־ 
ילאזען או ן דערב ײ פיציס ט פונ׳ ם ארגא ן א דיקע , אײטעריגע , גיפטיג ע 
פיציסיגקײט, װא ס אי ז אי ן אנהוי ב קרעם־פארבי ג או ן ^פעטע ר צ ו 
נרינליןײגעיצ. 

די גרעסט ע אויטאריטעטע ן בעטראכטע ן ד י קראנקהײ ט פא ר א 
רײן נעשיצעכטיציכע . ז ײ רעכנען , א ז ד י קראנק ע ׳טטעקע ן זי ך א ן 
מיט גאנארעע , נו ר פערקעהרענדי ג געשיצעכטיציך . פערע&טעה ט זי ך 
דאם ערקצער ט ני ט ד י גאנארע ע ב ײ קינדע ר ; ז ײ האבע ן דא ך ני ט 
קײן געשצעכטיציכע ן פארקעה ר ; ז ײ נעםע ן זי ך א ן פו ן זײער ע ס ױ 
טערס, אדע ר אמע ן אדע ר דינסטמײדיצעך , אדע ר װע ן ז ײ ריהרע ן 
זיך א ן אי ן אינפיצירט ע זאכע ן או ן ערטער . 

אמאיצ הא ט מע ן געמײנט , א ז גאנארע ע הא ט צ ו טהו ן מיט׳ ן 
מאנאטציכען ב ײ פרויען . קײ ן ריכטיג ע ערקאערונ ג אי ז דא ס 
ניט געװען . א ן אמת׳ ע ערקיצערונ ג פו ן ד י אורזאכע ן םו ן דע ר קראנק ־ 
הײט הא ט געגעבע ן ד״ ר נײסע ר אינ׳ ם יאה ר  1879 : ע ר הא ט ענט ־ 
דעקט דע ם מיקראב ׳ װא ס רופ ט ארוי ם ד י קראנקהײט . ע ר הא ט 
איהם א נאמע ן געגעבע ן : גאנאקאק.. . איצ ט װײסע ן מיר , א ז הא ט 
א מענ ש גאנארע ע אדע ר יצײדע ט פו ן איה ר כראני ש אי ז דא ס דער ־ 
םאה װא ם אי ן זײ ן ארגאניז ם האבע ן זי ך ארײנגע׳גנב׳ ט אדע ר ליגע ן 
פון אמא צ בעהאיצטע ן גאנאקאקען . 

מיר מרײבע ן ני ט איבע ר זאגענדיג , א ז ני ט װעניגע ר םו ן  50% 

םון דע ר בעפעאקערונ ג (ני ט גערעכענ ט קײ ן קינדער ) אי ן ד י םער ־ 
אײנינטע שטאאטען , הא ט אמא ל געציטע ן אדע ר יצײד ט איצ ט סו ן 
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מ. ח . םעגגע ר 


נאנארעע. מענע ר זײנע ן מעה ר אנגעשטעק ט םי ט דע ד קראנקהײכ , 
װי פרויען . 

האט זי ך א מענ ש אנגענומע ן מי ט גאנארעע , װעצע ן זין י ד י 
סימפטאמען בעװײזע ן אי ן דרײ־פיע ר טע ג ארום , ע&פעטעסטענ ס אי ן 
א װא ך ארום . װער ט ע ר געהײא ט װ י ע ס דאר ח צ ו זײן , פנרשװינ ־ 
דען ד י סימפטאמע ן אי ן זעק ס—אכ ט װאכע ן ארום . 

עס אי ז נויטי ג װא ם גיכע ר צ ו קויפע ן צ ו א גוטען , עהראיבע ן 
דאקטאר. װא ס גיכע ר איה ר פערכאפ ט ד י קרענק , שנעיצע ר װע ט 
זי פערגעהן . דע ר קראנקע ר דאר ך זי ך היטע ן אבע ר פא ר שאר ־ 
^אטאנען, פא ר מענשען , װא ס רעק^אמירע ן זי ך אונפערשעמט , װא ס 
זאגען צ ו גיציקען , װא ס הײצע ן איצ ע קראנקהײטע ן געשװינ ד או ן 
טאקי באצ ד אויפ׳ ן ארט . טויזענדע ר ױנג ע יצײ ט װערע ן פערנאר ט 
פון אזע^כ ע שארצאטאנען . ז ײ הײיצע ן אוי ם ד י קראנקהײ ט נו ר 
אבערפצעכ^יך. דע ר פאציענ ט אי ז צופרידע ן : קײ ן פיציסיגקײט , 
קײנע סימפטאמען , הײס ט ע ס ע ר אי ז געזונד , אבע ר דע ר אונעהר ־ 
5יכער דאקטא ר הא ט נו ר פערטריבע ן ד י מיקראבע ן אינ׳ ם ארגא ־ 
ניזם ארײ ן : ז ײ בעהאיצטע ן זי ך ערגע ץ אי ן ד י געװעבען , דרינגע ן 
ארײן אי ן ד י נירען , הארץ , געיצענקע ן או ן אפי5 ו אי ן געהירע ן אריין , 
פון דרויסע ן אי ז דע ר מענ ש געהײיצ ט ; אבע ר אינװעני ג אי ן י־ י 
געװעבען יציגע ן זײ ׳ אפ ט יאהרענװײז , ד י שעדיציכ ע מיקראבען . זא א 
נור דא ס געװע ב אדע ר ארגא ן װערע ן אבגעשװאכט , ענטצונדען , או ן 
די דאר ט בעהאיצטענ ע גאנאקאקע ן װעיצע ן װערע ן אקטױ ו : ד י 

א5טע גאנארע ע װע ט זי ך אברופען . אי ן דערזעיצבע ר ריכטונ ג 
װירקען אוי ך אאקאהאיציש ע געטראנקע ן או ן צ ו אפטע ר געשיצעכט ־ 
^יבער פערקעהר . 

פרויען צײדע ן ני ט װעני ג פו ן גאנארע ע ; מײםטענטײ^ ס 
בעזעצען זי ך ד י גאנאקאקע ן אי ן דע ם נאקע ן פ^ ן דע ר געביר־מוטע ר 
און אינ׳ ם אורינעךקאנאצ . זעה ר אפ ט הא ט ד י םרו י קײ ן 
אהנונג ניט , א ז ז י אי ז קראנק . אזו י קע ן אװעקגעה ן א צײ ט או ן 
זי זא 5 דערװי < ני ט פערדעכטיגענדי ג גארנישט , איבערגעבע ן ד י 
קראנקהײט א װעיצ ט מי ט מענשען , פאראויסגעזעצט , א ז ז י אי ז 
א גאסען־פרוי . דע ר מאן , אבער ׳ װײ ס שטענדיג , א ז מי ט איה ם 
איז עפע ס דע ר מעהר . ע ר אי ז א פערברעכער , אוי ב ע ר פעריצאז ט 
די קראנקהײ ט או ן נא ך א גרעסערער , אוי ב זײענדי ג קראנק , םער ־ 
קעהרט ע ר מי ט פרויען . 

װערען פו ן ג^נארע ע אנגעשטעק ט ד י געשיצעבטיציב ע ארגאנע ן 
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פון דע ר פרו י — ד י געביר־טוטער , דע ד אײערשטא ק — לןע ן דא ס 
םערעןטאפען ד י פאי^אפיעךרעהרע ן או ן שטערע ן דע ר בעםרוכטונ ג 
פון׳ם פרויען־אײ , ד . ה . ד י םרו י װער ט אונםעהי ג צ ו האבע ן קינדער , 
עס אי ז א סברה , א ז טעה ר װ י א דריטעי צ פרויע ן זײנע ן קינדעריצא ז 
צו^יעב דע ר גאנארעע , װעצכ ע ז ײ האבע ן בעקומע ן א מתנ ה פו ן 
זײער מא ך דע ר מא ן קע ן אױף ־ װערע ן אונפעהי ג צו ם נעש^עככ ד 
יציכען צעבע ן פו ן גאנארעע . 

האט זי ך ד י קראנקהײ ט איבערגעטראגע ן אי ן ד י נעש^עכטם ״ 
ארגאנען, קענע ן ד י ארגאנע ן װערע ן כראני ש ענסצונדען , סײדע ן מע ן 
פערחאפט באק! ת ד י כראניש ע גאנערע ע אי ז א שװערער ע קראנק ־ 
הײם, ו ױ ד י אקוט ע ; איה ר אי ז שװערע ר בײצוקוטע ן ; אי ן מײםט ע 
פאצען מו ז ד י פרו י זי ך יצאזע ן אפערירען . 

איהר בעגעגענ ם מאסע ן פרויען , װא ס קצאגע ן זיך , א ז ז ײ הא ־ 

בען ני ט געהא מ קײ ן אײ ן פרעהיציכע ן טא ג זינ ט דע ר חתונה . איה ר 
-װייצט װיסע ן : פארװאס ? ע ם אי ז ני ם שװע ר צ ו זאגע ן םארװא ס : 
זײ מוזע ן צײדע ן פו ן גאנארעע . 

אינטערעסאנט איז , א ז אפ ט הא ט א מא ן גאנארע ע או ן װײס ט 
דערפון ניט . ע ס טהו ט איה ם גארני ט װעה , ע ר קומ ט זי ך צונוי ף 
מיט׳ן װײב , מי ט א געזונדען , ציכטיגע ן פרויענצימער , שטעק ט 
איהר א ן מי ט גאנארעע , הא ט װײטע ר מי מ איה ר פערבינדונגען , או ן 
איצט גי ט ז י איה ם שױ ן איבע ר ד י קרענק , מי ט װעי^כע ר ע ר הא ט 
איהר אנגעשטעקט . הא ט דע ר מא ן פריהע ר ני ט נעפיהי^ ט קײ ן 
װעהטאג, הויב ט ע ר איצ ט א ן צ ו פיהלע ן א װעהטא ג ; ד י בעהאיצ ־ 
טענע קראנקהײ ט אי ז געװארע ן אקטױועױ . ע ר הא ט זי ך אנגענומע ן 
פון זײ ן אײגענע ר פרו י או ן דע ר שויצדיגע ר אי ז ע ר אצײן . טײםטענ ס 
מײנען מענער , א ז ז ײ זײנע ן געהײצט , װײי צ ד י דרויסענדיג ע סימפ ־ 
טאמען זײנע ן פערשװאונדען , קײ ן שמערצע ן האבע ן ז ײ ניט , ד י פא ײ 
סיגקײט געה ט מעה ר ניט , אבע ר דא ס אי ז א ן אײנרעדעני ש ! טע ־ 
נער דארפע ן זײ ן פארזיבטיגער . 

א בעריהמטע ר צעקטא ד הא ט ני ט אאנ ג ערקצער ט אי ן א צעק ־ 

ציע, א ז אוי ב דע ר געציבטער , דע ר צוקונפטיגע ר מא ן דערצעהי^ ט 
א מײדעצ , א ז ע ר הא ט אמאי צ געהא ט א ענטצינדונגס־רעװמאטיז ם 
פון ד י געצענקע ן זאי צ ז י ני ט װאגע ן חתונ ח צ ו האבע ן מי ט דע ם 
מאן, אײדע ר ע ר װע ט זי ך זעה ן מי ט א ספעציא^יסט . ע ר הא ט דא ס 
*זוי פאדמואיר ט : קײ ן ױנגע ר מא ן.דאר ד ני ט האבע ן קײ ן ענטצינ ־ 
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דונגס־רעװמאטיזם. הא ט ע ר עס ׳ אי ז דא ס פערדעכטיג . אנדער ע 
אױטאריטעטען געהע ן ני ט אזו י װײט , אבע ר א5 ע זײנע ן םודה # א ז 
סײסטענטײ^ם אי ז א ן ענטצינדוננס־רעװםאטיז ם א סמ ן םו ן גא • 
נארעע. 

נאף א שרעקאיכע ן רעזולטא ט הא ט גאנארע ע : א םרו י אי ז ג5יק • 

ליך# ז י הא ט געהא ט ד י קראנקהײט , זי ך אויסגעהײצט , טראג ט אוי ם 
א ׳קינד , אבע ר װ י אפ ט װער ט ז י פערצװײםעיצט , דערזעהענדיג , 
אז ד י געפעהרציכ ע פ׳ציסיגקײ ט הא ט אנגעריהר ט ד י דע^יקאט ע 
אױגעךהײטעצ פונ׳ ם קינד . אוי ב מע ן נעמ ט גי ט א ן קײ ן מיטיצע ן 
בא£ד, קע ן דא ס קינ ד ביצינ ד װערען . איבע ר  80% בצינד ע עופה ־ 
^עך זײנע ן נעװארע ן ב5ינ ד פו ן דע ר מוטער׳ ם גאנארע/ ג הי ט אײ ־ 
ערע קינדע ר ! 

א נ^י ק אי ז זוא ס ד י גאנאקאקע ן קענע ן ני ט יצעבע ן 5אנ ג אויסע ר 
ןײער נאטירציכע ר סביב ה ; ז ײ װערע ן אויסגעטריקענ ט שנע ל או ן 
געװיסע אעזונגע ן פו ן ביכ^ארי ד או ן פערמאנגאנא ט פו ן פאטא ש טוי ־ 
טען ד י געפעהריליכ ע ארגאניזמען . 

װאס דאר ך טהו ן א מענש , װא ס אי ז קראנ ק געװארע ן אוי ך 
גאנארעע ? • ני ט עןרעקע ן זיך , נו ר הערע ן װא ס זײ ן דאקטא ר זאנ ט 
איהם, פאצגע ן זײ ן ראט ה ; רוהע ן װא ס מעהר , אבזאגע ן זי ך םו ן 
אצקאהאצי׳סע געטראנקען , ני ט עסע ן קײ ן שארפ ע שפײז , ני ט אויפ ־ 
רעגען זי ך געש^עכטליך . װע ט ע ר דא ס טהון , װע ט ע ר זי ך אויס ־ 
ד.ײ5ען. 

איז ד א א מעגאיכקײ ט זי ך אויסהיטע ן פו ן דע ר קראנקהײ ט ? 

יא או ן נײן . קײ ן מעג^יבקײט , אוי ב דע ר מא ן הא ט צ ו טהו ן מי ט 
פערשיעדענע פרויען . דא ס אײנציגע , װא ס קע ן אמא צ פערהיטע ן 
םון גאנארע ע אי ז יצעבע ן מי ט א ן אנשטענדיגע ר װײ ב או ן אבזאגע ן זי ך 
פון יעדע ן אנדערע ן געשאעכטציכע ן פערקעהר , ס ײ פא ר דע ר חתונה , 
סײ נא ך דע ר חתונה . 

עס װער ט דערצעה^ט , א ז װע ן מע ן הא ט נעםרעג ט א ױנגע ן 
איר5אנדישען דאקטאר , װ י הײ5 ט ע ר גאנארע , הא ט ע ר געענטפערט : 
מ י ט ם ע ר א כ ט ו נ ג . דא ם אי ז מעה ר װ י א ן אנעקדאט . 
א 5אנג ע צײ ט הא ט מע ן זי ך פו ן דע ר קראנקהײ ט ני ט געמאכט . הא ט 
זיך אבע ר ד י װעצ ט דערװאוסט , א ז טויזענדע ר מענשען , בעזונדער ס 
פרויען, נעמע ן זי ך א ן מי ט דע ר קראנקהײ ט גאנ ץ אונשולריג , ני מ 
װיסענדיג װ י ע ם קומ ם צ ו ז ײ ־ — או ן ד י בעציהונ ג צ ו דע ר קראנק ־ 
הײט הא ט זי ך געענדערט . מיר ׳ פרויען , האבע ן א רעכ מ צ ו שטעאע ן 
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פאדערוננען דע ם שטאאט . ע ר סאנקציאניר ט ד י הײרא ט או ן ני ט 
דער פרו י עײ ן שו ם גאראנטיע ן ניט , א ז ד י הײרא ט װע ט ני ט זײ ן פא ר 
איהר א ן אוםג^יק . ד י רעגירונ ג אנערקענ ט פראסטיטוציאן , קאנ ־ 
טראצירט זי , 5אז מ אונטערזוכע ן גאסעךפרויע ן אי ן ד י אינטערעסע ן 
םון דע ם מאנ׳ ס זיכערקײט . אבע ר בעע&יצ ט ד י רענירונ ג ד י םרו י 
אזוי, װ י ז י בעשיצ ט דע ם מא ן ? ד י גאםעךפרו י דאר ר זײ ן נע • 
זונד, נ ו או ן יענער , װא ס געה ט צ ו דע ר גאםעךפרוי , ע ר מע ג זײ ן 
קראנק ? ז י מא ר איה ם ני ט אנשטעקען , אבע ר ע ר מע ג ז י 
יא אנשטעקע ן ? דא ס געזע ץ בעשיצ ט ני ט ד י שװאכ ע פרוי . פרויע ן 
זײנען אפפע ר פון׳ ם מאנ׳ ס זינר . או ן דא ס אי ז רעכ ט ב ײ ד י םער ־ 
מרעטער פו ן דע ר הײנטיגע ר ארדנונג , דא ס הײס ט ״בע^יצע ן ד י 
פאמיציע״. 

ד״ר דזשײמ ס ם . װאו ד דערצעהל ט פו ן א זעה ר אינטערעסאנ ־ 

טען פא א םו ן זײ ן פראקטי ק : ע ס קומ ט צ ו איה ם א פרוי , א דער ־ 

ש^אגענע, א אומגאיקיליכע . ז י אי ז פערהײרא ט שוי ן פינ ר יאהר : 
אאט אי ז ז י אינגאנצע ן  25 יאהר , או ן זעה ן זעה ט ז י אוי ס פערעצ ־ 
טערט, צובראכען . איהר ע געשיצעכטציכ ע ארגאנע ן זײנע ן אי ן א 
רואינירטען צױסטאנד . אי ן דע ר מענסטרואציאנס־פיציסיגקײ ט 
שװיבעיצט ע ס מי ט גאנאקאקען . קײ ן צװײפעי צ ניט , ד י פרו י הא ט 
גאנארעע. דע ר מא ן הא ט זין י מוד ה געװע ן ; ע ר הא ט געכאפ ט א 
נאנארעע פא ר דע ר חתונה . דע ר דאקטא ר הא ט אפעריר ט ד י פרו י ; 
זי אי ז א נײ־געבוירענ ע געװארען . ז י אי ז נעװע ן פאיצקאמע ן נע ־ 
זונד ; אזו י זײנע ן פערגאננע ן זעק ס מאנאטע ך קײנ ע שיצעכט ע 
סימפטאמען : איצ ץ אי ן ארדנונג , פלוציצונ ג קומ ט ז י צו ם דאקטא ר 
און װ י עחעטוינ ט אי ז ע ר זעהענדיג , א ז ז י הא ט שוי ן װידע ר נא ־ 
נארעע. װא ס אי ז געשעה ן ? מע ן הויב ט א ן אויספרעגע ן דע ם 
מאן : ע ר דרעה ט זיך , ע ר עזעהמ ט זי ך צ ו רעדען , ענדלי ף דערגעה ט 
סען פו ן איהם , א ז ע ר הא ט א ״אע ב געטהון ״ או ן הא ט װײטע ר גע ־ 
כאפט אדע ר אי ן איה ם הא ט זי ך אבגערופע ן ד י אי^ט ע גאנארעע . 

דער נור־װא ס ציטירטע ר פא א אי ז ני ט קײ ן אײנצעי^נער . 
אזוינס טרעפ ט זי ך יעדע ן טאג , או ן פרויע ן הויבע ן ני ט אוי ך זײע ר 
קוא. ז ײ דארפע ן זי ך מאכע ן ני ט װיסענדיג , האיצטע ן פאסאן , ז ײ 
זײנען אונשו^דיג ע בעעןעפענישע ן או ן ז ײ טא ר מע ן ני ט דערצעהיצע ן 
װעגען געש^עכט , אבע ר שוי ן הערע ן זי ך אנדער ע שטימען . מא ר 
גצעסגאו שרײב ט אינ׳ ם מעדיצינישע ן רעקאר ד : יאהרע ן יצײד ט 

א םרו י ד י גרעסמ ע צרות , ז י װער ט שװאך , גערװעז , א5 ט ; איה ר 
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לעבען װער ט איה ר נכאס . ד י אײנציג ע האםנונ ג אי ז א ן אפערא ״ 
ציאן : או ן האבענדי ג שוי ן ד י אפעראציא ן געמאכט , באײב ט ז י 

פערקרי&עאט, געשלעכטלא ז אויפ׳ ן גאנצע ן לעבען , — אזו י רעד ט 
הײנטיגע צײטע ן א פרוי • 

די פרו י װיי צ ׳סוי ן ני ט זײ ן קײ ן כפרה־היהנדע צ פא ר פרעמד ע 
זינד — ז י װיי צ ני ט װיסע ן פו ן קײ ן דאפעלטע ר בובהאלטונ ג : ז י 

גיט א ב א^ ץ דע ם מא ן או ן הא ט א רעכ ט צ ו פאדערע ן פו ן איה ם 
א5ץ. ז י אי ז געשיצעכטצי ף רײן , דאר ף ע ר אוי ף זײ ן געע&יצעכטיציף ־ 
רײן. װ י נו ר ד י פרו י װע ט פערשטעהן , א ז איה ר אי ז ני ט איל ץ 
אײנס, װ י אזו י דע ר מא ן איהרע ר הא ט געיצעב ט פא ר דע ר חתונה , 
װעט ז י אנהויבע ן קוקע ן אנדער ש אוי ף זײנ ע אװאנטורען . ז י מו ז 
פערשטעהן, א ז דע ם מאנ׳ ס אויסגעילאסע ן יצעבע ן אי ז א געפאה ר 
פאר איה ר או ן איהר ע קינדע ר או ן ז י װע ט רעװאלטירע ן געגע ן דע ר 
היפאקראטישער מאראיל , װא ס עריצויב ט דע ם מא ן צ ו רואינירע ן זײ ן 
פאמייציזג 


קאפיטעל 12 . 

םיפיליס. 

בעריהמטע מעדיציניש ע אױטארימעטע ן בעהויפטען , א ז פא ר 
דער ענטדעקונ ג פו ן אמעריק א הא ט מע ן אי ן אײראפ א פו ן קײ ן סיפי ־ 
ליס ני ט געװאוסט . אנדער ע גרויס ע אויטאדיטעטע ן זײנע ן מי ט ז ײ 
ניט אײנפערשטאנע ן : לוי ט זײע ר מײנוננ , אי ז ד י דאזיג ע געפעהר ־ 
ליכע קראנקהײ ט געװע ן א ן אלט־אײנגעזעסענ ע אי ן אײראפא , נו ר 
געװענליף הא ט מע ן ני ט געקענ ט אונטערשײדע ן צװישע ן איה ר אז ן 
אנדערע קראנקהײטען , װי , צו ם בײשפיל , קרעץ . איבריגענס , אי ז א 
.הײנטיגען ױנגערמא ן אדע ר מײדע ל ני ט װיכטי ג צ ו װיסען , פ ו ן װעל ־ 
בען לאנ ד ד י קראנקהײ ט שטאמ ט או ן װ י אל ט ז י איז . אונ ז אי ז 
יװיכטיג צ ו װיפע ן א ז סיפילי ס הא ט זי ף פערשפרײ ט גאנ ץ שטאד ק 
אין אונזער ע הײזע ר או ן געשעפטע ן או ן פאבריקען . מי ר דארפע ן 
זעהן צ ו פערשטעה ן װא ס אי ז הא ס פא ר א קראנקהײ ט אז ן װ י מײד ט 
מען ז י אויס . 

א אינטערעסאנטע ר אנעקדא ט װער ט דערצעהל ט װעגע ן א 
פראנצויזישען עדעלמאן . בעגלײטעגדי ג זײ ן זוהן , װעלכע ר הא ט 
פערל^זען דע ם פאטער׳ ס הוי ז או ן •געפאהרע ן אי ן א גרויסע ר שסאדט , 
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האם רע ר פאטעריאזו י געזאג ט דע ם זוה ן : אוי ב ד ו האם ט ני ם מור א 
פאר גאם , ט ו הא ב מור א או ן הי ם זי ף װעניגסטענ ס פו ן סיבייציס . 
די זעי^ב ע עצ ה קענע ן מי ר איצ ם געבע ן יעדע ן ױנגערמאן , יעדע ר 
מײדעא. אוי ב אצ ע װ^טע ן געװאוס ט ד י שרעקיציכ ע פאצגע ן פו ן 
דער דאזיגע ד קראנקהײט , װאיצטע ן ז ײ דערציטער ם געװארע ן פא ד 
שרעק. סיפיצי ס אי ז דע ר גרעםטער , דע ר יערעקיציכסטע ר שונ א פו ן 
דער מענשהײט . 

סיפי^יס אי ז א אנשטעקענד ע קראנקהײט , זוא ס נעמ ט זי ף פו ן 
א געװיםע ן מיקראב , װעי^כע ר בעזעצ ט זי ך אינ׳ ם ארגאניז פ ביןרפ ה 
אדער פו ן אנשטעקונג . 

די קראנקהײ ט אי ז א כראנישע . ז י 5אז ט אב , װער ט שװאכער , 

*אזט זי ך גארני ט פיה^ע ן או ן פיצוציצינ ג ,בעװײזע ן זי ך ולידע ר ד י 
עזרעקיציכע סימפטאמע ן או ן ז י הויב ט אויפ׳ ן נ ײ א ן אויפצופרעסע ן 
דעם ארגאניזם . ע ס אי ז אונבעשטימט , װ י צאנ ג האיצ ט זי ך דע ר סי ־ 
פייציטיע&ער גיפ ט אינ׳ ם ארגאניזם . ד י קראנקהײ ט קע ן אנכאפע ן יע ־ 
דען אײנע ם ארגא ן ; קײנע ר אי ז פא ר איה ר ני ט בעװארענט . 

סיפייציס אי ז ני ט קײ ן 5אקא5 ע אדע ר נאציאנא^ ע קדאנקהײמ . 

דאס אי ז א װעצט־צרה : םיפייצי ס אי ז פעחפפרײ ט איבע ר דע ר גאנ ־ 
צער װעי^ט . 

יװאם זײנע ן ד י סימפטאמע ן פו ן סיפיציס ? מי ר נעמע ן א גע ־ 
?װענ^יכען פאיצ . א ױננערמא ן הא ט געהא ט געשצעכטיציכ ע פער ־ 
העיצטניסען מי ט א סיפי^ימישע ר פרוי . ע ס פערגעהע ן ארו ם פינ ך 
■װאכען, ע ר בעמערק ט גארניט . אבע ר פיצוציצינ ג דערזעה ט ע ר אויפ׳י ן 
געש5עכט5יכען ארגא ן עפע ס א בילעזע ^ װא ס װאקסט , װער ט גרע ־ 
סער. דא ם ביצעזעי צ װער ט פערהארטעװע ט פו ן אונטע ן או ן אײטער ט 
פון אויבען : דא ם דאזיג ע געשװי ר הײס ט שאנקער . צעה ן טע ג 
פערגעהען, זײ ט דא ם געשװיר , דע ר יעאנקע ר הא ט זי ך בעװיזע ן או ן 
דער ױנגערמא ן בעמערקט , א ז ד י דריזע ן פו ן דע ם שאמאר ט (פאך ) 
.װערען אנגעשװא^ען . קײ ן גרויסע ן װעהטא ג פיהי^ ט דערװײ א דע ר 
ױנגערמאן ניט . אפ ט הא ט ע ר קײ ן שו ם װעהטא ג ניט . מאכ ט ע ר 
זיך ניט , טהו ט גארניט . 

אין דרײ־פיע ד װאכע ן ארו ם עםענ ט זי ך דא ס געשװיר , אבע ר 
די פערהארטונ ג ב^ײב ט אונטער׳ ן הויט . תז ס זײנע ן איצ ץ ארטיג ע 
סימפטאמען : אי ן צװײ־דר ײ מאנאטע ן נא ך דע ר אנשטעקונ ג בע ־ 
מער^ען מי ר שױ ן ד י ערשט ע גענערא ? סיםפם^מען . ד י גײנ־ע ר 
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ברענעז, ב ײ נאכ ט פידזא ט דע ר עראנעע ר א ?לײגע ם פיבער , ע ר אי ז 
גײסטינ דערשצאגען , א ן אויסשצא נ בעמערק ט זי ך אויפ׳ ן <ײ ב או ן 
זואוגדען אי ן מוי 5 או ן האצז . דערזעהענדי ג דאס , דערעזרעק ט זי ך 
רער קראגקער , צויפ ט צו ם ד$קט$ ר או ן דערנעה ט ד י סרויערינ ע 
נאנריבט, א ז ע ר הא ט סיפיאי ס איג׳ ם צװײטע ן סטאדױם . אז א צ ױ 
*םאגד דויער ט געװעגלי ך צװ ײ #דע ר צװײ־אוךא־האצ ב יאהר . דע ר 
אויסעצאג פערנעה ט אפ ט שגעצ , אבע ר קעהר ט זי ך צורי ק װידער . 

דאס באו מ איג׳ ם קערפע ר פוג׳ ם קראגקע ן או ן ד י געשװירע ן 
אוים׳ן אײ ב או ן הוי ט האבע ן אי ן זי ך ד י גיפטינ ע שטאפען , װא ס 
קעגען אי ן ם׳& ך פו ן דרײ־פיע ר יאה ר איבערגענעבע ן .װערע ן ס ײ 
בירושה ד י קיגדער , ס ײ אנדער ע סעגק&ען , מי ט װעיצכ ע דע ר קראגקע ר 
קומט אי ן בעריהרוגו ג 

גאכ׳ן צװײטע ן סטאדױ ם קומ ט דא ס דריט ע — עפע ס ע&רעק ״ 
גיכערעס קע ן מע ן זי ך ני ט םארשטעצע ן ! בעזוגדער ס צױסטערעג ד 
װירקט ד י שטאר ק עגמװיקעיצט ע קראגקהײ ט אויפ׳ ן נערװען־סים ־ 
טעם. גאג ץ אפ ט רופ ט סיפייצי ם ארוי ם סעגינגיטי ס פו ן געהיר ן או ן 
דוקענבײן, פאראצי ז פו ן פי ם אדע ר אײ ן זײ ט פו ן קערפער , פער ־ 
׳וױיכונג פו ן געהיר ן או ן פערשידעג ע אגדער ע קראגקהײטען , װא ס 
צושטערען דע ם רוקעגבײ ן או ן װערע ן זעצטען , זעיצטע ן קורירט . 

םיר װײסע ן פו ן אזעיצכ ע פאצען , װע ן סיפיצי ס אי ז ני ט דערגאג ־ 

גען צו ם דריטע ן סטאדױם . ע ס אי ז גי ט קײ ן םוז , א ז א קראגקע ר 
זאא דוק א דורכגעה ן ד י קראנקהײ ט אי ן איל ע איהר ע ׳טטופען . אוי ב 
ער זעה ט זי ך הײיצע ן באצ ד אי ן אגהויב , קע ן ע ר האפע ן אויסטײדע ן 
די שרעקציכ ע װירקוננע ן פו ן דע ם צעצטען , געםעהריציכסטע ן דריטע ן 
סטאדױם. אפ ט אבע ר פערגעהע ן חדשי ם או ן יאהרע ן זײ ט ד י עחנגט ע 
ױאונדען האבע ן זי ך בעװיזע ן או ן ע ס תכ ט זיך , א ז ד י קראגקהײ ט 
פראגרעסירט גי ט או ן פיצוצאוג ג — אצ ע סימפטאמע ן פוג׳ ם דריטע ן 
סטאדױם. דעריבע ר אי ז נויטי ג אײנ ס : זײ ן פארזיכטינ , גי ט גע ־ 
װארט, גי ט אבגעצעג ט ! װ י גו ר איה ר הא ט א פערדאכט , א ז איה ר 
האט געכאפ ט ד י קראגקהײט , סרעג ט דע ם דאקטאר , קוריר ט זי ך 
סיסטעמאטיש, פערצא׳ז ט גי ט ד י קראגקהײט , אוי ב איה ר װיצ ט זי ך 
גים קויצען . 

אין יעדע ן פא צ פו ן סיפיצי ם םו ז זי ך בעװײזע ן דא ס סיםיציס ״ 
נצעזעצ, דע ר כאראקטעריםטישע ר שאגקע ר או ן געװענצי ך טאס י — 
ױייפ׳ן אר ט פו ן דע ר אנשטעקונ נ ; אדו ם דע ם דאזיגע ן אר ט װערע ן 
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װ*ס יעח נ םײדע צ דאר ױ װימ ן 

געשװ*צען ד י דריזען . הא ט איה ר געגוצ ט עפעס , װא ס דע ר סיפיא ײ 
טיקער הא ט געהאאטע ן אי ן מויי 5 או ן הא ט ע ר אי ן סוי צ װאוגחש , 
קעגט איה ר זײ ן זיבער , א ז עזאגקרע ן װעצע ן ארויסעזפריגגע ן ב ײ אײ ף 
אויןי ד י איפען , אי ן האא ז אדע ר סוי א או ן.ד י דריזע ן פוג׳ ם האא ז וח ד 
צעז אנגעשװאצע ן װערען . 

מען רעכעגט , א ז א צעהגטע א םו ן די , װא ס נעםע ן זי ף א ן םי ט 
סיםיאיס, געמע ן זי ף א ן אוגשואדינערהײט , בעזונרער ס אי ן אײרא • 
פע, װא ו ע ס אי ז אײגגעםיהרט , א ז מע ן קוש ט זיך , םע ן געמ ט זי ף 
ארום* אוין י אז א אום ן ני ט זי ף איבע ר ד י מרעקאיכ ע קראגקהײט . 
בײ אוג ז אי ן ד י םעראײגיגט ע שטאאטע ן אי ז דא ם זעצטעגער . 

אן װעאכ ע סימםטאםע ן דערקעגע ן מי ר ד י קדאגקהײ ט ב ײ 
פרויען ? מי ר מוזע ן געדעגקען , א ז אי ן אגהוי ב קראנקהײ ט הא ט ד י 
םרוי ני ט קײ ן אהגוג ג םו ן דע ר קראגקהײט . ברעכע ן איה ר ד י 
בײגער, םײנ ט זי , א ז ז י הא ט מאצארי א אדע ר הא ט זי ך איבעתע • 
ארבײט. ד י װאוג ד אי ן םוי א קורעק ט ו י אביסעצ , אבע ר ז י רעכעגס , 
אז דא ם װע ט באצ ד פערגעהן . אםיצ ו דע ר אױסקזצא נ אוי ױ דע ר 
הויט אי ז פא ר איה ר קײ ן װארגוג ג ניט . אויםםערקזאמע ר װער ט 
זי נור , זעהענדינ , א ז ז י הא ט םו ן יאה ר צ ו יאה ר אבארטען . אזו י 
קעגען אװעקגעה ן יאהרע ן או ן ד י קראגקהײ ט זא צ זי ף טהו ן איהר ס 
און ד י םרו י זא צ א5 ץ גי ט מערקע ן גארגיט . ני ט שטעגדי ג אי ז 
דאס אזוי . ב ײ יעדע ן אײגע ם געמ ט ד י קראנקהײ ט א ן א ן אגדע ר 
חאראקטער. ב ײ אײגע ם געה ט ע ס ״&געצער , ב ײ דע ם אגחערע ן — 
צאגגזאמער. 

נאנארעע או ן סיםיצי ס זײנע ן עהנציכ ע קראגקהײטען , אבע ר ז ײ 
אוגטערשײדען זי ף ע&טאר ק אײג ע םו ן דע ר אנדערער . ד י סימםטא • 
מען םו ן גאגארע ע בעװײזע ן זי ף אי ן א װא ף אדע ר צעה ן טע ג גא ף 
.דער אגשמעקוגנ , װעהרענ ד סיםיצי ס צאז ט זי ף םיהצע ן עחצ ט אי ן 
פיגױ־ זעק ם װאכען . גאגארע ע װער ט בעטראכ ט םא ר א רײ ן גע • 
מצעכטציכע קראגקהײט , ׳װײ צ מי ט נאנארע ע נעמ ט זי ף אײנע ר אן , 
האבענדיג נעשיצעכטציכע ן פערסעה ר נור . אגדעח ס אי ז םי ט םים ײ 
ציס. מי ט סיפיצי ם קע ן מע ן זי ף אגנעמע ן אי ן רעסטאראן , באד , 
בײ׳ם דעגטיסט . בעגוצעגרי נ זי ף מיט׳ ן סיםיציטיקער׳ ס האנדטוף , 
נצאז, גאפע צ ריזיקיר ט איה ר װערע ן סיפיציײיש . ראזירענדי ג זי ף 
זאדער הײצעגדי ג ר י צײה ן קעג ט איה ר ד ף אגגעםע ן מי ט דע ם גע • 
סעהרציכען סיםיצימישע ן ניםט . 
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גאנארעע װעד ט כעטראכ ט םמ ר א געפאה ד םע ר דע ר געזעא • 
׳טאםט, װײ א ז י הא ט א שיצעכט ע װירקונ ג אזי ר ד י געשיצעכטצ ײ 
כע אתאנען , מאכענדי ג דע ם מא ן אם ט אונפעהי ג צו׳ ם געש^עכט ־ 
ציכען *עבען . אוי ב אזו י קוקען , אי ז סיפייצי ס נא ף א נ־־עםער ע נע ־ 
פאהר, װײ 5 ע ר װירק ט ני ט נו ר אויפ׳ ן קדאנקען , גו ר אוי ך אוי ר 
זײנע קינדער . פא ר ד י זינ ד פו ן ׳ד י פאטער ם מוזע ן אבקומע ן ד י 
קינדעת 

פון זעכצי ג בי ז אכצי ג פראצענ ט קינדע ר פו ן סיפי^יטיש ע 
עיצטערען שטארבע ן בא^ד , װ י ז ײ װערע ן געכארע ן אדע ר אי ן דע ד 
פריהעסטער קינדהײט . א געװיסע ר שרײבע ר הא ם ריכטי ג בע ־ 
סערקט : ״דע ר גרעסטע ר פערברעכע ר אי ז דעריעניגער , װא ם פער ־ 
:יפטעט ד י יצעבענס־צעיצע ן פו ן דע ם קינדער־ארגאניזם״ ״ 

אינ׳ם פאי צ פו ן ערביציכע ן סיפיילי ם בעמערקע ן מי ר ני ט קײ ן 
שאנקרען אדל ר װאוגדען . אבע ר ד י אנדער ע סימפטאמע ן זײנע ן 
אזוי בוצט , א ז יעדע ר דאקטא ר קע ן גיצײ ך ׳טטעקע ן א דיאגנאז . 

יצאזט זי ך א קראנקע ר באצ ד קורירען , קע ן ע ר האפען , א ז מי ט 
דער צײ ט װע ט ע ר קענע ן האבע ן געזונד ע קינדער . ע ר דאר ך װאר ־ 
טען ני ט װעגיגע ר פו ן צװ ײ יאה ר — אי ן אנדער ע פאיצע ן טא ר ע ר 
פאר פינ ך יאה ר נא ך דע ר אנשסעקונ ג או ן קורירונ ג ני ט האבע ן קײ ן 
געשלעכטציכע פערהעיצטניסע ן מי ט זײ ן פרו י אדע ד יעדע ר אנדערע י 
פרוי. םהו ט ע ר ע ס דאך , גי ט ע ר איבע ר ד י מיאוסע , שװער ע קראנק ־ 
הײט זײנ ע קינדער . ד י מוטע ר אי ז אי ן נא ך א גרעסער ע געפאהר . 
מיר קענע ן שװע ר בעשטימען , װע ן מע ג א סיפייציטיש ע פרו י יצעבע ז 
כעשצעכטיציך. ע ס אי ז בעװאוסט , א ז פרויע ן האבע ן איבערגעגעבע ן 
זײערע קינדע ר סיפיאים , נאכדע ם װ י יאהרע ן צאנג ע האבע ן זי ך 
קײן שו ם סימפטאמע ן אדע ר װא ס פא ר ם׳אי ז סמני ם פו ן דע ר 
קראנקהײט ני ט געצאז ט זעה ן אדע ר פיד^ען . 

גוטע אויטאריטעטע ן זאגען , א ז אוי ב א קראנקע ר הא ט סיפי ־ 

צים פינ ך יאה ר או ן הא ט ני ט װעניגע ר פו ן צװ ײ יאה ר ני ט געהא ט 
קײן שו מ אנפאיצע ן אדע ר סמני ם פו ן דע ר קראנקהײ ט או ן ני ט 
גענויטיגט זי ך אי ן קורירען , מע ג ע ר חתונ ה האבע ן או ן בכיצי צ יצעבע ן 
געשיצעכט^יך. אודא י קע ן ע ר אוי ך נא ך פינ ך יאה ר האבע ן װידע ר 
אנפאצען פו ן סיפייציס , אבע ר דא ס אי ז דאמא^ ם ני ט מעה ר אנשטע ־ 
קעגדיג. 

די רעזוצטאטע ן פו ן דע ס קורירהנ ז זי ך חעגגע ן א ב פ\ ן ד י גז ר 
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װאױנהײטען פו ן א מענ׳סען , זײ ן נאטור , זײ ן סביבה . ע ס אי ז ני ם 
גוט, א ז דע ר קראנקע ר אי ז א טרינלןע ר או ן ה$ ט יציע ב צ ו רויכערען . 
איצקאהאציקער אי ז זעה ר <עװע ר אויסצוקורירען . 

עס קע ן ני ט זײ ן קײ ן צװײפעיל , א ז אוי ב םיפי^י ם װער ט ק ױ 
רירט װ י ע ס דאר ף צ ו זײן , מע ג יעדע ר קראנקע ר האפע ן אוי ף מ ך 
נעזוננ. דע ר בערימטע ר פראנצויזישע ר געיצעהרטע ר פורני ע זאג ט : 
איף איצײ ן װאצ ט געקענ ט דערצעהיצע ן פו ן הונדערטע ר קראנק ע מײנע , 
װאס האבע ן זי ך אויסגעקוריר ט פו ן םיפייצים , האבע ן חתונ ה געהא ט 
און זיינע ן געװארע ן פאטער ס פו ן געזונדע , נארמאיצ ע קינדער . 

האט אבע ר יעדע ר אײנער , װא ס נעמ ט זי ף א ן מי ט סייפיצים , 

א מעגיציבקײ ט צ ו קריגע ן ד י ריבטיג ע מעדיציניש ע בעהאנד^ונג ? 

דר. פרינ ם א . מארא ו שרײב ט : ״ א עזנעיצ ע מעדיציניש ע היצ ח 
איז ני ט נו ר אי ן ד י אינטערעסע ן פו ן דע ם קראנקע ן םיפיציטיקער , 
נור גאנ ץ בעזונדער ם אי ן ד י אינטערעסע ן פו ן ד י ארומיגע , פו ן יענ ע 
איצע, װעיצכ ע ע ר קע ן אנשטעקען . אבע ר ד י יצאג ע אי ז אז א : קײ ן 
ספעציעיצע האספיטע^ע ר פא ר װענעריש־קראנק ע האבע ן מי ר ניט . 
א קיצײנ ע צאהי צ האספיטעיצע ר נעמע ן ארײ ן סיפייציטיקע ר אי ן דע ם 
ערשטען, קורירבארע ן סטאדױ ם פו ן דע ר קראנקהײ ט ; נא ף װעניגע ר 
קראנקען־הײזער האבע ן בעזונדער ע װענעריש ע אבטײיצונגען . אפיצ ו 
די דיםפענסערי ס זײנע ן ני ט צוגעפאס ט צ ו ד י בעדערפנישע ן פו ן ד י 
װענערישע קראנקע . זעה ר זעיצטע ן זײנע ן ז ײ אפע ן ב ײ נאכט , אזו י 
אז דע ר ארבײטער , װא ס געה ט אינ׳ ם דיםפענסערי , מו ז פעריצירע ן 
א טא ג ארבײ ט או ן אפ ט ריזיקיר ט ע ר מי ט דע ר שטעיצע . װא ם אי ז 
דער רעזויצטאט ? טויזענדע ר או ן טויזענדע ר געהע ן צ ו שװינדיצער ־ 
דאקטוירים אדע ר נעמע ן ד י בעריהמט ע פאטענט־מעדיצינען , װא ס 
העלפען ני ט או ן זײנע ן צומא א אוי ף שעדיציף . ד י טויזענדע ר געהע ן 
ארום, פערשפרײטענדי ג ד י זאמע ן פו ן דע ר שרעקיציכע ר קראנקהײט. ״ 

דר. סארא ו רעד ט װענע ן האםפיטע^ער , אבע ר װ י האיצ ט ע ס 
מיט ד י פרױואט ע דאקטוירים ? אי ף װעי צ דערצעהיצע ן װעגע ן א 
פא5, װעיצכע ר אי ז מי ר נו ט בעקאנט . צ ו מי ר אי ז געקומע ן א מײ ־ 
דע$, װעיצכ ע אי ז געװע ן דר ײ יאה ר קראנק . אײדע ר ז י אי ז געקו ־ 
מען קײ ן נױ־יאר ק הא ט ז י זי ף אי ן דר ײ שטעד ט געבעטע ן אי ן 
האספיטעיצער. אומעטו ם הא ט מע ן איה ר אבגעזאגט . ז י אי ז נע ־ 
גאנגען צ ו דאקטוירי ם : יעדע ר הא ט איה ר געזאג ט דאםזעאבע , א ז 
זי מו ז זי ף םיםטעמאטי ש קורירע ן או ן דערצ ו דאר ח מע ן נעצד . מע ן 
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האט ב ײ איה ר געבעטע ן פו ן  $150 בי ז $500 . ד י מײדע א הא ט פער ־ 
רינט אזו י יװעניג , א ז פו ן איה ר פערדינס ט אי ז איה ר געבאיבע ן יעד ע 
װאף ני ט מעה ר פו ן $2 . ע ם •פערשטעה ט זיף , א ז צ ו א דאקטא ר 
האט ז י ני ט געקענ ט געהן . זוא ס טהו ט מע ן ? הא ט ז י אנגעהויבע ן 
צו ׳עטאפע ן זי ף מי ט פאטענט־מיטקען . איה ר אי ז געװארע ן אל ץ 
ערגער או ן ערגער . ענד^י ף הא ט איה ר צוגענומע ן א פייצאנטראפיש ע 
אנעזטאלט, װעצכ ע הא ט איה ר פערזארנ ט ביז׳ ן מויט . ע ס אי ז יעוי ן 
געװען צ ו שפעט . װע ן אי ף הא ב איה ר געזעהן , אי ז איה ר נא ז או ן 
אויבערשטע י5י פ געװע ן אויפגעפרעסען , ז י הא ט ני ט געהא ט כמע ט 
קײן צײהן , פערשװאונדע ן זײנע ן געװארע ן איהר ע האר , אויגען־ברע ־ 
מען — בעשרײבע ן װ י .ד י ארימ ע מײדעי צ הא ט אויסגעזעה ן אי ז 
אונמעגיציף. 

ידי געשיכטע , װא ם אי ף הא ב דערצעהצט , אי ז ני ט קײ ן אויס ־ 
נאמם־געשיכטע. ד$ ס אי ז א געװענליכ ע זאף . טויזענדע ר סיפי ־ 
יציטיקער געהע ן ארו ם איבע ר ד י גאסע ן פו ן אונזער ע שטעד ט או ן 
ע&טעקען א ן מענעזען . ז ײ קענע ן ני ט צאהילע ן ד י דאקטוירים , װיפיע ק 
יענע פאדערען . אינטערעסאנ ט איז , א ז ריזעיצב ע דאקטוירים , װא ס 
שרײבען או ן פראטעסטירע ן געגע ן .ד י שװיגדעיצ־דאקטוירים , פער ־ 
גינען זי ף צ ו פאדערע ן פו ן קראנק ע צ ו גרויס ע האנארארען . דע ם 
קראנקען בצײב ט ני ט קײ ן אנדערע ר אויסװעג , װ י פוייצע ן איצײ ן או ן 
װערען א געפאה ר פא ר אנדערע . דע ר ידאקטא ר הא ט קײ ן שו ם פער ־ 
אנטװארטונג ני ט אנטקעגע ן דע ר געזעצעזאפט . ע ר פדעג ט ניט , 
װאס געה ט דע ר פאציענ ט טהון . ני ט זײ ן דאג ה ! הא ט ע ר ני ט געיצ ט 
צו בעצאהיצען , זא ^ ע ר געה ן ! 

די געזע^מאפ ט אי ז גארני ט קאנסעקװענט . ז י קעמפפ ט געגע ן 
אזעי^כע אניסטעקענדיג ע קראנקהײטען , װ י מאזיצען , טיפוס , דיפטע ־ 
ריט. פו ן יעדע ם דאקטא ר װער ט געפאדערט , א ז פו ן יעדע ן אײ ־ 
נעם װא ם הא ט אז א קראנקהײט , .װ י דיפטעריט , מאזיצען , זאי צ גע ־ 
מא£דען װערע ן דע ם געזונדהײטס־דעפארטמענט . אבע ר נא ף אצע ־ 
מען װא ס זײנע ן מאזיצע ן אנטקעגע ן דע ם געפעהריציכע ן סיפייציס ? 
איז נויטי ג האיצטע ן אי ן אייג , אי ן זי ן האבען , אבט״יאע ן פו ן ד י גע ־ 
זונדע יענע , װא ם האבע ן מאזיצען , דיפטעריט , ס ו פארװא ס האבע ן 
מיר גארגי ט אי ן זי ן ד י סיפייציטיקער ? 


װ?ס יעד ע םײדעי צ דארן י װימ ן 
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עלטערע יאהרע ן 

שױן אי ן אנהוי ב ביכע ל האבע ן מי ר ערקלערמ , א ז דא ס דורנ ״ 
שניטליכע מײדע ל הויב ם א ן צ ו האבע ן דא ס מאנאטציכ ע אינ׳ ם על ״ 
טער פו ן פופצעה ן יאה ר או ן הא ט דא ס בי ז פינר־אוךפערצי ג אדע ר 
פופציג יאהר . אי ן ד י דאזיג ע יאהרע ן הער ט אוי ף דע ר מענסטר ױ 
אציאנס־פראצעם. ד י פופציג־יעהריג ע פרו י װער ם געשלעכטלי ך 
פערענדערט, א ן אנדערע . ז י אי ז מעה ר ני ט פעהי ג צ ו האבע ן קינ ־ 
דער. א גרויס ע רעװאלוציא ן קומ ם פא ר אי ן איה ר לעבען . 

געװענליף הער ט דא ס מענםטרואירע ן אוי ף ני ט מי ט א מאצ . 

עס הויבע ן זי ך א ן אונרעגעלמעסיגקײטע ן אינ׳ ם פראצעם . אזו י 
געהט ע ס א צװײ־דר ײ יאהר . או ן דערנא ך קומ ט ד י גרויס ע ענ ר 
דערונג אינ׳ ם לעבע ן פו ן דע ר פרו י : ז י קע ן מעה ר מוטע ר ני ט זײן . 

געװענליך ע&רעקע ן זי ך זעה ר עזטאר ק פרויע ן פא ר ד י דאזיג ע 
יאהרען. ז ײ װײםע ן אזו י װעני ג װעגע ן דעם , װא ם ערװאר ט זײ , א ז 
זי׳י ערװארטע ן אלדאםבעז . דא ס אי ז פאלש . עלטע ר אי ז אזו י נא ־ 
טירליך, װ י ױגענד . װא ס.װעניגע ר געשראקע ן זי ך — אל ץ לײכטע ר 
װעט דע ר פרו י זײ ן איבעריצעבע ן ד י דאזיג ע קריטיש ע יאהרען . 

דאם װיכטיגסטע , װא ס קומ ט פא ר אי ן ד י יאהרע ן אינ׳ ם פרוי ־ 
ען־ארגאניזם, אי ז דאס , װא ס אװאולאציא ן װער ט אונמעגלי ך : רע ר 
אײערשטאק טײיצ ט מעה ר קײ ן אײערלע ך ני ט אוים . .דא ם אי ז א 
ע&רעקיציכע ערפאהרונ ג פא ר דע ר פרו י ; דא ס הײסט , א ז ז י װע ט 
מעהר קײ ן מוטע ר ני ט קענע ן זײן . דאס , װא ס דא ס מאנאטיציכ ע 
הערט אויך , אי ז דע ר ערשטער , דע ר װיכטיגםטע ר אנזאג , א ז ד י קרי ־ 
טישע צײ ט אי ז געקומען . אפ ט געה ט א ן אװאויצאציא ן עטליכ ע מא ־ 
נאטען, אפיל ו א יאהר , נאכדע ם װא ם ד י פרו י הא ט עןוי ן מעה ר קײ ן 
מאנאטליכע ניט . ד י געװעבע ן פו ן דע ר געבירמוטער , ד י פאלאפיען ־ 
רעהרען או ן אײערשטא ק דעגענערירען , װערע ן אײנגעשרומפט . אינ׳ ס 
אײערשטאק געשעה ט דאסזעלב ע שפעטער , דעריבע ר אי ז מעגלי ך ד י 
אװאולאציאן א געװיס ע צײ ט נאכ׳ ן אויפהערע ן פו ן מענסטרואציאן . 

זעלטען װע ן איה ר טרעפ ט פרויען , װא ס זײנע ן איבערגעקומע ן 
די דאזיג ע קריטיש ע יאהרע ן אה ן יעדע ר פײ ן או ן װעהטאג ; ד י 
מײסטע פרויע ן האבע ן אי ן ד י יאהרע ן פערשידענ ע קראנקהײטע ן 
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מ. ה . םעגנע ר 


און צרות . ע ס טהו ט ז ײ װע ה דע ר הצ #5 דע ר רוהע ן ; ז ײ הענע ן ני ט 
יע^אפען, ז ײ האבע ן ר.יץ # װערע ן רוי ט אי ן פנים # קא £ או ן נ?זז # שװי ־ 
צען אפט , קענע ן ני ט האפע ן דע ם אטעם , זײנע ן נידערגעשיצ#גען # 
נערװעז, 5ײדע ן םו ן דיארע ע אדע ר פעריסטאפונ ג פו ן סאגען . דע ר 
ערנםטער סימפטא ם אי ז;זבע ר א בצוטשטורץ . װ י נו ר ע ס בעװײז ט 
זיך בעוט , דאר ר כע ן זײ ן זעה ר פארזיכטיג . דא ס ביצוטע ן קע ן זי ף 
נעמען כו ן א ענטצינדונ ג פו ן דע ר געבירמומע ר ; אדע ר אצגעמײנ ע 
קדאנקהײטען פו ן הארץ , יצונגען , נירע ן אדע ר געשװי^עכצע ן הענע ן 
זײן ד י אורזאכ ע פו ן א אונגעװענציכע ן בילוטיטמור ץ אי ן ד י יאהרען . 
געװיסע אויטאריטעמע ן בעהויפטען , א ז אפ ט נעמ ט זי ך דא ס פו ן 
*פכרות, אבארטען , צ ו אפט ע או ן שװער ע קינדע ר געבורטען , פו ן 
צו פריהע ר אדע ר צ ו שטארקע ר מעגסטרואציאן . מײפטענטײיצ ס 
דארף מע ן דע ם ביצוטשטור ץ צױםרײבע ן א קרעבס־געשװייצעכ ץ : ע ס 
איז א פאקט , א ז אי ן ד י יאהרע ן צװישע ן פערצי ג או ן פופעי ג האבע ן 
פרויען מײסטענ ס קרעבס . הײנ ט בעטראב ט מע ן דא ס פא ר א לא ־ 
קאיצע קראנקהײ ט או ן אוי ב םע ן ׳ענײד ט ׳דע ם קרעב ס (קאנפער ) אוי ס 
בעצײמענם, קע ן ד י קראנק ע געהײק מ װערען . הא ט אי ן זין , א ז 
בצוטשטורץ אי ז א געפעהרציכע ר פימפטאם . זעה ט איה ר בצוט , 
נעהט צו ם דאקטאר . אזו י װ י ד י שװאנגער ע פרו י מו ז זײ ן אונטע ר 
דעם דאקטאר׳ ס אויפזיכט , אזו י מו ז אוי ך ד י עיצטער ע פרו י אי ן ד י 
קריטײסע יאהרע ן זי ך קאזע ן גו ט בעטראכטע ן או ן בעהאגדיצע ן פו ן א 
עהר׳ציכען גוטע ן דאקטאר . 

•װען א פרו י הא ט דא ס מאנאטיציכ ע נאכ׳ ן פופציגסטע ן יאהר , 

איז דא ס אזו י אוננארמא* , װ י ביצוטיסטורץ . דא ס זײנע ן צװ ײ װיכ ־ 
טיגע סיכפטאמע ן פו ן קראנקהײט . אפ ט בעמערקע ן מי ר אבע ד 
דאם ענמגעגענגעזעצטע , א ז דא ס מאנאטיליכ ע הער ט ד י פרו י אוי ה 
צו האבע ן פא ר דע ר צײט . דא ם ערקיצער ט זי ך דערמיט , װא ם ז י הא ט 
נעהאט עפע ס א גײסטיג ע אדע ר פיזיש ע ערשיטערונג , א עגװער ע 
קראנקהײט, אפעראציאנען . 

װען דא ס מאנאטיציכ ע הער ט אויך , הענג ט א ב פו ן קיצימא ט 
און ראפע . קי ש זאגט , א ז דא ס סאציאיצ ע שפײצ ט אוי ך א גרוים ע 
רא5. ע ר בעהױפטעט , א ז ד י ארבײטער־קיצאסע ן פעריצירע ן פריהע ר 
די געשיצעכטיציכ ע פעהיגקײטען , זײענדי ג געצװאונגע ן צ ו ארבײטע ן 
ע&װער או ן טראגעגדי ג אויפ׳ ן קא פ צופיע ^ זארגען . 

וױ טי ר האבע ז ״צוי ן בעמערקט , חער ט גי ט אוי ך רא ם מענ • 


װ?ס יעד ע סיידע ל דאר ף װיסע ן 
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סטרואירען פצוציצונ ג מי ט אי ן מש ף םו ן צװיײאוךא״־האצב , 

דרײ יאה ר אי ז דע ר דאזיגע ר פראצע ס אוגרעגעצםעסיג . ד י גע ־ 
שצעכטיציכע ארגאגע ן װערע ן אטראפיר ט ביםיצענװײז . ד י געבירט ױ 
טער װער ט קיצײ ן ; ד י שײ ד ־־ ־ גצאט , ד י עםענוג ג פו ן דע ר שײ ד 
שרומפט אײן . אצע ם בעװײזט , א ז ד י פת י געה ט ארײ ן איצ ט אי ן 
א גײע ר װעצט . 

עס װאצ ט געװע ן זעה ר גוט , א ז יעד ע פרו י אי ן ד י דאזיג ע יאד ־ 

רען זא צ קעגע ן בײטע ן דע ם קצימאט , רוהע ן א צײט , בי ז ד י עגרע ־ 
רוגג װע ט זי ף אײגשטעצען . ד י פרו י הא ט א דעכ ט צ ו פאדערע ן דא ס 
םון דע ר געזעצשאםט . ז י הא ט געדיג ט דע ר געזעצשאפמ . ז י הא ט 
אבגעגעבען אצ ץ דע ר מענשהײט . איצ ט פע נ ד י געזעצשאם ט איה ר 
םערשאפען אביסע צ רוה . 

טיצט גצויבט , א ז ניט־פערהײראטעט ע פדויע ן צײרע ן װעניגע ר 
אין ד י קריטיש ע יאהרען , װ י ד י פערהײראטעטן ס 

שצעכט איז , װא ם פרויע ן איבערטרײבע ן ד י געפאהרע ן םו ן דע ר 
דאזיגעד צײט . מע ן קע ן זי ף צײכ ט צופאסע ן צ ו איהר , צ ו ד י גײ ע 
נעדינגונגען. 

ערשטענם דאר ח יעד ע פרו י אי ן ד י דאזיג ע יאהרע ן האצמע ן 
דיעטע או ן זעה ן צ ו האבע ן א גוטע ן טאגען . דא ס בעפט ע אי ז עסע ן 
עפעס צײכטעס , װעגעטאביציען . אי ז ד י פרו י פערנומע ן טי ט פיז ײ 
שע ארבײטען , מע ג ז י עסע ן פצײ ש אײגמא צ א טאג . הי ט זי ף א ב 
פון מאכצים , װ$ ם זײגע ן שװע ר צ ו פערדײען , װ י קעז , הײס ע ברויט , 
געבראטעגע זאכע ן ; טריגק ט א ס ף װאסער . עס ט פרוכט . שפא ־ 
צירט, רוה ט אויס , שצאפ ט גארמאצ , צאז ט ני ט צ ו קײ ן זארגע ן צ ד 
זיף — דא ס אי ז ד י בעםט ע עצה , װא ם מי ר קענע ן געבע ן דע ר םרױ , 
װאכ עצטער ט זיף . 

טיצט זאג ט : ,.דא ס בעסט ע םיטע צ אויסצומײדע ן ד י געפאו ד 
רען פו ן דע ר דאזיגע ר קריטישע ר צײ ט אי ז זײ ן םיזי ש גו ט צוגעגרײ ט 
צו איהר. ״ או ן װײטע ר בעמערק ט ער : ״הי ט זי ף ! אי ן ד י יאו ד 
רען װערע ן אצ ע קראנקהײטען , װא ס קצעפע ן זי ף צ ו צו ם ארגאגיזם , 
כראגישע קראגקהײטען , װײ צ דע ר קערפע ר הא ט זעה ר װעגי ג װ ײ 
דערשטאגדס־קראפט.״ 

די פרויע ן אי ן ד י עצטער ע יאהרע ן דארפע ן זי ף היטען , פאצ * 

גען דע ם דאקטאר׳ ס עצות , זײ ן פארזיכטי ג אבע ר — גי ט ציטערען , 
ניט שרעקע ן זיף . 
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ס. רי . סעגגע ו 


א פא ד שלו ס װערטער • 

פערענדיגענדיג רא ס ביכעיצ , װיצ ט זי ן םי ר זאגען , א ז ר י פרויע ן 


םוטערס, נו ר אוי ך 

ךןןי 

נען ני ט 

־ ז ײ 

־ך פעדשמעהן , א ז ז ײ 

פױען ענדצ י 

פראדוצירעגדע םאשין . 

ק־נדער־ 

א 

וײ ׳זײנע ן םעה ר װ י 

םענשען. 

גער צװע ק אי ן לע ־ 

ײנצי 

איהר א 

אז 

גגר פרד י אײנגערערמ , 

םען הא ט ד ז 

געלאזט איינשפא ־ 

פרוי 

זיךדי 

האט 

בען אי ז םומערשאפמ . צ ו ילאנ נ 

שקיצאװיש זײנע ן 

װי 

שאפט ! 

טער 

שװערען יא ך פו ן מ ו 

נען אינ׳ ס 

) א ז זײ ן א םוטע ר 

ויבט, 

יך געג צ 

ירקצ 

רויען. ז ײ האבע ן װ 

געװען ד י פ 

־ננ פו ן דע ר פחי , 

נציגע ראפנ י 

אײ 

דאס אי ז געװע ן ד י 

איז אצץ . 

צװעק אי ן צעבען . אי ז 

נציגער 

אײ 

יגעד פעדלאנג , איה ר 

איהר אײנ צ 

צו האבע ן קינרער , 

ויג 

ן נ־ט־פ י 

, ווא ס װערענדי ג אצ מ א ו 

א װאזנדע ד 

וננוימיג? װא ס אי ז צ ו 

זאס, א 

אײנ 

די פרו י פערילאזען , 

פיהצמ זי ך 

£ ז י פעצאנבאציש , 

װערג 

יאהרען 

דע י 

זיך, א ז אי ן ד י עלט ע 

װאינדעדען 

נידערגעשצאגען, פערריק מ ? 

די הײנטיג ע פרו י אי ז א גציקאיבעח ג ז י בעפריי ט זי ך בים ־ 
צעכװײז פו ן ד י פערעלטערט ע בעגריפען . אל ץ כעה ר פערשמעה ט 
זי, א ז ז י אי ז א םוטער , או ן א םענ ע דערצו . דעריבע ר פעױסמעה ט 
זי, א ז אוי ב ע ס זײנע ן פארב ײ ד י יאהרע ן פו ן מוטערשאפם , אי ז:א ף 
אבער ני ט פארב ײ דא ס גאנצ ע צעבען . ז י האמ , אל ס םוטער , אנ ־ 
געזאםעצט א גרויס ע ערפא־זרוננ . ז י װײ ס פערשידענעס . רא ט 
איבעיגעילעבט א װעצט . איצט , אי ן ד י עיצפער ע יאהרען , קע ן ז י 
װערען ניצקי ך דע ר װעא מ אוי ר א ן אנדע ר .אופן . איצ ט קע ן ז י 
ארײנװארפען זי ך אינ׳ ם געזעצשאפטציבע ן ילעבע ן ; איהר ע םוטער ־ 
פציכטען נעםע ן אוי ך זי ך אנדער ע פרויען , אבע ר זי , — א בעפרײ ־ 
מע פו ן ד י זארגע ן װעגע ן קינדע ר או ן הויז , — קע ן איצ ט בעפרוכמע ן 
די נעזעלשאפ ט כי ט איה ר רײבע ר ערפאהרוננ . 

אײ ד ײ עאטער ע יאהרען , װע ן אלע ה הא ט זיך , הב ט זיך , גע ״ 
ענדינט פא ר דע ר פרוי , הויב ט זי ך אצע ס ערש מ א ן פא ר איה ר — א 
נײע עפאב ע קוםמ . 

נאך א װאר ט װעגע ן געשצעכםציכקײ מ או ן עלאנאםיש ע פ־אב ־ 
אעםען פו ן אונזע ר צײמ . ע ס אי ז אונםענצי ך צ ו רעדע ן װענע ן 
פדאבטיטוציאן, סיפיציב , דע ם פערשווײגע ן פונ׳ ס :עשצעכטליבע ן 
און דערב ײ ני מ אנריהרע ן ד י אגגעװעהמיגט ע עקאגאםיש ע װידע ה 
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װ$ם יעד ע כיײדעי ל דאר ף װיסע ז 

שפרוכען פו ן אונזע ױ צײט . ד י װעיצ ט שםעה ט אי ן אנגעזיב מ פו ן א 
נרויסען קריזיס . דא ס גאנצ ע געבו י פו ן רע ר הײנטיגע ר געזעצשאפ ט 
איז צופוילט . 

רי קאפיטאציסטי׳ע ע געזעיצשאפ ט אי ז א פוייצ ע געזעיצשאפמ . 

אין דע ר איצטיגע ר געזעיצשאפ ט הא ט דא ס ױנג ע מײדעי צ קײ ן האפ ־ 
נונג ני ט צ ו יצעבע ן א ציבטי ג ^עבע ן : ד י ױגענ ד קע ן ני ט ענטװיק ־ 
יצען איצ ט ד י פיזיען ע קרעפטע ן איהרע : ד י פראסטיטיציא ן װע ט 
ניט פעדשװינדע ן או ן א שטארקע , געזונד ע ראס ע װע ט ני ס אויפ ־ 
שםעהן, בי ז ד י פוייצ ע געזעלעאפ ט װע ט ני ט צערשטער ט װערען . 
די פרו י װע ט נעמע ן אי ן האנ ד איה ר שיקזאל . 

די פרו י אי ז דע ר נאטיריציכע ר ׳עונ א פו ן דע ר פערפויצטע ר גע ־ 
זעילשאפט. 

די פרויע ן איצ ע דארפע ן אײפהײבע ן זיך , װ י אײ ן מעט ט געגע ן 
דער איצטיגע ר ארתונג , װא ם פערשקיצאפ ט ד י פרװ , עקאנאמי ש 
און געשצעבטיציף . 

װאס מעה ר יציכ ט ! פעדשטעה ן דארפע ן מי ר פריהע ר או ן האבע ן 
מיר פערשטאנע ן ד י אורזאכען , װעיצע ן מי ר געה ן װײטע ר : מי ר װע ־ 
יצען דע ר דאזיגע ר עקאנאמישע ר שקאאפערײ , װאס , בינד ט פר ױ או ן 
מאן ערקיצערע ן קרי נ — דע פ הרי ג אוי ף אעבע ן או ן טוידט . 


װאס יעד ע טוםע ר 
דארןז וױסע ן 


לײגט ארײ ן דע ר מוטע ר אי ן טוי ל דאם , װא ם ז י דאר ף דעו ״ 
צעהלען איהר ע קינדע ר װעגע ן ד י וױכטיג ע געשלעכטליכ ע 
פראצעםען, װא ם אינטערעםירע ן אזו י שמאר ק יעדע ס קיג ה 

טויזענדער מוטער ם װילע ן זאנע ן זײער ע קינדע ר דע ם אטת , 
אבער ז ײ װײםע ן ניש ט װ י טהו ט מע ן דאם • ז ײ װײסע ן ניט , 
אין װעלכ ע װערטע ר זא ל טע ן אײנקלײדע ן דע ם אט ת װעגע ן 
די דעליקאט ע פראגען . 

דאם קלײנ ע כיכע ל .װא ם יעד ע טוטע ר דאר ף װיםען ״ דער ־ 
צעהלט, װ י אזו י א טוטע ר הא ט ארײנגעפיהר ט איהר ע קינ ־ 
דער אי ן דע ר געהײמניםפולע ר װעל ט פו ן געשלעכט . אנ ־ 
הויבענדיג טי ט בלוטע ן או ן איבערגעהענדי ג צ ו פיש , פרא ־ 
שען, פויגעל , הינ ד או ן קעץ , הא ט ד י מוטע ר גיםלעכװײז , 
דערצעהלענדיג, װ י ד י אל ע בעשעפענישע ן פערטעהרע ן זיך י 
צונענרײם ד י קינדער , ז ײ זאלע ן פערשטעה ן דא ם װיבטיג ־ 
סםע, דא ם געהײטניםפולםט ע — דע ם םו ד פו ן זײע ר אײנע ־ 
נער געבורט . 

װיל א טוטע ר װיםען , װ י צ ו רעדע ן מי ט קינדע ר װעגע ן 
דעם געשלעכטליכען , זא ל ז י לעזע ן ״װא ם יעד ע טוטע ר דאר ף 
ױיםען ?־ " 


מאקס נ . מײזעל , 

42 4 גחזג ד םטריט , ג ײ יארין . 


װאם יעד ע םוטע ר 
ףערןז וױסע ן 
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